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1. Soucasny stav problematiky

V soucasné dobé se v této oblasti Skoly Fidi dokumentem Metodické doporuceni k primarni prevenci
rizikového chovani u déti, Zakd a studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich ¢.j. 21291/2010-28.

Obchodni akademie a strfedni Skola polytechnicka Veseli nad Moravou poskytuje vzdélani ve
4 maturitnich oborech a 4 uéebnich oborech. Skolu navitévuje cca 500 7akd rdzného socidlniho
a narodnostniho sloZeni. Ve Skole pracuje celkem 57 pedagogickych pracovnik(. Poradenské sluzby
jsou poskytovany prostiednictvim Skolniho poradenského pracovisté, ve kterém pUsobi dvé
vychovné poradkyné, skolni psycholog, dvé Skolni metodicky prevence a kariérova poradkyné.
Zakladnim nastrojem prevence je minimalni preventivni program, ktery reflektuje charakter skoly
a vzdélavaci rezim.

Minimalni preventivni program je zaméren zejména na nasledujici oblasti:

— uZzivani navykovych latek, alkoholu, tabakovych a nikotinovych vyrobkd, anabolik, medikament(
a dalsich latek,

— rizikové chovani v dopravé,

— poruchy pfijmu potravy,

— nasili, Sikanovani, kybersikana, tyrani a zneuzivani déti v rodiné, domaci nasili,

— homofobie — nepratelstvi vici lidem s mensinovou sexualni orientaci ¢i pohlavni identitou,

— extremismus — xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus,

— vandalismus,

— zaskolactvi,

— kradeze,

— formy nasilného chovani — kriminalita, delikvence, vandalismus,

— netolismus (virtudlni drogy) a patologické hracstvi (gambling),

— sebeposkozovani,

— nova nabozZenska hnuti, sekty,

— rizikové sexualni chovani,

— subkultury,

— hazardni hrani,

— psychické krize.
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2. Minimalni preventivni program
2.1 Stanoveni cill
Dlouhodobé cile — cilem prevence je formovat postoje Zakd ke vSem druhlm rizikového chovani,
predchazet rizikovému chovani i jeho moZznému opakovani. Dlouhodoby cil zahrnuje vychovu ke
zdravému Zivotnimu stylu, osvojovani pozitivniho socidlniho chovani, vzdélavani skolnich metodicek
prevence, proskolovani pedagogického sboru v oblasti primdarni prevence, uceni se k respektu
a toleranci na zdkladé odliSnosti rasy, pohlavi, sexualni orientace, zdravotniho stavu, ic¢inné branit
vzniku a potirat projevy Sikany mezi Zaky, rozvijeni odpovédného chovani v(ci sobé i spole¢nosti.

Stfednédobé cile — proskoleni Skolnich metodi¢ek prevence, prevence rizikového chovani i mimo
vyucéovani (zajmové utvary, exkurze, kurzy, vylety), prolinani témat prevence vSsemi oblastmi prace
a zivota skoly, zlepSovani komunikacni a asertivni dovednosti, sebeovladani a nenasilné zvladani
konfliktli, podpora prabéiného vzdélavani vsech pracovnikd Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani.

Kratkodobé cile — urceni hlavnich témat na zakladé zmapovani situace, informaci od Zaki
i pedagogl, poskytovani informaci zakim o rizikovém chovani (nasténka, besedy, knihovna),
shromazdovani dostupnych informaci o institucich, organizacich a odbornicich v regionu a vyuzivani
jejich znalosti a zkuSenosti, prohlubovani informovanosti pedagogického sboru a tfidnich uciteld
v oblasti prevence rizikového chovani, vyhrazeni urcitého poctu hodin pro Skolni preventivni aktivity
— tfidnické hodiny, spoluprace s rodi¢i a poradenska ¢innost.

Mezi zaky nasi Skoly se objevuji nasledujici formy rizikového chovani:

— uzivani ndvykovych latek, alkoholu, tabdkovych a nikotinovych vyrobkd, anabolik, medikament
a dalsich latek,

— rizikové chovani v dopravé,

— poruchy pfijmu potravy,

— nasili, Sikanovani, kybersikana,

— extremismus — xenofobie, intolerance,

— vandalismus,

— zaskolactvi,

— kradeze,

— formy nasilného chovani — kriminalita, delikvence, vandalismus,

— netolismus (virtualni drogy) a patologické hraéstvi (gambling),

— rizikové sexualni chovani,

— psychické krize.

Cile a zdméry naseho minimalniho preventivniho programu vychazeji z hodnoceni predchazejiciho
obdobi a vyskytu soucasnych problém( na nasi skole.
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2.2 Popis soucasného stavu

Integrace zak( z Ukrajiny zGstava i nadale klicovym ukolem skoly. Aktivni pristup jak zaka, tak
pedagogl je zfejmy — vSichni integrovani Zaci rozumi vyuce v ¢estiné a s drobnou podporou Uspésné
prezentuji ucivo. Tento pokrok je dikazem nejen kvalitni spoluprace s rodici, ale také vysoké
angazovanosti tfidnich uciteld a dalsich vyuujicich. Skola, prostfednictvim tfidnich ucitell
a Skolniho poradenského pracovisté, poskytuje zakiim podporu i pti feSeni osobnich problémd.
Vyznamnou roli v tomto procesu hraje Skolni psycholog, ktery aktivné pfispiva k cinnosti
poradenského tymu. Pocet Zak( uzivajicich tabdkové a nikotinové vyrobky se ndam stale nedafi
vyrazné snizit, nicméné zaznamendvame zmeénu v jejich chovani, kdy dochazi k prechodu od
tradicnich cigaret k e-cigaretam a nikotinovym sackiim. V oblasti zaskolactvi se situace stabilizuje.
Spoluprace tridnich ucitell se skolnim poradenskym pracovistém pozitivné ovliviiuje skolni klima,
pricemzZ dochazi k vyraznému Ustupu projevl intolerance. | kdyzZ se stale objevuji pfipady vandalismu
a drobnych kradezi, celkovy trend je spiSe pozitivni. Studentsky parlament hraje klicovou roli
v tvorbé Zivé a pozitivni atmosféry Skoly a aktivné se podili na zlepSovani Skolniho prostredi.

2.3 Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovisté poskytuje komplexni konzultaéni a poradenské sluzby 7zakiim, jejich
zdkonnym zastupcim a pedagogim. Poradenské sluzby zajistuji vychovné poradkyné, Skolni
psycholog, Skolni metodicky prevence a kariérova poradkyné.

Cinnosti a poradenské sluzby SPP:

— spoluprace se vsemi subjekty Skoly, vytvareni Siroké zakladny primarni prevence skolni
nelspésnosti a rizikového chovani,

— pfriprava podminek integrace zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zak({i nadanych a zaki
se zdravotnim postizenim,

— koordinace sluzeb s ostatnimi poradenskymi zatizenimi,

— podpora budovani vyssi Urovné socialniho klimatu Skoly,

— vytvareni navrhi efektivniho tfeseni problému vzniklych béhem studia — Spatny prospéch,
vylouceni ze Skoly, zajem o prestup na jinou skolu aj.,

— neodkladné feseni problému spojenych se skolni dochazkou,

— udrzovani kvalitni spoluprace a komunikace mezi skolou, rodici a poradenskymi zafizenimi,

— poskytovani konzultaéni pomoci rodi¢dm nebo jinym osobdam odpovédnym za vychovu,

— predchazeni vsem formam rizikového chovani, zajistovani preventivnich programa,

— tvorba planu pedagogické podpory, individualné vzdélavaciho planu, sledovani a vyhodnocovani
ucinnosti téchto opatreni,

— metodickd podpora ucitelq,

— kariérové poradenstuvi.

2.4 Prace vychovnych poradkyn

Vychovné poradkyné vyhledavaji zaky, ktefi potfebuji pomoc a jejichz vychova, vzdélavani nebo
psychicky a socialni vyvoj vyZaduji specidlni péci. Metodicky pomahaji tfidnim uditelim pfi rfeseni
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aktudlnich problém( tfidnich kolektiv(i. Spolupracuji se Skolskymi poradenskymi zafizenimi
a stfedisky vychovné péce a daldimi orgény pfi zajistovani poradenskych sluzeb. Ridi zpracovani,
kontrolu a vyhodnocovani plant pedagogické podpory a individudlnich vzdélavacich planu, fidi
ptipravu, realizaci a hodnoceni podpUrnych opatieni Zakd. Spolupracuji se zakonnymi zastupci Zaka.
Vychovné poradkyné pomahaji v kariérovém poradenstvi. Podili se na realizaci preventivniho
programu Skoly a pomahaji pti jeho vytvareni. Chrani prava zaka v prostredi skoly.

2.5 Prace Skolnich metodicek prevence

Skolni metodi¢ky prevence sleduji aktudlni situaci na $kole a inovuji strategie pfistupu k prevenci.
Poskytuji odborné vedeni a metodickou pomoc pedagogickym pracovnikim Skoly pfi realizaci
preventivniho programu skoly a pfi provadéni jednotlivych preventivnich aktivit. Spolupracuji
s institucemi, které zajistuji odbornou pomoc v problematice prevence a zneuzivani navykovych
latek. Zajistuji informovanost zakl a jejich zakonnych zastupcl o ¢innosti instituci, které poskytuji
pomoc drogové zavislym détem. Spolupracuji se stfedisky vychovné péce, s krizovymi centry
a dalSimi institucemi, které poskytuji primarni, sekundarni i tercidlni péci ve statnich i nestatnich
zafizenich. Pro nové pFichozi 7aky ve spolupraci s ostatnimi pracovniky SPP a tfidnimi uciteli
organizuji arealizuji adaptaéni pobyty, podili se na akcich poradanych sSkolou v oblasti
volnocasovych aktivit.

2.6 Prace Skolniho psychologa

Skolni psycholog se podili na vytvéaieni programu poskytovani poradenskych sluzeb ve $kole, véetné
programu primarni prevence, zkouma klima ve tridach, chovani zak(, pracuje s tfidnimi kolektivy,
pouziva diagnostické nastroje, metodicky pomaha tridnim uciteldm i dalSim pedagogickym pracov-
nikdm Skoly, poskytuje konzultace pro zaky, pedagogy a rodice, spolupracuje se zdravotnickymi
a jinymi organizacemi mimo Skolu.

2.7 Prace kariérové poradkyné

Kariérova poradkyné plsobi na Skole jako podpora Zaka pfi vstupu na trh prace, a to véetné zaka
s potfebou podplirnych opatreni, se specidlnimi vzdélavacimi potifebami a zakl ohroZenych
pred¢asnym odchodem ze vzdélavani, pfipravuje a realizuje se zZaky spolec¢na i individualni setkani,
kterd vedou k objevovani jejich zajmu, preferenci, predpokladd a vhodnych smérl vzdélavani
a profesni orientace smérujici k vybéru povolani pfi vstupu na trh prace ¢i nasledného dalsSiho studia.

2.8 Prace ucitell ve vyuce

Prace ucitelU ve vyuce je zamérena na rozvijeni a upeviiovani pozitivnich vlastnosti Zzaku, na rozvoj
jejich komunikaénich dovednosti — spoluprdace v tymu, vhodné vyuZiti volného ¢&asu, podporu
zdravého Zivotniho stylu a rovnéz na pozitivni interakci mezi zaky. Odbornd témata jsou objasfiovana
v fadé predmétl, zejména v obCanské nauce a ZSV (oblast socidlné pravni), v hodindch ¢eského
jazyka zadavame zpracovani preventivnich témat. Ve vSech rocnicich se Zaci udi uzivat jazyk
k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci, presvédCivé prezentovat a obhajovat své nazory,
argumentovat, ale také naslouchat druhym, uplatinovat normy kulturniho chovani a v hodinach
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literatury se uéi vnimat estetické hodnoty. V hodindch télesné vychovy se zabyvaji vyznamem
pohybu pro zdravi, potfebou relaxace, dodrzovanim fair play, zdravotnickou pomoci. V hodindch
praxe jsou vedeni k dodrzovani bezpecnosti a ochrany osob v pracovnim prostredi.

2.9 Prace tridnich ucitell

Tridni ucitel spolupracuje se Skolnimi metodickami prevence pfi zachycovani varovnych signald,
podili se na realizaci preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztahu ve tfidé. Motivuje
k vytvoreni vnitfnich pravidel tfidy, kterd jsou v souladu se Skolnim fadem, a dbd na jejich dlisledné
dodrZovani (vytvareni oteviené bezpetné atmosféry a pozitivniho socidlniho klimatu ve tfidé);
podporuje rozvoj pozitivnich socialnich interakci mezi zaky tfidy. Zprostfedkovava komunikaci
s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je garantem spoluprace skoly se zakonnymi zastupci
nezletilych Zaka tridy. Ziskava a udrzuje si prehled o osobnostnich zvlastnostech zaku tridy a o jejich
rodinném zazemi.

2.10 Prevence

Specificka prevence je uskutecnovana ve spolupraci s odborniky z PPP Hodonin, Méstskou policii
Veseli nad Moravou, Policii CR, socidlnimi pedagogy a lektory. V kaZzdém $kolnim roce jsou
planovany cykly prednasek k problematice Sikany, kyberSikany, navykovych latek. Mapujeme
socialni klima tfid pod vedenim $kolniho psychologa. Zaci jsou upozorfiovani na nebezpeéné situace
pfiinternetové komunikaci, ucastni se vzdélavaciho preventivniho programu E-Bezpeci zamérfeného
na nebezpecné komunikacni jevy souvisejici s pouzivanim ICT, program pfipravila Univerzita
Palackého Olomouc. V ramci potlacovani rasismu a xenofobie alespon jednou za dobu studia Zaci
navstivi néktery z vyhlazovacich tabort 2. svétové valky. Probihaji seminare s odborniky, ktefi se
zabyvaji programy primarni prevence na téma holocaust. Realizuji se besedy s diskusi s dalSimi
odborniky, ktefi se zabyvaji programy primarni prevence na téma AIDS, drogy, kariérové poradenstvi
aj. Ve spolupréci s Policii CR pravidelné probiha beseda na téma trestni odpovédnost mladistvych.
Zaci se Ucastni aktivity Den s Policii CR, navstévuji Okresni soud v Hodoning, absolvuji odborné
prednasky z Ufadu préace.

Skola rozviji pozitivni vztah k pohybovym aktivitdm, upeviiovani vztahu ve skuping, schopnosti
vzajemné spoluprace, nabizi alternativy vyuZiti volného casu. UcCitelé se vénuji Zakim pfi
mimoskolnich ¢innostech a aktivitach, organizuji skolni zajezdy, sportovni kurzy a adaptacni kurz
prvnich roc¢nikl, kde se Zaci udi Zit spolu i mimo lavice. SoutéZe jsou nedilnou soucasti celého
Skolniho roku, napfiklad sportovni soutéze: futsalova liga ,Futsal ano-drogy ne”, nohejbal,
basketbal, stolni tenis, cviéeni v posilovné, pohar eského florbalu SS Challange cup, vanoéni turnaj
tfid ve volejbalu a futsalu, florbal. Pro Zaky jsou organizovany zazitkové aktivity, napf. zajezd do
Prahy, Vidné, sportovni kurzy, ndvstéva rlznych kulturnich akci a divadelnich predstaveni.

Cilem téchto aktivit je rozsifovani poznatk( a dovednosti Zaku, vytvareni pozitivni atmosféry v ramci
Skoly a posilovani socialniho citéni.
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2.11 Plan preventivnich aktivit ve $kolnim roce 2025/2026

Ve skolnim prostredi

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Projekt ,Bezpecna budoucnost” se zaméruje na podporu adaptacnich aktivit nové vznikajicich
kolektivl s cilem usnadnit integraci Zaka a vytvofit pozitivni skolni prostredi. Soucasti projektu
je komplexni pfistup k primarni prevenci, ktery zahrnuje vSeobecnou, selektivni a indikovanou
prevenci, ¢imzZ se zajistuje cilena podpora jak pro Sirokou skupinu Zaku, tak i pro ty, ktefi jsou
vystaveni vysSim rizikim. Projekt se také soustfedi na rozvoj emocni inteligence jako schopnosti
pracovat s vlastnimi emocemi i emocemi druhych. Podporuje hodnoty vzadjemného respektu,
porozuméni a spoluprace. DalSim dllezitym prvkem je podpora zvladani stresu teenageru
a posilovani psychické rovnovahy a celkové spokojenosti zakd. Cilem projektu je rovnéz
zvySovani odbornych znalosti pedagogickych pracovnikll v oblastech prevence rizikového
chovani, dusevniho zdravi a rozvoje podplrnych dovednosti, které pedagoglim umoini lépe
porozumét potirebam Zaku a efektivnéji reagovat na pripadné problémy.

Pfedndaska E-bezpeli — orientuje se na problematiku kybernetické Sikany a rizikovych forem
seznamovani, predevsim pak s tzv. kybergroomingem a sexudlnimi predatory v online prostredi.
Modul se orientuje predevsim na problematiku socialnich siti a rizika, kterd jsou se socidlnimi
sitémi spojena. Zaméruje se na komunikaéni nastroje a socidlni sité Facebook, Instagram, Tik Tok
¢i Snapchat.

Komunitni kruh vedeny socialnim pedagogem — podpora skupinové identity se zamérem rozvoje
socialnich dovednosti Zaka.

Etické dilny — prevence v oblasti dusevniho zdravi zakl, podpora komunikace a mezilidskych
vztaha ve tridé.

Muzikoterapie — plsobeni kvality hudby na harmonizaci, na rozvoj komunikace a socidlnich
vztah(l, na emocni uvolnéni, sebevyjadieni i seberealizaci, je jednou z prozitkovych aktivit, ktera
prinasi uvolnéni a zklidnéni organismu.

Program selektivni primarni prevence — rozvoj psychosocialnich dovednosti 7akl, prevence
rizikového chovani.

Prednaska o holocaustu — cilem vyukového programu je zvysit u zZak( povédomi o zavaZnosti
rasovych predsudkl a nebezpeci projevu nenavisti vici pfislusnikiim jinych ras a narodnosti.

Vzdélavaci akce pro zaky na téma ,Tak TO nechces” — cilem pfednasky je zvysit informovanost
24kl o otdzkach pohlavni zralosti, posilit jejich schopnost rozeznat rizikové situace spojené se
sexualnim zneuzivanim, porozumét dlsledkim predc¢asného téhotenstvi a védét, na koho se
v pfipadé potreby obratit. Dlraz je kladen na prevenci, zodpovédné chovani a budovani
zdravych mezilidskych vztah.

Prednaska o HIV/AIDS — cilem je informovat Zaky o nebezpedi viru HIV, prfimét Zzaky zamyslet se
nad rizikovym chovanim v partnerskych vztazich a ukdzat jeho dlsledky, zaroven nabidnout
feSeni a motivovat je ke zméné smysleni i chovani.

10) Vzdélavaci akce pro Zaky na téma ,Nestresuj se stresem” — cilem programu je zvysit povédomi

dospivajicich o pficinach, projevech a dlsledcich stresu a podpofit jejich schopnost efektivné
8
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zvladat zatézové situace. Program rozviji porozuméni ménicim se vztahim v obdobi dospivani,
dopadlm rodinnych problému na psychiku a poskytuje praktické strategie pro zvladani napéti,
stresu a emoci.

11) Pfednaska Policie CR na téma ,Rizikové chovdni, prevence kriminality, mladi Fidi¢i a dopravni
situace” — cilem je prevence rizikového chovani, kriminality a nehodovosti mezi mladymi lidmi.

Zaméfuje se na vzdéldvani v oblasti bezpecného chovani, prevence trestné Ccinnosti,
zodpovédného fizeni a zlepSeni povédomi o dopravnich rizicich.

12) Vzdélavaci program pro zaky na téma ,Rizika a dopady dlouhodobého uzivani navykovych latek”
— cilem je zvysSit povédomi o rizicich a dlouhodobych dopadech uzivani ndvykovych latek na
fyzické, psychické a socidlni zdravi jednotlivch. Vzdélavaci akce se zaméfuje na prevenci
zavislosti, edukaci o nebezpecich spojenych s uzivanim navykovych latek a podporu zdravého
Zivotniho stylu.

13) Beseda se zastupci UP — cilem je poskytnout zakdim aktualni informace a praktické rady v oblasti
pracovnich pfilezitosti, poradenskych sluzeb véetné modernich forem hledani prace.

14) Beseda se zastupci Armady CR — cilem je pfiblizit zakGm organizaci a strukturu éeské armady, jeji
ukoly pfi obrané statu, feseni krizovych situaci, moznosti vysokoskolského studia i pracovniho
uplatnéni.

15) Jeden svét na Skolach — Studentské volby do Poslanecké snémovny 2025 — cilem je pfispét
k zodpovédnému a aktivnimu obc¢anstvi budoucich prvovolica.

Mimo skolu
1) Tuzemské i zahrani¢ni poznavaci zajezdy — dle zajmu zaku.

2) Navstéva Okresniho soudu Hodonin — cilem je prevence rizikového chovani Zakd a osobni
prozitek ze soudniho fizeni.

3) Navstéva divadelniho a filmového predstaveni — pribézné béhem roku dle aktudlni nabidky.
4) Adaptacni programy pro zaky 1. ro¢nik( ve spolupraci s psychologem PPP Hodonin.
5) LyZarsky vycvikovy kurz pro zaky 1. ro¢nika.

6) Cyklisticky kurz, vodacky kurz, sportovni kurz pro zaky napftic roc¢niky.

V komunité

1) Sportovni aktivity a soutéze poradané skolou — futsalova liga ,,Futsal ano-drogy ne”, nohejbal,
basketbal, stolni tenis, cvi¢eni v posilovné, pohar ¢eského florbalu SS Challange cup, vanoéni
turnaj tfid ve volejbalu a futsalu aj. Cilem je naucit Zaky kvalitné vyplnovat volny ¢as pomoci
volnocasovych aktivit, motivovat ke kreativité, zaméfit je na zdravy Zivotni styl.
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3. Personalni zajisténi prevence ve $kolnim roce 2025/2026

Mgr. Andrea Lazkova — vychovna poradkyné, kariérova poradkyné

Konzultaéni hodiny: Utery 9:55-11:30, ¢tvrtek 10:45-11:30, dale dle domluvy.
Konzultace telefonicky na ¢isle 518 390 176 nebo na e-mailu: lazkova@oaveseli.cz
Budova OA — dvere €. 311

Mgr. Alena Némeckova — vychovna poradkyné

Konzultacni hodiny: stfeda (LT) 10:45-11:30, ¢tvrtek (ST) 12:50-13:35, déle dle domluvy.
Konzultace telefonicky na ¢isle 518 390 178 nebo na e-mailu: nemeckova@oaveseli.cz
Budova OA — dvere €. 227

vrv

Mgr. Jakub Vétrisek — skolni psycholog

Pracovni doba: stfeda 11:30-15:30, ¢tvrtek 7:00-15:30, patek 7:00-15:30.
Konzultace telefonicky na ¢isle 737 053 109 nebo na e-mailu: vetrisek@oaveseli.cz
Budova OA — dvefe ¢. 112

Mgr. Milada Niklova — Skolni metodicka prevence

Konzultaéni hodiny: uUtery 8:50-9:35, ¢tvrtek 8:50-9:35, dale dle domluvy.
Konzultace telefonicky na ¢isle 518 390 182 nebo na e-mailu: niklova@oaveseli.cz
Budova OA — dvefe ¢. 231

Ing. Yvona Stulikova — $kolni metodicka prevence
Konzultacni hodiny: c¢tvrtek (LT) 10:45-11:30, 14:30-15:15,

Ctvrtek (ST) 9:55-10:40, 12:50-13:35, dale dle domluvy.
Konzultace telefonicky na ¢isle 601 548 817 nebo na e-mailu: stulikova@oaveseli.cz
Budova SSP — dvefe ¢. 110

10


mailto:%20lazkova@oaveseli.cz
mailto:nemeckova@oaveseli.cz
mailto:vetrisek@oaveseli.cz
mailto:niklova@oaveseli.cz
mailto:stulikova@oaveseli.cz

4,

OA a SSP

Veseli nad Moravou

Cile programu

Prevence rizikového chovani u déti a mladeze se v tomto Skolnim roce zaméruje predevsim na
aktivity v oblastech prevence:

uzivani ndvykovych latek, alkoholu, tabakovych a nikotinovych vyrobk(, anabolik, medikamentu
a dalsich latek,

rizikové chovani v dopravé,

poruchy pfijmu potravy,

nasili, Sikanovani, kybersikana, tyrani a zneuzivani déti v rodiné, domaci nasili,

homofobie — nepratelstvi vici lidem s mensinovou sexualni orientaci ¢i pohlavni identitou,
extremismus — xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus,

vandalismus,

zaskolactvi,

kradeze,

formy nasilného chovani — kriminalita, delikvence, vandalismus,

netolismus (virtualni drogy) a patologické hracstvi (gambling),

sebeposkozovani,

nova nabozZenska hnuti, sekty,

rizikové sexualni chovani,

subkultury,

hazardni hrani,

psychické krize.

Dalsi cile

Dobra informovanost vSech Zak( skoly v oblasti rizikového chovani.

Systematicka vyuka a vychova Zakud ke zdravému Zivotnimu stylu.

Podpora vlastnich aktivit Zak( a rozvoj jejich socidlné komunikativnich dovednosti.
Zaclenovani méné pribojnych zakl do kolektivu, odstranéni nevhodného chovani mezi zaky.
Zapojeni celého pedagogického sboru Skoly do systému prevence.

Aktivni spoluprdce s rodici Zaku, otevienost vici vefejnosti.

11
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Metody a formy, jakymi budou dil¢i aktivity reSeny

Vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich — vytvareni eticky hodnotnych postojl
a zpUsobu chovani.

Akce zamérené na zvysSovani pravniho povédomi (vyuZiti nabidek rlznych druhd spoluprace
s Policii CR a méstskou policii).

Zaméreni pozornosti na projekty prevence drogovych =zavislosti, konzumace alkoholu,
vandalismu, rasismu, nasili, komercéniho sexualniho zneuzivani apod.

Na zakladé prazkumu zaméreného na zneuZivani navykovych latek vénovat i nadale zvySenou
pozornost prevenci koureni.

Dovednost volby spravné Zivotospravy.

Prednasky, besedy a porady vénované sexudlni vychové a prevenci AIDS (absolvovani vybranych
poradu dle nabidky na zakladé zkusenosti s jejich Urovni z minulych let).

Akce zamérené na praci s narodnostnimi mensinami smérujici k potlaceni rasismu a xenofobie.
Zvysovani pfiznivého klimatu v tfidnich kolektivech formou organizovani vylet(l, adaptacnich
kurz, exkurzi, lyzarského vycvikového kurzu atd.

Organizovani akci smérujicich k ozZiveni klimatu ve sSkole a zprijemnéni Skolniho prostiedi
(tematické dny, sportovni akce atd).

Sirokd nabidka volno&asovych aktivit.

Ucast v odbornych, sportovnich a jinych soutéZich.

Ekologickd vychova (prohlidka Experimentdalniho pracovisté ekofyziologie rostlin Domaninek,
navstéva Domu pfirody Bilych Karpat ve Veseli nad Moravou apod.).

Studentsky parlament — rozviji zodpovédnost Zak( za SirSi spolecCenstvi a vzajemné souziti. Je
prostorem pro zapojeni zakl do organizace skoly. Pravidelna setkani umoznuji kontinudlni praci
a prevenci problém ve tridach.

Besedy se zastupci UP — poskytuji zakiim aktudlni informace a praktické rady v oblasti pracovnich
prilezZitosti, poradenskych sluzeb v€etné modernich forem hledani prace.

Besedy se zastupci Armady CR — objasni zakim organizaci a strukturu ¢eské armady, jeji ukoly
pfi obrané statu, feSeni krizovych situaci, mozZnosti vysokoskolského studia i pracovniho
uplatnéni.

Aktivity zamérené na rodice a verejnost

Seznameni rodi¢t s MPP v rdmci tfidnich schlzek.

Nabidka konzultacnich hodin tfidnich ucitel, vychovnych poradkyn, skolnich metodicek
prevence, skolniho psychologa.

Nabidka propagacnich material( o drogach.

Seznameni rodic¢u s postupem skoly v pripadé problém( zakl s drogami.

Sezndmeni rodicl s postupem Skoly v pfipadé problém zakl se zaskolactvim.

Informovanost obcanli o programu skoly v oblasti prevence rizikového chovani a zdravého
zivotniho stylu.

Ke zjisténi aktualniho stavu socidlné negativnich jevl ve Skole jsou vyuZivany dotazniky, prace
tridnich ucitell, pfipominky Zakl a studentského parlamentu, schranka divéry, tfidnické hodiny,

12
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hodiny predmétl vychovného charakteru. Zjistovani je prabéiné, v pripadé potreby je prizvan
pracovnik PPP nebo jiny odborny pracovnik.
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6. Méreni efektivity programu

Kvantitativni hodnoceni MPP

Skolni rok: 2024/2025
Skolni metodicky prevence: 2
Pocet zaku: cca 450
Zaci

Aktivity pro zaky ANO NE
A) Aktivity ve vyuce X
B) Jednorazové tematické aktivity:

= prednasky X

= besedy X

= komponované porady X

= jiné kulturni akce k PP X
C) Aktivity specifické primarni prevence:

= v ramcifeSeni vychovnych problému X

= vramcifeSeni SPU X

= téma zavislosti (navykové latky) X

= Sikana (socialni klima tridy) X

= PP kriminality X

= téma tolerance X

= téma nasili X

= zaSkolactvi X

= sekty X

= extrémismus X

= rasismus X

= jiné X
D) Dlouhodobé programy PP:

= projekt Bezpecnad skola X
E) Ucast v projektech:

= projekt dotovany z vlastnich financnich zdrojud X

= projekt dotovany z jinych nez vlastnich financnich zdroju

(dotacni program JMK ,,Preventivni programy skol“). X

Formy a metody realizace MPP ANO NE
A) Poskytovani informaci

= prednaska X
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= beseda

=  konzultace

= osvétovy material

= videoprojekce

= filmové predstaveni

= jiné

B) Prozitkové programy

= komunitni kruh

* muzikoterapie

= etické dilny

=  program selektivni primarni prevence

C) Pobytové akce

= adaptacni programy

D) Aktivni uceni v modelovych situacich

X X[ X[ X|X|X| X|X|[X|X|X|[X]|X|X

Hodnoceni vyznamu volnocasovych aktivit pro MPP

Nabidka 2 4
Dostupnost 1 2 4
Splfiuje nabidka potieby Zaka? 1 4

Podil pedagogt na realizaci MPP

Pocet proskolenych

Vzdélavaci akce Organizator pracovnikd
Smp VP | ostatni
Kongresové dny vychovného Asociace vychovnych poradcd, z.s 2
poradenstvi 2024 ¥ yenp P
Vzdélavaci institut pro Moravu,
e zafizeni pro dalsi vzdélavani
Jak fesit krizové situace p , "o 1
pedagogickych pracovniki
a sttedisko sluzeb skolam, p. o.
Efektivni komunikace Zretel, s.r.o. 1
Spoluprace se zakonnymi zastupci . .
polup . Y y P pplk. Lukds Cutak 1 1
a bezpecnost ve skole
Vzdélavaci institut pro Moravu,
Zaci s podptrnymi opatienimi zafizeni pro dalsi vzdélavani )
a prace s nimi pedagogickych pracovnikd
a sttedisko sluzeb skolam, p. o.
Podpora Skol v prevenci, intervenci wir e L
P L iv s P . Vzdélavaci institut pro Moravu,
a v zavadéni kompenzacnich v we sz
- . zafizeni pro dalsi vzdélavani
opatteni v problematice e N o 1
Y e X pedagogickych pracovniku
pfed¢asnych odchodU ze Y TRy
e o a stredisko sluzeb skolam, p. o.
vzdélavani
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Zak s psychickymi problémy na

Vzdélavaci institut pro Moravu,
zafizeni pro dalsi vzdélavani

stfedni skole pedagogickych pracovnik( a 2
stredisko sluzeb skolam, p. o.
Vzdélavaci institut pro Moravu,

Agrese a agresivita u déti zafizeni pro dalsi vzdélavani 5

a mladeze

pedagogickych pracovnik( a
stredisko sluzeb skolam, p. o.

Skolni metodi¢ky prevence (SMP) spolupracuiji s:

ANO

NE

vychovnou poradkyni

Skolnim psychologem

tridnimi uciteli

vedenim Skoly

ostatnimi pracovniky Skoly

SMP je soucasné vychovna poradkyné

Podminky pro vykon funkce SMP

ANO

NE

mistnost pro konzultace s Zaky a rodici

vymezené konzultacni hodiny

k dispozici odborna literatura

pristup k vyhlagkam MSMT

pristup k PC

pristup k internetu

podpora vedeni skoly k dalSimu vzdélavani

X | X[ X|X|X|X|X

moznost predavat informace pedagogickému sboru
= jednou za mésic

= jednou za 3 mésice

= jednou za 6 mésicl

= jednou za rok

Skolni metodi¢ky prevence (SMP) se pfimo Géastni:

ANO

NE

mapovani vyskytu rizikového chovani na skole

reseni rizikového chovani na skole

spoluprace s odbornymi zafizenimi

jednani s rodici

spoluprace s okresnim metodikem prevence

X | X[ X|X|X
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Evidence rizikového chovani na skole Resil SMP c?,l kenl
ANO NE vék pripadu
= navykové latky X 15-18 8
= zaskolactvi X 15-18 10
= Sikana X 16-18
= gambling X 16
= kriminalita X 17
= rasismus X
= jiné X
Spoluprace s rodici v ramci MPP

Spoluprace s rodici v ramci MPP ANO NE
A) Aktivni spoluprdce s rodici:

= pfima ucast v MPP X

= predndaskova ¢innost (besedy pro rodice) X

= (&ast SMP na t¥idnich schlzkach X
B) Pasivni spoluprace s rodici:

= pisemna sdéleni rodicim X

= informacni letaky X

= jiné X

Spoluprace s institucemi a organizacemi

Instituce a organizace ANO NE spz?trggce
PPP X prima
SVP X prima
Policie CR X prima
Méstska policie X prima
OSPOD (OPD) X prima
SPC X prima
Organy statni spravy X prima
Odbornici X prima
Nestatni zafizeni X prima
Jiné — IPREV X prima

Metody hodnoceni efektivity realizace MPP

Metody hodnoceni:

SWOT analyza

dotaznikové Setreni

17




OA a SSP

Veseli nad Moravou

souhrnna rekapitulace

Konkrétni vysledky strategie MPP — podafilo se:

eliminace zaskolactvi

eliminace poruch pozornosti

integrace ukrajinskych zaku

Konkrétni vysledky strategie MPP — nepodafilo se:

snizovat zavislost na navykovych latkach

Cile pro tvorbu MPP:

vétsi ddraz na zavislosti na ndvykovych
latkach

prohloubit a zkvalitnit spolupraci s rodici

18
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7. Ramcovy ¢asovy harmonogram

CtyFlety studijni obor: Obchodni akademie

Rocnik Predmét Téma Kdy?

Spolecnost a spolecenské skupiny, soucasna ceska spo-
le¢nost, jeji vrstvy, elity. Socidlni nerovnost a chudoba
v soucasné spolecnosti, feseni krizovych financnich situ-
Zaklady aci, socialni zajisténi obcan(. Rasy, etnika, narody a na-
rodnosti, majorita a minority, multikulturni souziti, mi-
grace v soucasném svété, migranti, azylanti.

Lidska prava, jejich obhajovani, prava déti. Postaveni
muzU a Zen, genderové problémy. Obcanska participace,
obcanska spolec¢nost, obanské ctnosti potfebné pro de-
mokracii a multikulturni souZziti.

spolecenskych
véd

1. Biologie Clovéka, zdravi a nemoc. Vzajemné vztahy mezi
¢lovékem a Zivotnim prostifedim, dopady Cinnosti ¢lo-
véka na Zivotni prostfedi, odpady, globalni problémy,
ochrana pftirody a krajiny, ndstroje spole€nosti na
ochranu Zivotniho prostfedi, zasady udrzitelného roz-
voje, odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivot-
niho prostredi.

Zaklady
pfirodnich véd

bfezen
— duben

Kyberbezpectnost — prostiedky zabezpeceni dat pred
Informacni zneuzitim a ochrany dat pred zni¢enim. Nebezpeci sou-
technologie visejici s vyuzivanim IT a ochrana proti nim, kyberbezpec-
nost.

duben

Cinitelé ovliviiujici zdravi — Zivotni prostfedi, Zivotni styl,
pracovni podminky, pohybové aktivity, vyZiva a stravo-
vaci navyky, rizikové chovani. DuSevni zdravi a rozvoj
osobnosti, socidlni dovednosti, rizikové faktory posko-
zujici zdravi. Odpovédnost za zdravi své i druhych, péce
o vefejné zdravi v CR, zabezpeeni v nemoci, prava
a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu. Partnerské
vztahy, lidskd sexualita. Prevence Uraz(i a nemoci. Me-
didlni obraz krasy lidského téla. Vyznam pohybu pro
zdravi, prostredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti. Osobni Zivot a zdravi ohroZujici
situace.

1.—4.| Télesna vychova

Etika, mordlka, mravni hodnoty a normy, mravni odpo-
védnost a rozhodovani, Zivotni postoje a hodnotova ori-
entace, angazovanost pro obecné dobro a pro pomoc ji- | pribéiné
nym lidem. Vira a ateismus, nabozZenstvi a cirkve, nabo-
Zenska hnuti a sekty, ndbozensky fundamentalismus.

Zaklady spole-
¢enskych véd
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CtyFlety studijni obor: Informacni technologie

Rocnik

Predmét

Téma

Kdy?

Zaklady
spolecenskych
véd

Spolecnost a spolecenské skupiny, soucasna ceska spo-
le¢nost, jeji vrstvy, elity. Socidlni nerovnost a chudoba
v soucasné spolec¢nosti, fesSeni krizovych financnich situ-
aci, socialni zajisténi ob¢anu. Rasy, etnika, ndrody a na-
rodnosti, majorita a minority, multikulturni souziti, mi-
grace v sou€asném svété, migranti, azylanti.

Lidska prava, jejich obhajovani, prava déti. Postaveni
muzU a zZen, genderové problémy. Obcanska participace,
obcanska spole¢nost, ob¢anské ctnosti potfebné pro de-
mokracii a multikulturni souZiti.

Zaklady
pfirodnich véd

Biologie ¢lovéka, zdravi a nemoc.

Vzdjemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostredim,
dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi, odpady,
globalni problémy, ochrana pfirody a krajiny, nastroje
spolecnosti na ochranu Zivotniho prostredi, zasady udr-
Zitelného rozvoje, odpovédnost jedince za ochranu pfi-
rody a Zivotniho prostredi.

brezen
—duben

Informacni
technologie

Nebezpedi v kyberprostoru.

kvéten
— cerven

Télesna vychova

Cinitelé ovliviiujici zdravi — Zivotni prostfedi, Zivotni styl,
pracovni podminky, pohybové aktivity, vyZiva a stravo-
vaci navyky, rizikové chovani. DuSevni zdravi a rozvoj
osobnosti, socidlni dovednosti, rizikové faktory posko-
zujici zdravi. Odpovédnost za zdravi své i druhych, péce
o vefejné zdravi v CR, zabezpeeni v nemoci, prava
a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu. Partnerské
vztahy, lidskd sexualita. Prevence Uraz(i a nemoci. Me-
didlni obraz krasy lidského téla. Vyznam pohybu pro
zdravi, prostredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti. Osobni Zivot a zdravi ohrozujici
situace.

Zaklady
spolecenskych
véd

Etika, mordlka, mravni hodnoty a normy, mravni odpo-
védnost a rozhodovani, Zivotni postoje a hodnotova ori-
entace, angazovanost pro obecné dobro a pro pomoc ji-
nym lidem. Vira a ateismus, nabozZenstvi a cirkve, nabo-
Zenska hnuti a sekty, ndbozensky fundamentalismus.

Zaklady
spolecenskych
véd

Pravni rad, pravni ochrana obcanu, pravni vztahy. Vlast-
nictvi, pravo v oblasti dusevniho vlastnictvi; smlouvy, od-
povédnost za Skodu. Rodinné pravo. Trestni pravo —
trestni odpovédnost, tresty a ochrannd opatreni, organy
¢inné v trestnim fizeni. Kriminalita pachand na détech
a mladistvych, kriminalita pachana mladistvymi.
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Ctyflety studijni obor: Pedagogické lyceum

Rocnik Predmét Téma Kdy?
Spole¢nost a spolecenské skupiny, soucasna ceska spo-
leC¢nost, jeji vrstvy, elity. Socialni nerovnost a chudoba
Zaklady v soucasné spole¢nosti, Fedeni krizovych finanénich situ-
spoleCenskych | aci, socidlni zajisténi ob&and. Rasy, etnika, narody a na- | pribéiné
véd rodnosti, majorita a minority, multikulturni souziti, mi-
1 grace v souCasném svété, migranti, azylanti.
' Postaveni muz( a Zen, genderové problémy.
Vzajemné vztahy mezi ¢clovékem a Zivotnim prostredim.
Biologie Dopa(?y éinn?sti é.lovéka nva iiv.otnl' prostFedi.WGIobé}Inl' brezen
. problémy. Nastroje spolecnosti na ochranu Zivotniho Y
a ekologie v 1 o .. , . . — Cerven
prostredi. Zasady udrZitelného rozvoje. Odpovédnost
jedince za ochranu ptirody a Zivotniho prostredi.
Cinitelé ovliviiujici zdravi — Zivotni prosttedi, Zivotni styl,
pracovni podminky, pohybové aktivity, vyZiva a stravo-
vaci navyky, rizikové chovani. DuSevni zdravi a rozvoj
osobnosti, socidlni dovednosti, rizikové faktory posko-
zujici zdravi. Odpovédnost za zdravi své i druhych, péce
1—a. Télesna o vefejné zdravi v CR, zabezpeéeni v nemoci, prava oribeing
vychova a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu. Partnerské
vztahy, lidska sexualita. Prevence Uraz( a nemoci. Me-
didlni obraz krasy lidského téla. Vyznam pohybu pro
zdravi, prostredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti. Osobni Zivot a zdravi ohroZujici
situace.
Lidska prava, jejich obhajovani, prava déti. Politicky radi-
kalismus a extremismus, soucasna ceska extremisticka
Zaklady spole- | scéna a jeji symbolika, mladeZ a extremismus. Teror, ol vy ¥
¢enskych véd | terorismus. Obcanska participace, ob¢anska spolecnost. pribézné
Obcanské ctnosti potfebné pro demokracii a multikul-
turni souZiti.
2. Informacni . o . e
. Bezpecnost v digitdlnim prostredi. prabéiné
technologie
Psychologie | Identita ¢lovéka a jeji vyvoj. prabézné
Humanitni Mezilidské vztahy. Migrace v soucasné Evropé, priciny,
studia — dopady a moina resSeni migracni situace. Mensiny, | prlbéiné
specializace | separatismus.
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Zaklady spole-

Pravni rad, pravni ochrana obcanu, pravni vztahy. Vlast-
nictvi, pravo v oblasti dusevniho vlastnictvi; smlouvy,
odpovédnost za Skodu. Rodinné pravo. Trestni pravo —
trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatieni, organy

y . y v e , . v rabézné
Censkych véd | ¢inné v trestnim fizeni. Kriminalita pachana na détech P
a mladistvych, kriminalita pachana mladistvymi.
Vira a ateismus, naboZenstvi a cirkve, nabozenska hnuti
a sekty, ndbozensky fundamentalismus.
3. . i L e, s duben
Pedagogika | Socialné negativni jevy. Socialné pravni ochrana déti. .
— kvéten
Socidlni skupiny, skupinovd dynamika, skupinové pro-
Psychologie | cesy, socidlni pozice a role. Postoje. Konflikty. Tymova | prabéiné
prace. Komunikac¢ni dovednosti. Asertivita.
Humanitni U e - .
studia — Vliv médii na jedince ve spolecnosti. Média a mladez. | prosinec
o Role reklamy, psychologie reklamy. — brezen
specializace
Etika, moralka, mravni hodnoty a normy, mravni odpo-
Zaklady spole- | védnost a rozhodovani, Zivotni postoje a hodnotova ol ve
Y . y . “ , prabéiné
¢enskych véd | orientace, angazovanost pro obecné dobro a pro pomoc
jinym lidem.
Biologie Zdravi a nemoc. Vyznam zdravé vyZivy. Principy zdravého unor
4. a ekologie Zivotniho stylu. — Cerven
. Stres, coping. Psychologie narocnych Zivotnich situaci. ol vv v
Psychologie p_ g sy g ¥ pribéziné
Psychohygiena.
Humanitni
. L .. . . , y . leden
studia — Etické aspekty Zivota jedince v multikulturni spole¢nosti. — dnor
specializace

Trileté ucebni obory: Opravar zemédélskych strojl, Obrabéc kovd, Strojni mechanik,
Elektromechanik pro zafizeni a pfistroje

Rocnik

Predmét

Téma

Kdy?

Obcanska nauka

Odpovédnost, slusnost a dobry vztah k lidem jako zaklad
demokratického souziti v rodiné i v SirSi komunité. Spo-
lec¢enska kultura — principy a normy kulturniho chovani,
spolecenska vychova, kultura bydleni, odivani. Socialni
nerovnost a chudoba v soucasné spolecnosti.
Hospodareni jednotlivce a rodiny; reSeni krizovych fi-
nancnich situaci, socidlni zajisténi ob¢anl. Pomoc statu,
charitativnich a jinych instituci socialné potfebnym obca-
nam.

Rasy, etnika, narody a narodnosti, majorita a minority,
klady vzajemného obohacovani a problémy multikultur-
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niho souZiti, migrace v soucasném svéte, migranti, azy-
lanti, kultura narodnosti na nasem Uzemi. Postaveni
muzU a Zen v rodiné a ve spolecnosti

Vira a ateismus, nabozZenstvi a cirkve, nabozenska hnuti
a sekty, nabozensky fundamentalismus.

Télesna vychova

Cinitelé ovliviiujici zdravi Zivotni podminky, Zivotni styl,
pracovni podminky, pohybové aktivity, vyzZiva a stravo-
vaci navyky, rizikové chovani, dusevni zdravi a rozvoj
osobnosti, socidlni dovednosti, rizikové faktory poskozu-
jici zdravi, partnerské vztahy, sexualita, prevence urazl
a nemoci, prvni pomoc, odpovédnost za zdravi své i dru-
hych, péce o vefejné zdravi v CR, zabezpeéeni v nemoci,
prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu, medi-
alni obraz krasy lidského téla, osobni Zivot a zdravi
ohroZujici situace.

Vyznam pohybu pro zdravi, prostfedky ke zvysSovani sily,
rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti.

Obdanska nauka

Zakladni hodnoty a principy demokracie, lidska prava, je-
jich obhajovani a moiné zneuzivani, vefejny ochrance
prav, prava déti, svobodny pristup k informacim, média,
funkce médii, kriticky pfistup k médiim. Politicky radika-
lismus a extremismus, aktualni ceska extremisticka
scéna a jeji symbolismus, mladez a extremismus.

Pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni ochrana, pravni
vztahy, pravo vlastnické, odpovédnost za skodu, mravni
odpovédnost v béZzném Zivoté. Rodinné pravo, manzelé
a partneti, déti v rodiné, domdci nasili. Trestni pravo —
trestni odpovédnost, tresty a ochrannd opatreni, organy
¢inné v trestnim fizeni, specifika trestné cCinnosti a tres-
tani mladistvych.

Pfirodni védy

Biologie ¢lovéka, zdravi a nemoc.

Vzdjemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostredim,
dopady cinnosti Clovéka na Zivotni prostredi, globalni
problémy, ochrana pfirody a krajiny, nastroje spolec-
nosti na ochranu Zivotniho prostredi, zasady udrzitel-
ného rozvoje, odpovédnost jedince za ochranu ptirody
a Zivotniho prostredi.

duben,
cerven

Obdanska nauka

Holocaust a dalsi zloCiny nacismu, globalizace, globalni
problémy.

prosinec,
duben,
kvéten
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Dvouleté nastavbové studium: Provozni technika

Rocnik Predmét Téma Kdy?
Zaklady Globalni problémy, globalizace a soucasné staty, vliv na bi
spolecenskych | Zivot lidi, obyvatelstvo CR — soudasny stav, progndzy, vrezen
1. véd multikulturni souZiti. —cerven
Informacni Nebezpedi souvisejici s vyuzivanim IT a ochrana proti .
. . N listopad
technologie nim, kyberbezpecnost.

Vyznam etiky pro feSeni Zivotnich situaci, hledani smyslu
Zivota, spokojenosti a Stésti, starnuti a smrt, ¢est, Ucta,
svédomi. Etnické, ndbozenské, socialni skupiny a komu-

Zaklady nity, vyznam spolupréce; prosocialni jednani. Svoboda leden
2. spoleéenskych | a odpovédnost, pravda, vina, trest asmifeni. Zeny duben
véd a muzi, genderova rovnost. Vychova a vzdélani. Principy

a normy kulturniho chovani, spolecenska vychova,
funkce reklamy a propagacnich prostfedku a jeji vliv na
Zivotni styl.

Cinitelé ovliviiujici zdravi — Zivotni prostredi, Zivotni styl,
pracovni podminky, pohybové aktivity, vyZiva a stravo-
vaci navyky, rizikové chovani. DuSevni zdravi a rozvoj
osobnosti, socidlni dovednosti, kvalita mezilidskych
1.—2. | Télesna vychova | vztahd, komunikace, rizikové faktory poskozujici zdravi. | prabéiné
Prevence Urazli a nemoci. Osobni Zivot a zdravi ohroZujici
situace, rizikové faktory, prvni pomoc. Vyznam pohybu
pro zdravi, prostiedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrva-
losti, obratnosti a pohyblivosti.
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8. Kontakty s jinymi organizacemi

Oblast skolstvi

Adresa

Telefon

E-mail

Pedagogicko-
psychologickd poradna

Kollarova 1660, 69801 Veseli
nad Moravou

+420518 324 112

mrkva@ppphodonin.cz

Krajska protidrogova
koordinatorka

Zerotinovo nam. 3/5 602 00
Brno

+420 541 658 310

mozna.lenka@kr-
jihomoravsky.cz

Stfedisko vychovné péce | Zelené namésti 1292, Uherské | +420 572 564 520 uh@svphelp.cz
HELP Hradisté, 68601
Oblast zdravotnictvi
Adresa Telefon E-mail
Spoluprace pfi realizaci Spolecnost Podané ruce +420 545 247 535 info@podaneruce.cz
protidrogové prevence 0.p.s. +420770 177 337 infolinka@podaneruce.cz

Hilleho 1842/5, Cerna Pole,
602 00 Brno

https://www.podaneruce.cz/

Oblast socialnich véci

Adresa Telefon E-mail
Socialni odbor, kuratofi Odbor socialnich véci +420 518 670 220 v_svz@veseli-nad-
a zdravotnictvi moravou.cz
tf. Masarykova 119
698 01 Veseli nad Moravou
Policie CR, Méstska policie
Adresa Telefon E-mail

Sluzba kriminalni
policie — oddéleni

por. Bc. Petr Zamecnik
preventista pro UO Hodonin

+420 974 633 207,
+420 724 862 133

petr.zamecnik@pcr.cz

nezletilych
Obvodni oddéleni Obvodni oddéleni Veseli nad +420 974 633 520 krpb.podatelna@policie.gov.cz
Policie CR Moravou

Masarykova 115

698 01 Veseli nad Moravou

Specializovana pracovisté
Telefon E-mail

Specializované sluzby pro kuraky tabaku: 800350000 https://www.bezcigaret.cz/

Narodni linka pro odvykani koureni

Adiktologické ambulance pro déti a dorost a dalsi
organizace zamérené na poradenstvi a [éCbu v oblasti
zavislosti a na primarni prevenci

https://www.drogy-info.cz/mapa-pomoci/

Certifikované lékarny

http://www.lekarnici.cz/Pro-
verejnost/Odborne-poradenstvi-v-
lekarnach.aspx

Centra pro zavislé na tabdku

http://www.slzt.cz/centra-lecby

25




OA a SSP

Veseli nad Moravou

9. Hodnoceni MPP Skoly

Ve skolnim roce 2024/2025 jsme eliminovali nezadouci jevy. Vroce 2024 zfizovatel Uspésné
podpofil preventivni projekt Skoly s ndzvem ,Bezpecna Skola“ vramci dotac¢niho programu
Jihomoravského kraje ,Preventivni programy 3Skol“. Projekt byl zaméren na selektivni primarni
prevenci zamérenou na rGzné formy rizikového chovani, indikovanou primarni prevenci pro zaky
tykajici se vztah( ve tride, praci s kmenovymi tfidami, ve kterych se tito Zaci nachazeji, posileni
zdravych vztahl mezi Zaky ve tfidé, rozvoj osobnosti, budovani socidlnich a komunikacnich
dovednosti, rozvoj vzajemné tolerance a respektu mezi zaky i vici autoritdm, podporu socialniho
klimatu jednotlivych tfid, rozvoj emocni inteligence.

Skolni poradensky tym zorganizoval:

— adaptacni aktivity pro zaky prvnich ro¢nikd za ucelem navazani dobrych vzajemnych vztah
a bezproblémového zaclenéni do nového prostiedi;

— muzikoterapii pro zaky ucebnich oborl s cilem dosaZeni pozitivnich zmén v oblasti socialnich
vztah(, rozvijeni komunikace, sebevyjadieni a emocniho uvolnéni;

— etické dilny v rdémci prevence dusevniho zdravi Zzakl, komunikace a vztaha ve tfidé;

— vedeni komunitniho kruhu socidlnim pedagogem se zamérem rozvoje socialnich dovednosti
zaka;

— programy selektivni primarni prevence;

— sportovni aktivity organizované Skolou scilem naudit zaky efektivné vyuZivat volny cas
prostfednictvim volnocasovych aktivit a podporovat zdravy Zivotni styl;

— preventivni vzdélavaci akci realizovanou projektem E-bezpeli na téma bezpeclnosti
v kyberprostoru;

— predndsku na téma ,AIDS” se zamérem informovat zaky o nebezpedi viru HIV, pfimét zaky
zamyslet se nad rizikovym chovanim v partnerskych vztazich a ukdzat jeho dlsledky, zaroven
nabidnout resSeni a motivovat je ke zméné smysleni i chovani;

— seminar s odbornikem na téma ,Holocaust” s cilem zvysit u Zakd povédomi o zavaznosti rasovych
predsudkd a nebezpedi projevu nenavisti vici prislusnikm jinych ras a narodnosti;

— vzdélavaci program pro Zaky na téma ,Rizika a dopady dlouhodobého uzivani navykovych latek”
se zamérem zvysit u zakl povédomi o rizicich spojenych s uZivanim drog, alkoholu a jinych
navykovych latek a zdlraznit dileZitost prevence, véasné identifikace problém( a hledani
pomoci;

— prednasku Policie CR na téma ,Rizikové chovani a prevence kriminality” s cilem seznamit
posluchace s rizikovymi faktory vedoucimi k pachani trestné cinnosti a predstavit ucinné
preventivni opatfeni, kterda mohou pomoci predchazet kriminalité;

— besedu se zastupci Armady CR se zamérem priblizit z4k(m organizaci a strukturu ¢eské armady,
jeji ukoly pfi obrané statu, reSeni krizovych situaci;

— zazitkové aktivity, navstévu rliznych kulturnich akci.

Skolni poradensky tym prib&Zné& monitoroval rizikové chovani 7akd. V mensi mife pretrvavala
neomluvend absence nékterych Zakd, nerespektovdni obecné platnych pravidel chovani, snaha
vyhybat se reSeni zadanych ukoll. Nepodafilo se snizit pocet zakl uzivajicich tabakové a nikotinové
vyrobky. Do feseni problému skolni poradensky tym pribézné zapojoval zdkonné zastupce zaka.
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Cinnost v oblasti prevence $kolni netspé&snosti probihala v souladu se $kolni strategii prevence
a reSeni Skolni neuspésnosti zak(. Dlraz byl kladen na vcasnou identifikaci zakl, ktefi potrebuji
cilenou podporu, a na zajisténi adekvatni pomoci. V pribéhu celého Skolniho roku probihala
pravidelna spoluprdce s externimi institucemi, organizacemi a odborniky, ktefi se podileli na
prevenci Skolni neldspésnosti a poskytovali podporu pfi realizaci preventivnich opatreni. Soucasti
této Cinnosti byla také Uzka spoluprace se studentskym parlamentem, ktery se aktivné zapojil do
organizace a realizace aktivit zamérenych na podporu zaku.

Nejdulezitéjsi ukoly:

a) posilit komunikaci a spolupraci s rodici Zzaka, aby byla zajisténa efektivni podpora v prevenci
rizikového chovani a pfi reseni skolnich problém;

b) pokracovat v praci na klicovych oblastech, jako je vytvareni bezpecného Skolniho prostiedi,
v€asna identifikace a intervence u Zaku s rizikovym chovanim a podpora rozvoje pozitivnich

vzorcl chovani;
c) prlbéiné monitorovat a vyhodnocovat ucinnost preventivniho programu.

Ve Veseli nad Moravou 29. srpna 2025

Ing. Yvona Stulikova
Skolni metodik prevence
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