
od 01.03.2024 do 31.03.2024

Jídelní lístek

polévka Dýňová (A: 01a,09)

Pátek oběd 1 Valašská kapsa/ žampióny, vejce/,bramborová kaše,salát (A: 01a,03)

01.03. oběd 2 Čočkový salát s rajčaty a balkánským sýrem (A: 01a,07)

polévka Fazolová (A: 01a,09)

Pondělí oběd 1 Cikánská pečeně,rýže,salát (A: 01a)

04.03. oběd 2 Žemlovka s jablky a tvarohem (A: 01a,03,07)

polévka Hovězí sdrožď. knedlíčky a nudlemi (A: 01a,09)

Úterý oběd 1 Hamburská pečeně,knedlík (A: 01a,03,07,09)

05.03. oběd 2 Zapečená tarhoňa se sušenými rajčaty a žampióny (A: 01a,07)

polévka Hovězí s těstovinou (A: 01a,09)

Středa oběd 1 Vepřové výpečky,kapusta, chléb (A: 01a,03)

06.03. oběd 2 Buchtičky marmeládové,ovoce (A: 01a,03,07)

polévka Brokolicová (A: 01a)

Čtvrtek oběd 1 Zapečené špagety s masem a sýrem (A: 01a,07)

07.03. oběd 2 Květák na mozeček ,brambory, salát (A: 03)

polévka Česneková (A: 01a,09)

Pátek oběd 1 Záhorácký závitek,brambory (A: 01a,10)

08.03. oběd 2 Bramborová kapsa/ mrkev,hrášek,vejce/ (A: 01a,03,09)

polévka Boršč (A: 01a,09)

Pondělí oběd 1 Sekaná , bramborová kaše,salát (A: 01a,03,07)

11.03. oběd 2 Makový závin,ovoce (A: 01a,03,07)

polévka Špenátová (A: 01a,03)

Úterý oběd 1 Vepřová roláda rýže,salát (A: 01a,03,09)

12.03. oběd 2 Plněné kynuté knedlíky sypané tvarohem (A: 01a,03,07)

polévka Hovězí s drobením (A: 01a,03,09)

Středa oběd 1 Hovězí guláš,knedlík (A: 01a,03,07)

13.03. oběd 2 Zeleninové rizoto se sýrem,salát (A: 01a,07)

polévka Hrášková (A: 01a)

Čtvrtek oběd 1 Zapečené filé s mozzarellou a rajčaty (A: 04,07)

14.03. oběd 2 Zapečené těstoviny se špenátem (A: 01a,03,07)

polévka Houbová (A: 01a,09)

Pátek oběd 1 Kuřecí maso na ajvaru ,těstovina,salát (A: 01a,09)

15.03. oběd 2 Taštička s povidly sypané perníkem (A: 01a)

polévka Zeleninová (A: 01a)

Pondělí oběd 1 Obalovaný hermelín, brambory,tatarská omáčka (A: 01a,03,07)

18.03. oběd 2 Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou (A: 01a,03)

polévka Hovězí s krupicí a vejci (A: 01a,09)

Úterý oběd 1 Segedínský guláš, knedlík (A: 01a,03,07)

19.03. oběd 2 Jablečný závin (A: 01a,03,07)

polévka Frankfurtská (A: 01a,09)

Středa oběd 1 Kuřecí plátek,fazolové lusky,americké brambory (A: 01a)



od 01.03.2024 do 31.03.2024

Jídelní lístek

20.03. oběd 2 Bramborová omáčka,vejce,chléb (A: 01a,07)

polévka Čočková (A: 01a,09)

Čtvrtek oběd 1 Kovbojské maso s rýží (A: 01a,09)

21.03. oběd 2 Ovocný salát, bylinkový rohlík (A: 01a,01b,01c,11)

polévka Hovězí s kapáním  a hráškem (A: 01a,03,09)

Pátek oběd 1 Vepřový plátek na houbách,těstovina (A: 01a)

22.03. oběd 2 Zapečené brambory s brokolicí (A: 03,07)

polévka Kulajda (A: 01a,03,07,09)

Pondělí oběd 1 Vepřové výpečky,fazole na kyselo,chléb (A: 01a,01b,03)

25.03. oběd 2 Bramboráčky zeleninový salát se sýrem (A: 07)

polévka Pórková (A: 01a,03,09)

Úterý oběd 1 Kuřecí řízek, bramborový salát (A: 01a,03,09,10)

26.03. oběd 2 Krupicová kaše s máslem a kakaem (A: 01a,07)

polévka Hovězí se strouháním (A: 01a,03,09)

Středa oběd 1 Masové kuličky,rajská omáčka,knedlík (A: 01a,03,07,09)

27.03. oběd 2 Vaječné krokety, bramborovo dýňové pyré,salát (A: 01a,03,07)

28.03. polévka Velikonoční prázdniny ‑ nevaří se!
Čtvrtek oběd 1 Velikonoční prázdniny ‑ nevaří se!
29.03. polévka Státní svátek ‑ nevaří se!
Pátek oběd 1 Státní svátek ‑ nevaří se!

01a
01b
01c
03
04

Seznam alergenů: Obiloviny ‑ pšenice
Obiloviny ‑ žito
Obiloviny ‑ ječmen
Vejce
Ryby

07
09
10
11

Mléko
Celer
Hořčice
Sezamová semena

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.


