
od 01.04.2024 do 30.04.2024

Jídelní lístek

01.04. polévka Velikonoční pondělí ‑ nevaří se!
Pondělí oběd 1 Velikonoční pondělí ‑ nevaří se!

polévka Zeleninová (A: 01a,09)

Úterý oběd 1 Obalovaný květák, brambory, tatarská omáčka (A: 01a,03,07)

02.04. oběd 2 Buchtičky s krémem,ovoce (A: 01a,03,07)

polévka Hovězí s těstovinou (A: 01a,03,09)

Středa oběd 1 Pečená krkovice, zelí ,knedlík (A: 01a,03,07)

03.04. oběd 2 Kuskus s tuňákem a zeleninou (A: 01a,04)

polévka Čočková (A: 01a,09)

Čtvrtek oběd 1 Krůtí plátek s hermelínem a brusinkami, hranolky (A: 01a,07)

04.04. oběd 2 Rýžová kaše s kakaem a máslem,ovoce (A: 07)

polévka Kulajda (A: 01a,03,07,09)

Pátek oběd 1 Chalupářská míchanice, chléb (A: 01a,09)

05.04. oběd 2 Těstovinový salát s krabím masem a zeleninou (A: 01a,03)

polévka Pórková (A: 01,09)

Pondělí oběd 1 Hovězí stroganov, těstovina (A: 01a,07,09)

08.04. oběd 2 Tofu s pikantní omáčce/jarní zelenina, žampióny/,rýže (A: 01a)

polévka Hovězí s krupicí a vejci (A: 01a,03,09)

Úterý oběd 1 Soukenický řízek,bramborová kaše,salát (A: 01a,03,07)

09.04. oběd 2 Široké nudle s mákem a máslem (A: 01a)

polévka Hovězí s kapáním (A: 01a,09)

Středa oběd 1 Bratislavská pečeně,knedlík (A: 01a,03,07)

10.04. oběd 2 Zeleninové rizoto z bulguru, sýr (A: 01a,07)

polévka Hrstková (A: 01a,09)

Čtvrtek oběd 1 Mexický guláš, rýže (A: 01a,07,09)

11.04. oběd 2 Gnochi se špenátem, vejce (A: 01a,03)

polévka Brokolicová (A: 01a,09)

Pátek oběd 1 Kuřecí nuggety, bramborová kaše, salát (A: 01a,03,07)

12.04. oběd 2 Pizza se šunkou a sýrem (A: 01a,09)

polévka Hovězí s těstovinou (A: 01a,09)

Pondělí oběd 1 Vepřová panenka, šípková omáčka, bramr.knedlík (A: 01a)

15.04. oběd 2 Ořechové rohlíčky,ovoce (A: 01a,03,07)

polévka Zelná (A: 01a,09)

Úterý oběd 1 Restovaná játra,brambory,salát

16.04. oběd 2 Špecle s restovanou zeleninou  a slaninou (A: 01a,03,09)

polévka Žampiónová (A: 01a,09)

Středa oběd 1 Boloňské špagety se sýrem (A: 01a,07)

17.04. oběd 2 Zapečený kuskus s tvarohem a meruňkami (A: 01a,07)

polévka Rajská (A: 01a,09)

Čtvrtek oběd 1 Pečené kuře, rýže, kompot (A: 01a)

18.04. oběd 2 Zapečený květák se šunkou a šlehačkou,brambory (A: 01a,07)
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polévka Hovězí se strouháním (A: 01a,03,09)

Pátek oběd 1 Hovězí na kořenové zelenině a víně, bramborová kaše (A: 01a,07,09)

19.04. oběd 2 Jablkový závin, ovoce (A: 01a,03,07)

polévka Hovězí s játr. rýží a nudlemi (A: 01a,03,09)

Pondělí oběd 1 Kuřecí na paprice,těstovina (A: 01a,07)

22.04. oběd 2 Halušky se zelím a slaninou (A: 01a)

polévka Špenátová (A: 01a,03)

Úterý oběd 1 Vepřový řízek, brambory,salát (A: 01a,03,07)

23.04. oběd 2 Fazolové lusky na smetaně,vejce,brambory (A: 01a,03,07)

polévka Česneková (A: 01a,03,09)

Středa oběd 1 Hovězí guláš,knedlík (A: 01a,03,07)

24.04. oběd 2 Marceliny brambory, okurek (A: 03)

polévka Fazolová (A: 01a,09)

Čtvrtek oběd 1 Štěpánská pečeně,rýže,salát (A: 01a,03)

25.04. oběd 2 Buchtičky s tvarohem,ovoce (A: 01a,03,07)

polévka Kapustová (A: 01a,09)

Pátek oběd 1 Kuřecí plátek,restovaná zelenina,brambory (A: 01a)

26.04. oběd 2 Fazolový guláš, pečivo (A: 01a)

polévka Hovězí s kapáním (A: 01a,09)

Pondělí oběd 1 Uzená plec,hrachová kaše, chléb (A: 01a)

29.04. oběd 2 Zeleninový řízek se sójou,brambory, kukuřičná zálivka (A: 01a,07)

polévka Zeleninová (A: 01a,09)

Úterý oběd 1 Zapečené filé se špenátem a mozzarellou,brambory (A: 04,07)

30.04. oběd 2 Bramboráčky zeleninový salát se sýrem (A: 07)
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek
Obiloviny ‑ pšenice
Vejce

04
07
09

Ryby
Mléko
Celer

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.


