
od 01.02.2024 do 29.02.2024

Jídelní lístek

polévka Uzená s krupkami a brambory (A: 01c,09)

Čtvrtek oběd 1 Šunkofleky, salát (A: 01a,03,07)

01.02. oběd 2 Sýrové krokety se šunkou, brambory , kukuřičná zálivka (A:

polévka Brokolicová (A: 01a,09)

Pátek oběd 1 Valašská kapsa/ žampióny, vejce/,bramborová kaše,salát (A: 01a,03)

02.02. oběd 2 Celerový salát s tuňákem, pečivo (A: 01a,03,04,09)

05.02. polévka Jarní prázdniny ‑ nevaří se !
Pondělí oběd 1 Jarní prázdniny ‑ nevaří se !

polévka Květáková (A: 01a,09)

Úterý oběd 1 Ražničí, šťouchané brambory,salát

06.02. oběd 2 Jablkový závin,ovoce (A: 01a,03,07)

polévka Čočková (A: 01a,09)

Středa oběd 1 Štěpánská pečeně,rýže,salát (A: 01a,03)

07.02. oběd 2 Kuskus s tuňákem a zeleninou (A: 01a,04)

polévka Hovězí s kapáním a hráškem (A: 01a,03,07)

Čtvrtek oběd 1 Pečeně na paprice, knedlík (A: 01a,03,07)

08.02. oběd 2 Lívance s ovocným přelivem a zakysanou smetanou (A: 01a,03,07)

polévka Zelná (A: 01a,09)

Pátek oběd 1 Holandský řízek,bramborová kaše, salát (A: 01a,03,07)

09.02. oběd 2 Zeleninové rizoto z bulguru (A: 01a,09)

polévka Uzená s krupkami a brambory (A: 01c,09)

Pondělí oběd 1 Uzené maso, hrachová kaše,chléb (A: 01a)

12.02. oběd 2 Těstovinový salát s krabím masem a zeleninou (A: 01a,02,04)

polévka Hovězí vývar  s játrovou rýží a nudlemi (A: 01a,09)

Úterý oběd 1 Výpečky, zelí, bramborový knedlík (A: 01a)

13.02. oběd 2 Mexické fazole v tortile (A: 01a)

polévka Zeleninová (A: 01a,09)

Středa oběd 1 Špenát vejce,brambory (A: 01a,03)

14.02. oběd 2 Buchtičky s krémem (A: 01a,03,07)

polévka Hovězí s krupicí a vejci (A: 01a,03,09)

Čtvrtek oběd 1 Hovězí stroganov, těstovina (A: 01a,07,09)

15.02. oběd 2 Čočkový karbenátek,dýňovo bramborové pyré (A: 01a,07)

polévka Rajská s těstovinou (A: 09)

Pátek oběd 1 Losos s bylinkami, brambory, mrkvový dressing (A: 04)

16.02. oběd 2 Bramborové šlíšky sypané mákem (A: 01a)

polévka Hovězí se strouháním (A: 01a,09)

Pondělí oběd 1 Boloňské špagety se sýrem (A: 01a,07)

19.02. oběd 2 Tofu s pikantní omáčce, rýže (A: 06,09)

polévka Pórková (A: 01a,09)

Úterý oběd 1 Zapečená kuř.steak se šlehačkou, brambory,salát (A: 01a,07)

20.02. oběd 2 Nudle sypané tvarohem a máslem (A: 01a,07)



od 01.02.2024 do 29.02.2024

Jídelní lístek

polévka Hovězí s těstovinou (A: 01a,09)

Středa oběd 1 Bratislavská pečeně, knedlík (A: 01a,03,07)

21.02. oběd 2 Tagliatelle s cuketou,sušenými rajčaty, gran moravia (A: 01a,07)

polévka Hrstková (A: 01a,09)

Čtvrtek oběd 1 Znojemská pečeně,rýže,salát (A: 01a)

22.02. oběd 2 Povidlové buchtičky,ovoce (A: 01,03,07)

polévka Žampiónová (A: 01a,09)

Pátek oběd 1 Kuřecí paličky "corn flakes", bramborová kaše,salát (A: 01a,07)

23.02. oběd 2 Francouzské brambory,salát (A: 01a,03,07)

polévka Hovězí s kapáním (A: 01a,09)

Pondělí oběd 1 Krůtí ragú, těstovina (A: 01a,07)

26.02. oběd 2 Makový závin,ovoce (A: 01a,03,07)

polévka Zeleninová (A: 01a,09)

Úterý oběd 1 Vepřový řízek, brambory ,salát (A: 01a)

27.02. oběd 2 Zapečené těstovina s brokolicí (A: 01a,03)

polévka Hovězí s těstovinou (A: 01a,09)

Středa oběd 1 Maďarský guláš,knedlík (A: 01a,03,07)

28.02. oběd 2 Noky s vejci ,salát (A: 01a,03,07)

polévka Kapustová (A: 01a,09)

Čtvrtek oběd 1 Rizoto s vepř.masem se sýrem,salát (A: 07,09)

29.02. oběd 2 Koprová omáčka, vejce, brambory,ovoce (A: 01a,03,07)

01
01a
01c
02
03

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek
Obiloviny ‑ pšenice
Obiloviny ‑ ječmen
Korýši
Vejce

04
06
07
09

Ryby
Sójové boby (sója)
Mléko
Celer

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.


