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2. Profil absolventa

2.1 Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent je pfipraven k dalSimu vzdélavani na vysokych a vyssich odbornych skolach, zejména
v oborech pedagogika, psychologie, socialni pedagogika a socialni prace, nebo v oborech
pfipravujicich ucitele a vychovatele a v oborech studované specializace. Absolvent se uplatni,
v souladu se zakonem ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, jako pedagog volného
Casu, ktery vykondva komplexni pfimou pedagogickou Cinnost v zajmovém vzdélavani ve
Skolach a Skolskych zafizenich pro zajmové vzdélavani déti, nebo jako asistent pedagoga.
Osvojené klicové kompetence spolu s odbornym vzdélanim mu umozni uplatnit se v rlznych
organizacich a institucich zamérenych na volny ¢as déti, popfipadé i dospélych.

2.2 Vycet zakladnich odbornych a klicovych kompetenci absolventa

Vzdélavani v daném oboru sméruje v souladu s cili stfedniho odborného vzdélavani k tomu,
aby si Zaci vytvofili na Urovni odpovidajici jejich schopnostem a studijnim predpokladim
nasledujici odborné a klicové kompetence.

Odborné kompetence

A) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:

— chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi, znali a dodrzovali zasady
a predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;

— osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti v¢etné
zasad ochrany zdravi pri praci s multimedidlnimi u¢ebnimi pomuckami, rozpoznali
moznost nebezpeci Urazu nebo ohrozeni zdravi;

— znali systém péce statu o zdravi pracovnikl (véetné preventivni péce), uméli
uplatinovat naroky na ochranu zdravi pii praci a naroky vzniklé Urazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace;

— byli vybaveni védomostmi a dovednostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi
nahlém onemocnéni nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout;

— byli pfipraveni vést déti k péci o zdravi a k bezpe¢nému chovani, k dovednosti vyhledat
nebo poskytnout prvni pomoc.

B) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

— znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni, popf. spole¢enské
ohodnoceni;

— chapali kvalitu vykondvané prace jako vyznamny nastroj prestize a konkurenceschop-
nosti organizace i jako nastroj hodnoceni a ocefiovani pracovnik(;

— zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité Cinnosti mozné naklady, vliv na Zivotni
prostredi, sociadlni dopady;

— efektivné hospodafili s financnimi prostredky;
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nakladali s vybavenim skoly nebo skolského zafizeni, s didaktickymi pomuckami,
materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostredi;

vedli déti k ekonomickému a ekologickému chovani.

Osvojit si zakladni védomosti a dovednosti potiebné pro terciarni studium, zejména
pedagogickych a socialnich obord, byt pfipraven vykonavat ¢innost pedagoga volného
¢asu nebo asistenta pedagoga, tzn. aby absolventi:

pochopili vyznam pedagogiky jako védy a |épe porozuméli cilim a strategiim ve
vzdélavani déti i dospélych;

orientovali se v pedagogickych disciplinach a v dalSich oborech relevantnich pro
pedagogickou c¢innost, rozuméli pedagogické terminologii;

méli prehled o vzdélavacim systému v CR, cilech, principech a nastrojich vzdélavaci
politiky;

dovedli vyhleddvat a analyzovat informace vztahujici se k modernim pedagogickym
trendlim a ke spolecenskym pozadavkdm na vychovu a vzdélavani;

méli prehled o ukolech a ¢innosti skolskych zatizeni pro zajmové vzdélavani;

osvojili si zakladni védomosti a dovednosti z psychologie, uvédomovali si jeji pfinos pro
poznani ¢lovéka i spolecnosti a pro vychovné-vzdélavaci ¢innost s détmi;

dovedli vyuZivat poznatky a dovednosti z pedagogiky, zejména pedagogiky volného
Casu, a z psychologie pfi praci s détmi ve volném case a pfi poskytovani pedagogické
podpory détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a détem nadanym;

uméli pfipravovat, realizovat a vyhodnocovat rizné aktivity pro volno¢asovou a zajmo-
vou ¢innost déti;

ziskali hlubsi védomosti a dovednosti v pfedmétu své specializace a uméli je pouzivat
pro podporu aktivniho vyuzivani volného ¢asu a zajmové orientace déti;

osvojili si zasady spoluprace s dalSimi pedagogickymi pracovniky a s jinymi odborniky
nebo institucemi (kulturnimi, zajmovymi atp.);

osvoijili si zakladni metody védecké prace a dovednosti a navyky potiebné pro terciarni
studium véetné fizeni vlastni u¢ebni ¢innosti.

Klicové kompetence

A)

Kompetence k uceni:

mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani;

ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatrfiovat rdzné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prfednasku, proslov),
pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkuSenosti
jinych lidi;
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sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilll svého uceni, pfijimat hodnoceni vy-
sledk( svého uceni od jinych lidi;
znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feseni problému:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k feseni
problému, navrhnout zpUsob reseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiovat pri reSeni problémd rlGzné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace;

volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive;
spolupracovat pfi reSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence:

vyjadfovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravng;

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
i odborna témata;

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevu jinych lidi (pred-
nasek, diskusi, porad apod.);

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;
dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi
nejméné v jednom cizim jazyce;

dosdhnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb a cha-
rakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumeét bézné odborné terminologii
a pracovnim pokynim v pisemné i Gstni formé);

chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovan
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Personalni a socialni kompetence:

posuzovat realné své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat dlsledky svého jednani
a chovani v rliznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni ori-
entace a Zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
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mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi dlisledk( nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moz-
nosti je pozitivné ovliviovat, byt pfipraveni resit své socialni i ekonomické zalezZitosti,
byt financné gramotni;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a fesSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim konflik-
tlim, nepodléhat predsudkiim a stereotypim v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném
zajmu;

dodrzovat zakony, respektovat prdva a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplatfovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété;

chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovéd-
nost pti zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

mit prfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zod-
povédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poza-
davcich zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami
a predpoklady;

umeét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptileZitostech,
vyuZivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;
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vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny
potencial a své profesni cile;

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniki;

rozumét podstaté a principlm podnikdni, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfrilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostredi, se svymi predpoklady a dalSimi moznostmi.

Matematické kompetence:

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

provadeét realny odhad vysledku feseni dané ulohy;

nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych ukold, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané reseni;

Cist a vytvaret rtzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétl a jejich vzajemné poloze v roviné
i prostoru;

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni rliznych praktickych ukold
v béznych situacich.

Digitalni kompetence:

ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti
umélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do
verejného Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovat a ménit podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni
prostiedi a nastroje;

ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitdlni obsah
v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v rlznych formatech; vyjadfovat se
za pomoci digitalnich prostfedku;

navrhovat prostfednictvim digitdlnich technologii takova feSeni, ktera pomohou
vylepsit postupy Ci technologie Ci jejich c¢asti; dokdzat poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvaZovat rizika
a pfinosy;

predchdzet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.



OA a SSP

Veseli nad Moravou

2.3 Zpusob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného vzdélani, stupen dosaze-
ného vzdélani

Vzdélavani se ukoncuje maturitni zkouskou. Konani maturitni zkousky se fidi Skolskym
zakonem a pfislusSnym provadécim pravnim predpisem.

Spolecna ¢ast maturitni zkousky

Zkusebnimi predmeéty spolecné ¢asti maturitni zkousky jsou:

a) Cesky jazyk a literatura,

b) cizi jazyk, ktery si Zak zvoli z nabidky stanovené provadécim pravnim predpisem; zak mize
zvolit pouze takovy cizi jazyk, ktery je vyu€ovan ve skole, jiz je zakem,

c) matematika.

Spolecna ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z ceského jazyka a literatury a druhé
zkousky, pro kterou si Zak na prihlasce k maturitni zkousce zvoli jeden ze zkuSebnich predmét(
— cizi jazyk nebo matematika. Zkousky spolecné ¢asti maturitni zkousky se konaji formou
didaktického testu. Zak se mizZe ve spole¢né &asti dale prihlasit az ke dvéma nepovinnym
zkouskam.

Profilova ¢ast maturitni zkousky

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z Ceského jazyka a literatury konané
formou pisemné prace a formou Ustni zkousky a ze zkousky z ciziho jazyka konané formou
pisemné prace a formou Ustni zkousky, pokud si Zak zvolil cizi jazyk ve spole¢né ¢asti maturitni
zkousky, a z dalSich tti povinnych zkousek. Nabidku povinnych zkousek urci reditelka Skoly tak,
aby nejméné jednu z povinnych zkousek Zak konal ze vzdélavaci oblasti odborného vzdélavani.
Jedna z povinnych zkousek musi byt konana formou praktické zkousky nebo formou maturitni
prace a jeji obhajoby pred zkusebni maturitni komisi. Témata stanovena pro povinné zkousky
musi zahrnovat obsahovy okruh Pedagogicko-psychologické vzdélavani.

Zak maze déle v ramci profilové ¢asti maturitni zkousky konat nejvyse 2 nepovinné zkousky.
Zak mGze volit nepovinné zkousky z nabidky stanovené feditelkou $koly.

Stupen dosazeného vzdélani

Stredni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifikacni Uroven EQF 4. Dokladem o ziskani stfedniho
vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédceni o maturitni zkousce.
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3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Prijimani ke vzdélavani se tidi zakonem €. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist, a pro-
vadécimi predpisy. Uchazec o vzdélavani musi splnit podminky zdravotni zplsobilosti pro dany
obor vzdélani. Podminky zdravotni zpUsobilosti jsou stanoveny v nafizeni vlady ¢. 211/2010
Sb., o soustavé obor vzdélani v zdkladnim, stfrednim a vyssim odborném vzdélavani, ve znéni
pozdéjsich predpis(.

3.1 Popis celkového pojeti vzdélavani v programu

SVP Pedagogické lyceum je zaloZen na ramcovém vzdéldvacim programu 78-42-M/03
Pedagogické lyceum. Vzdélavaci obsah tvori dvé zakladni slozky — vSeobecné vzdélavaci
a odbornd. Prostfednictvim vSeobecné vzdélavaci slozky se rozSifuje obecna vzdélanostni
a osobnostni Uroven Zakd. Prostfednictvim odborné slozky ziskdvaji Zaci potifebné profesni
znalosti a kompetence. Dliraz se pfitom klade na rozvoj jejich profesnich osobnostnich kvalit,
zejména na pfimérenou empatii, komunikativni dovednosti a profesni etiku.

Vzdélani sméfuje k tomu, aby Zak naplnil ¢tyfi zakladni cile vzdélavani:

— udit se poznavat — osvojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potifebné
k uCeni se, prohloubit si poznatky o svété a dale je rozsifovat;

— ucit se pracovat a jednat — naudit se tvofivé zasahovat do prostredi, které Zzaky
obklopuje, vyrovnavat se s rlznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymech, byt
schopen vykonavat povolani a pracovni ¢innosti, pro které byl Zak pfipravovan;

— ucCit se byt — rozumét vlastni osobnosti a jejimu utvareni, jednat v souladu s obecné
pfijimanymi mordlnimi hodnotami, se samostatnym Usudkem a osobni zodpovédnosti;

— udit se zit spolecné — umét spolupracovat s ostatnimi, byt schopen podilet se na Zivoté
spolecnosti a nalézt v ni své misto.

Obecnym cilem vzdélavaciho programu je pfipravit Zaka na Uspésny, smysluplny a odpovédny
osobni, obc¢ansky i pracovni Zivot v podminkach méniciho se svéta. Vytvaret v Zacich potrebu
dale se ve svém oboru vzdélavat a profesionalné rast.

3.2 Organizace vyuky

Vzdélavani je organizovano jako ctyrleté denni studium. Zaklad vyuky tvofi kazdodenni vyuco-
vani dle platného rozvrhu v kmenovych i odbornych ucebnach Skoly. Soucasti vyuky je vyuzi-
vani ndzornych pomucek, praktickych ukdzek, zafazovadni samostatné prace zakul, Zakovskych
projektd, reseni problémovych situaci, skupinova prace. Ucitelé efektivné vyuzivaji digitalni
technologie ve vyuce. V prabéhu vyuky Zak pracuje s informacemi, odbornou literaturou
i odbornymi ¢asopisy. Skola nabizi zak(im moznosti Gcastnit se kurz( a soutéZi podle zajmu
zaka.

Povinna odbornd praxe ve skolach a Skolskych zatizenich, popft. v dalSich institucich zamére-
nych na vzdélavani a zajmovou cinnost déti i dospélych, je zafazena do druhého pololeti
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3. ro¢niku v rozsahu 3 tydnUl a do prvniho pololeti 4. ro¢niku v rozsahu 1 tydne. Odborna praxe
se organizuje v souladu s platnymi pravnimi predpisy. Cilem odborné praxe je seznamit zaky
s Cinnosti vzdélavacich zafizeni a pedagogli z pozice zajemce o studium ucitelstvi a jinych
pedagogickych oborl a pfipravit je na komplexni pedagogickou ¢innost ve Skolskych zafizenich
pro zajmovou Cinnost déti nebo na Cinnost asistenta pedagoga. Obsah odborné praxe tvofri
naslechy a pozorovani prace ucitelll a jinych pedagogickych pracovnikli, seznameni zaka se
vzdéldvacim programem dané instituce a podminkami jeho realizace, aktivni pomoc pedago-
gickym pracovnikdm pfi vzdélavacich ¢innostech, zajmovych a volnocasovych aktivitach déti.
Odborna praxe pfrispiva k ziskani zakladnich dovednosti organizace prdace, rozsifovani komu-
nikativnich dovednosti Zakl a ziskani prehledu o potfebach i poZadavcich zaméstnavatell na
kompetence absolventa na trhu prace. Z4ci si ovéFi, jak dovedou teoreticky nabyté védomosti
aplikovat v praktickém Zivoté. O své praxi povinné vedou deniky ¢i portfolia pedagogické
praxe, v nichZz podrobné zachyti vSechny naslechy, vlastni dilci i celkovou c¢innost.

Dalsi praktické ¢innosti se uskutecnuji v ramci predmétu pedagogicko-psychologicky seminar,
ktery je zarazen do 4. ro¢niku v rozsahu 2 hodin tydné.

Skola organizuje a zajituje celou fadu vzdélavacich a zajmovych aktivit:

— adaptacni kurz pro Zaky 1. ro¢nik(;

— programy primarni prevence a programy zameérené na podporu priznivého socialniho kli-
matu;

— odborné exkurze;

— predmétové soutéze;

— besedy se zastupci urada prace, s personalisty;

— prednasky a besedy s odborniky z praxe;

— navstévy tematicky zamérenych vystav, vystoupeni a vzdélavacich program pro skoly;

— navstévy filmovych a divadelnich predstaveni;

— sportovni kurzy, sportovni aktivity, sportovni soutéze;

— zahranicni i tuzemské poznavaci zajezdy podle aktualnich moznosti.

Skola se opakované zapojuje do projektd EU, které podporuji viestranny rozvoj zakd i uciteld.

3.3 Zpusob rozvoje klicovych kompetenci

Za ucelem rozvijeni klicovych kompetenci jsou vyuzivany vhodné vyukové metody a zpUsoby
prace se Zaky, které je rozvijeji a jsou aplikovany ve vyuce v jednotlivych predmétech,
predevsim dialogické metody, rozhovor, diskuse, panelova diskuse, brainstorming, feseni
problémovych pfikladld, meznich a konfliktnich situaci, didaktické hry. Zdlraznény jsou
motivacni faktory ve vyucovani, priprava problémovych situaci a feseni praktickych cild vyuky.

Kompetence k uéeni

Kompetence prochdzi vSemi vyucovacimi pfedméty a jeji rozvoj je podporen ¢innostné zamé-
Fenymi metodami vyuky a pouZivanim sebehodnoceni 7ak{l. Zaci jsou vedeni k efektivnimu
uceni, vyhodnocovani dosazenych vysledkl a pokroku, véetné stanovovani potieb a cild
dalsiho vzdélavani.
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Kompetence k feseni problému

Zaci hledaji rlizna Fedeni problém0 tak, aby dokézali své fe$eni obhajit. Zaci jsou motivovani
v co nejvétsi mife problémovymi ulohami z praktického Zivota, postupné si zdokonaluji
kompetence prace s informacemi ze vSech moZnych zdrojQ, aby je uméli vyhleddvat, tridit
a vhodnym zplsobem vyuZivat.

Komunikativni kompetence

Zaci jsou vedeni k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve $kole
i mimo skolu, obhajuji a argumentuji vhodnou formou svij vlastni nazor a zaroven poslouchaji
nazory jinych, jsou vedeni ke spolupraci pfi vyu€ovani pomoci metod kooperativniho uceni.
Duraz je kladen na dosaZeni jazykové zpuUsobilosti potifebné pro pracovni uplatnéni.

Personalni a socidlni kompetence

Zaci jsou vedeni k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, k vytvareni vst¥icnych
mezilidskych vztahu, uéi se odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky,
jsou vedeni ke skupinové spolupraci a zejména k vzajemné pomoci pfi u¢eni. Skola podporuje
seberealizaci z4kG i v mimoskolnich aktivitach. Zaci maji moznost zapojit se do celoskolnich
akci, projektQ, preventivnich programu, podilet se na chodu Skoly prostfednictvim Skolniho
parlamentu.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby uznévali a dodrzovali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spolecnosti, aby jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali
hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, jsou vedeni k uznavani hodnot Zivota, aby byli
odpovédni za svij Zivot, zajimali se o spoleCenské déni u nas i ve svéteé.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Zaci jsou seznamovani na odborné praxi, na exkurzich a besedéach se zakladnimi povinnostmi
a pravy v ramci pracovnépravnich vztahll u zaméstnavatell, s mozZnostmi uplatnéni na trhu
prace a pozadavky na zaméstnance. Skolni vzdé&lavaci program klade dliraz na schopnost 7k
vyuZivat své osobnostni a odborné dispozice pro Uspésné uplatnéni v meénicich se pracovnich
podminkach.

Matematické kompetence

Zaci se udi efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni praktickych GkolG. Tyto kom-
petence jsou realizovany predevsim v ramci predmétd matematika, ekonomika, prirodni védy
a informacni technologie.

Digitalni kompetence

Z4aci jsou vedeni k praci s digitalnimi technologiemi a s informacemi, maji k dispozici odborné
ucebny s pfipojenim k internetu. Tyto kompetence jsou rozvijeny nejen v predmétu infor-
macni technologie, ale také v celé radé dalSich predmétd. Mnohé predméty jsou podporovany
rGznymi multimedialnimi programy, praci na internetu, pouZivanim nastrojl z oblasti umélé
inteligence.
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3.4 Zaclenéni prarezovych témat

Prifezovd témata predstavuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problému
soucasného svéta a jsou vyznamnou soucdsti vzdélavani. Jsou daleZitym formativnim prvkem,
protoZe vytvareji prilezitosti pro individualni uplatnéni Zaka, ale i jejich vzajemnou spolupraci,
pomahaji formovat a rozvijet osobnost Zaka zejména v oblasti hodnot a postojd. Pfinos
prarezovych témat je zretelny nejen v oblasti postojl a hodnot, ale i v oblasti védomosti,
dovednosti a schopnosti.

Podminkou ucinnosti téchto témat je jejich propojenost se vzdélavacim obsahem konkrétnich
vyucovacich predmétid i s obsahem mimoskolnich ¢innosti. Vzhledem k tomu, Ze prirezova
témata prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi, pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani zak(
a pozitivné ovliviiuji proces rozvijeni klicovych kompetenci Zaku.

Obcan v demokratické spolecnosti

Prarezové téma Obcan v demokratické spolecnosti se realizuje zejména ve spolecenskovéd-
nim vzdéldvani. V ramci minimalniho preventivniho programu skola porada adaptacni kurzy
pro zaky 1. ro¢nikl, programy primdrni prevence, besedy se zastupci Policie CR, besedy s od-
borniky z praxe na rlizna témata a programy zamérené na podporu priznivého socialniho kli-
matu v jednotlivych tfidach a ve skole.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

— méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;

— byli pripraveni si klast zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a reseni;

— hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

— byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

— dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat
masova média pro své rlizné potreby;

— dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feseni;

— byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich;

— vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostiedi

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se rozviji v pfirodovédném i odborném vzdélavani
a uplatiuje se pfi realizaci odborné praxe. V souvislosti s odbornym vzdélavanim poukazuje
na vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie
v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
— pochopili souvislosti mezi rdznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;
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chépali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot;

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve
vztahu k udrzitelnému rozvoji;

respektovali principy udrZiteIného rozvoje;

ziskali prehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych
a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
s prostfedim a z rGznych informacnich zdrojq;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na resSeni environ-
mentalnich problém;

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostrfedi
v osobnim a profesnim jednani;

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;

osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

Prifezové téma Clovék a svét prace je zaclenéno do vieobecné i odborné slozky vzdélavani.
Skola porada besedy s personalisty a odborniky z praxe, se zastupci Grad( prace, exkurze
v organizacich se zamérenim na odborné cinnosti, organiza¢ni strukturu, celkovy provoz
a praci s informacemi. Zaci v prabéhu studia absolvuji étyitydenni odbornou praxi ve $kolach
a Skolskych zafizenich, popf. v jinych zafizenich zaméfenych na vzdélavani. Prostfednictvim
kariérového poradenstvi si Zaci osvoji znalosti a dovednosti pro Fizeni své kariéry a Zivota.

Téma Clovék a svét prace pfispiva k rozvoji téchto kompetenci:

Vk:

identifikace a formulovani vlastnich priorit a cil(;
aktivni a tvorivy pfistup pfi vytvareni profesni kariéry;
pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;
vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;
komunikaéni dovednosti a sebeprezentace;

otevrenost vici celoZivotnimu uceni.

ci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot;

naucili se formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru
podle svych potieb a schopnosti;

byli motivovani k celoZivotnimu uceni pro udrZeni konkurenceschopnosti na trhu prace
a pro aktivni osobni i profesni rozvoj;

seznamili se s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfileZitosti;

naucili se vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat informace
o profesnich pftilezitostech a moznostech dalsiho vzdélavani;

naucili se efektivni sebeprezentaci pri jednani s potencialnimi zaméstnavateli;

seznamili se se zakladni aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnancl
a zaméstnavatell i aspekty soukromého podnikdni, naucili se pracovat s pfisluSnymi prav-
nimi predpisy;
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— zorientovali se ve sluzbach karierového poradenstvi a ve sluzbach zaméstnanosti.

Clovék a digitalni svét

Priifezové téma Clovék a digitalni svét je realizovano nejen v odbornych pfedmétech, ale také
v celé Fadé vieobecnych pfedmétl. Z4ci jsou pFipravovani k tomu, aby byli schopni pracovat
s prostfedky digitalnich technologii a efektivné je vyuzivali jak v pribéhu vzdélavani, tak pfi
vykonu povolani, stejné jako v Cinnostech, které jsou a budou béZnou soucasti jejich osobniho
a obcanského Zivota.

V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni vyuzit
digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych ndzorl, k ziskdvani informaci
z rlznych zdrojl i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zplsobem vhodnym pro danou (ko-
munikacni) situaci a s ohledem na zamysleného prijemce.

Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby vnimali postaveni, roli
¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socialnim, pravnim a eko-
nomickém kontextu.

V pfirodovédném vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali s digitalnimi tech-
nologiemi pri badatelskych Cinnostech a jejich prezentaci, pfi zpracovani a vyhodnocovani
ziskanych udaju, pfi analyze a reSeni pfirodovédnych problému a pfi komunikaci, vyhleddvani
a interpretaci prirodovédnych informaci.

Matematické vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci pracovali s digitalnimi technologiemi pfi
reseni béznych situaci vyzadujicich efektivni zplsoby vypoctu, pfi praci s matematickym mo-
delem a pfi vyvhodnocovani a interpretaci vysledku rfeseni vzhledem k realité, pfi fesSeni pro-
blému, v€etné diskuse a prezentace vysledkl téchto reseni.

V estetickém vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli pfi tvofivych Cinnostech
schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pfi digitalni tvorbé a posuzovani
vysledkl této tvorby uplatriovali esteticka kritéria.

Oblast vzdélavani pro zdravi vybavi Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni
a aktivni péci o zdravi a bezpecénost pri pouzivani digitalnich technologii.

Informatické vzdélavani vede Zaky k hlubSimu porozumeéni principlm, na kterych pracuji digi-

talni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zakd, které uplatni pti feseni i neinforma-

tickych probléma.

V ekonomickém vzdélavani jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyuzZivali vhodné nastroje pro vypocty

ekonomickych Gdaja, pro jejich zobrazovani, aby pouzivali dostupné aplikace k ekonomickym

¢i pracovnim ucelam.

V odborné oblasti jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroju potrebnych

nebo vhodnych pro odborné cinnosti.

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

— vyhledavali pfileZitosti k zapojeni se do obCanského Zivota prostfednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, napt. pfi komunikaci s Urady; chapali vyznam digitalnich
technologii pro socialni zac¢lenovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;
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kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rizné aspekty Zivota ¢lovéka, spolecnosti
a Zivotni prostredi; zvazovali pFilezitosti a rizika a snazili se rizika minimalizovat;

bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni
svych potfeb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potfeby;

vyuZzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si
osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je treba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti
kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitdlnich
kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni;

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni
identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji vytvareji sami, nebo nékdo jiny;
chranili sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostiedi; chranili digitalni
zarizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim prostfedi pred poskozenim Ci zneuzitim;
pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostiedi posuzovali jejich spolehlivost
a postupovali vidy s védomim existence zasad ochrany osobnich Gdaji a soukromi dané
sluzby;

pfi pohybu v online svété a pri pouzivani digitalnich technologii predchazeli situacim
ohrozZujicim télesné i duSevni zdravi, ptizpUsobovali své digitdlni i fyzické pracovni
prostredi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpecnostnimi zasadami;

znali a uplatnovali pravni normy v digitalnim prostredi véetné norem tykajicich se ochrany
citlivych a osobnich udajli, duSevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti;

pfi interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti nepfijatelnému jednani
v online svété; s daty ziskanymi prostfednictvim rlznych nastroji a sluzeb, v rdzném
digitdlnim prosttedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

navrhovali takova (bezpecnd) feSeni prostfednictvim digitdlnich technologii, ktera jim
pomohou vylepsit postupy i technologie; dokazali druhym poradit s vyresenim
technickych problému;

vyjadrovali se za pomoci digitalnich prostfedk( a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v rliznych formatech; ménili, vylepSovali a zdokonalovali obsah stavajicich dél
s cilem vytvofrit novy, originalni a relevantni obsah;

ziskavali data, informace a obsah z rliznych zdroja v digitalnim prostredi; pfi vyhledavani
pouzivali rGzné strategie; ziskand data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich
spolehlivost a Uplnost;

ptizpusobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostredi a Gcelu;
komunikovali prostfednictvim rGznych digitalnich technologii a prizplisobovali prostredky
komunikace danému kontextu;

sdileli prostfednictvim digitdlnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdroja a znalosti.
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3.5 Zpusob a kritéria hodnoceni zaku

Hodnoceni zak( je provadéno systematicky po cely Skolni rok dle pravidel pro hodnoceni
vzdélavani a chovani Zaka. Kritéria hodnoceni sdéluji zaklm ucitelé vidy na zac¢atku Skolniho
roku ve vazbé na jednotlivé vyukové predméty. Hodnoceni se provadi formou znamky.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech se hodnoti v souladu s ustanovenim
§ 3 odst. 1 vyhlasky ¢. 13/2005 Sb. stupni prospéchu:

Stupen 1 — vyborny

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, plné chape
vztahy mezi nimi. Pohotové dovede vykondvat pozadované intelektualni a praktické Cinnosti.
Samostatné a tvorivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych
a praktickych ukold. Mysli logicky spravné, dokdaze aplikovat odpovidajici mezipfedmétové
vztahy, zfetelné se u néj projevuje aktivita, samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny
projev je spravny, presny a vystizny. Je schopen samostatné studovat vhodné texty. Vyuziva
své osobni predpoklady, které uspésné rozviji, jeho projev je esteticky plsobivy a originalni.

Stupen 2 - chvalitebny

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
presné a uplné. Pohotové vykondva pozadované teoretické i praktické ¢innosti. Samostatné
nebo podle mensich podnétl ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni
tkold. Mysli logicky, uvédomuje si mezipfedmétové vztahy. Ustni a pisemny projev miva mensi
nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho cinnosti je zpravidla
bez podstatnych nedostatk(, v ¢innostech je aktivni. Je schopen sam nebo s mensi pomoci
studovat vhodné texty.

Stupen 3 — dobry

Z4ak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti pozadovanych poznatk(, pojmi a zakonitosti nepod-
statné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych cinnosti projevuje nedostatky. V ¢innostech je
méné aktivni, samostatny a pohotovy, nevyuzZiva dostatec¢né své schopnosti v individualnim
a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pusobivy. Podstatné nepresnosti a chyby dovede
za pomoci ucitele korigovat. Pfi aplikaci osvojenych poznatkd a dovednosti se dopousti chyb.
Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby.
Mezipredmétové vztahy je schopen dovodit s pomoci uditele. V Ustnim a pisemném projevu
ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk(l jeho ¢innosti se
projevuji ¢astéjsi nedostatky. Je schopen samostatné studovat ucebni texty podle navodu
ucitele.

Stupen 4 — dostatecny

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(, pojmG a zakoni-
tosti zavainé mezery. Pfi provadéni pozadovanych cinnosti je malo pohotovy, malo aktivni
a ma zavazné nedostatky. Pri uplatnovani osvojenych poznatk( a dovednosti je nesamostatny,
dopousti se podstatnych chyb. V jeho logice se objevuji zavazné chyby, jeho mysleni neni
tvorivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vainé nedostatky ve spravnosti, presnosti
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a vystiznosti. Zavazné chyby dovede zZak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma
velké nedostatky.

Stupen 5 — nedostatecny

Z4k si pozadované poznatky, pojmy a zédkonitosti neosvojil ucelen&, ma v nich zadvainé mezery.
Jeho schopnost vykonavat pozadované intelektualni a praktické ¢innosti ma velmi podstatné
nedostatky, v ¢innostech je prevazné pasivni. V uplatiovani osvojenych védomosti se vysky-
tuji Casté zavainé chyby. Pfi vykladu jev(l a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit
obvykle ani s pomoci ucitele. Jeho mysleni neni samostatné, dopousti se zasadnich logickych
chyb. V Ustnim a pisemném projevu ma zdvazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiz-
nosti. Jeho projev nema estetickou hodnotu.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vzdélavacich vysledkd Zaka ziskava uditel zejména témito

metodami, formami a prostredky:

— soustavnym sledovanim vykon( Zaka a jeho pripravenosti na vyucovani,

— rlaznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, praktické, pohybové),

— analyzou vysledkd rdznych ¢innosti Zaka,

— konzultacemi s ostatnimi uciteli, popf. s pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden
a zdravotnickych sluzeb, pokud to situace vyzaduje.

K hodnoceni Zaka ucitel pfistupuje komplexné. Hodnoceni Zaka se nezaméruje pouze na
hodnoceni jeho védomosti, ale i na jeho schopnost prezentovat své dovednosti a znalosti
ziskané ve vseobecnych i odbornych predmétech a na odborné praxi, schopnost komunikovat
a spolupracovat v tymu, vyuzivat digitalni technologie v ramci vyuky a vyhledavat informace,
schopnost vyuzZivat svych védomosti v ramci mezipredmétovych vztah(, ziskat a upevfiovat
klicové a odborné kompetence v pribéhu vzdélavani. Do celkové klasifikace se zahrnuje také
osobni pokrok a posun, mira aktivity ve vyucovacich hodindch, schopnost samostatného
mysleni a prace, aktivni pfistup pfi reSeni problémovych situaci a Ucast na soutézich.

Ucitel pristupuje k pribéznému hodnoceni vzdélavacich ¢innosti Zaka s védomim motivacni
funkce hodnoceni a jeho formativniho vyznamu. Jako pfirozenou soucdst hodnoceni rozviji
sebehodnoceni a vzdjemné hodnoceni zakl. Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdého
hodnoceni, poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych vykond. Smyslem hodnoceni je
informovat Zaka, do jaké miry zvladl ucivo, v ¢em by se mél zlepsit a jakym zplsobem toho
dosahnout. Hodnoceni by mélo byt pro Zaka povzbuzenim a motivaci k dalsi praci.

Ve vyucovacich predmeétech vychovného charakteru se pfi klasifikaci nepfihlizi k mife talentu,
nybrz ke schopnosti a motivaci Zaka vyuzit vlastnich moznosti v ramci osobnich mezi. Vyucujici
primérené zohlednuje miru zajmu a aktivniho pristupu Zaka k plnéni Gkolld zejména v oblasti
praktickych ¢innosti.

Hodnoceni odborné praxe je soucasti klasifikace predmétu pedagogika. Hodnoti se komuni-
ka¢ni dovednosti, realizace pedagogické Cinnosti, kvalita pisemné i materidlni pfipravy, vyuzi-
vani teoretickych védomosti, vedeni deniku praxe, aktivita pfi rozborech.

Hodnoceni Zaka se SVP je vykonavano na zakladé konkrétnich pravidel nastavenych v do-
poruceni zaka vydaném sSkolskym poradenskym zatrizenim.
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3.6 Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pti vzdélavacich cinnostech

V oblasti bezpecnosti prace a pozarni ochrany se skola fidi platnymi ustanovenimi souvisejicich
pravnich predpist. K tomuto Gcelu ma skola uzavienou smlouvu s odborné zpUsobilou osobou,
kterd pravidelné dohlizi na plnéni povinnosti v oblasti BOZP a PO. Skola rovné? zabezpeduje
hygienicka opatreni dle platné legislativy a vytvari a dodrzuje zvlastni pracovni podminky pro
mladistvé, které jsou uréeny pravnimi predpisy ke zvysSeni ochrany jejich zdravi.

Prostory urcené k vyucovani splnuji podminky pro zajisténi bezpecnosti a hygieny prace
a pozdrni ochrany podle platnych predpist. Pravidelné probiha technicka kontrola a revize
technickych a ochrannych zafizeni a jejich tUdriba. Skola dbd na oznageni nebezpeénych
pfedmétd a ¢asti vyuzivanych prostor Skoly v souladu s pfisluSnymi normami.

Problematika bezpecnosti a ochrany zdravi vSech ucastnikd vychovné vzdélavaciho procesu je
feSena ve Skolnim fadu, v provoznich fadech jednotlivych pracovist, smérnicich feditelky
Skoly. Pravidelné probiha skoleni BOZP a pozarni ochrany vSech zaméstnancl Skoly. Vsichni
zaméstnanci jsou zavazani v ndplni prace k dodrZovani pravidel, ktera upravuji jejich
bezpeclnost pfi praci, ochranu jejich zdravi, podrobuji se pravidelnym prohlidkam u |ékare.

V souladu s platnymi predpisy jsou Zaci na zacatku skolniho roku seznameni a prokazatelnym
zpUsobem pouceni o bezpecnosti pfi vSech Cinnostech, jichz se Ucastni pfi vzdélavani nebo
v pfimé souvislosti s nim, jsou seznameni se Skolnim fadem, se zasadami bezpeéného chovani.

Zaci jsou poucdeni o bezpeénosti prace a pozarni ochrané na pracovistich, na kterych vykondvaji
odbornou praxi. Ustanoveni o dodrzovani predpisid BOZP a pozarni ochrany jsou uvedeny ve
smlouvach o zajisténi odborné praxe.

Skola zajistuje dohledy o prestavkach v priibéhu vyucovani, odborny dohled pfi odborné praxi.
Pozornost je zamérena na dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi na jednotlivych
pracovistich.

Zaci jsou rovné? pravidelné pfed odchodem na prazdniny a pfed konanim aktivit, které
probihaji mimo Skolu, seznameni s konkrétnimi pozadavky na jejich bezpecnost a jsou pouceni
0 mozném ohroZeni zdravi.

Skola dodrzuje soulad ¢asové narocnosti vzdélavani podle SVP s poétem povinnych vyucova-
cich hodin stanovenych v ramcovém vzdélavacim programu, ktery respektuje fyziologické
a psychické potreby Zak(, podminky a obsah vzdélavani. Vytvari prostfedi a podminky
podporujici zdravi.

Skola podle svych moZnosti organizuje pravidelny nacvik evakuace a podnikd opatfeni, kterymi
chrani Zaky pred nasilim, Sikanou a jinymi spolec¢ensky negativnimi jevy.
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4. Ucebni plan

Kod a nazev oboru vzdélani:
Nazev SVP:

Stupen vzdélani:

Délka a forma vzdélavani:
Datum platnosti:

78-42-M/03 Pedagogické lyceum
Pedagogické lyceum

stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

4 roky, denni studium

od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

4.1 Rozvrieni vyuéovacich predmétii v SVP

Kategorie a nazvy vyucovacich predméti

Pocet tydennich vyucovacich hodin v roc¢niku

1. 2. 3. 4. Celkem

Povinné predméty 33 29 30 28

Cesky jazyk a literatura CIL 3 4 4 4 15
Anglicky jazyk ANJ 3 3 4 4 14
Némecky jazyk NEJ 3 3 3 2 11
Déjepis DEJ 1 1 - - 2
Zaklady spolecenskych véd 5V 2 2 2 2 8
Zaklady pfirodnich véd ZPV 1 1 - - 2
Biologie a ekologie BIE 2 2 2 2 8
Matematika MAT 3 3 3 3 12
Dramaticka vychova DRV 2 - - - 2
Hudebni vychova HUV 2 - - - 2
Vytvarna vychova VYV 2 - - - 2
Télesna vychova TEV 2 2 2 2 8
Zdravotni télesna vychova TV 1 1 1 - 3
Informacni technologie INT 2 2 1 1 6
Ekonomika EKO - 1 2 - 3
Pedagogika PED 2 2 3 3 10
Psychologie PSY 2 2 3 3 10
Pedagogicko-psychologicky seminar PPS - - - 2 2
Povinné volitelné pfedméty - 3 3 4

Humanitni studia — specializace SHS - 3 3 4 10
Dramaticka vychova — specializace SDV - 3 3 4 10
Hudebni vychova — specializace SHV - 3 3 4 10
Télesnd vychova a sport — specializace STV - 3 3 4 10
Celkem 33 32 33 32 130
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Poznamky k u¢ebnimu planu

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Vychodiskem pro tvorbu ucebniho pldnu SVP je rdmcovy vzdélavaci program oboru
vzdélani 78-42-M/03 Pedagogické lyceum.

Predmeéty jsou rozdéleny do nékolika skupin:
a) povinné predmeéty,
b) povinné volitelné predmeéty.

Ve skole se povinné vyucuji dva cizi jazyky. Prvnim cizim jazykem je ten, ktery se zak ucil
na ZS av jeho? studiu pokracuje na $kole stfedni, tzn. anglicky jazyk. Druhym cizim jazykem
je némecky jazyk, s jehoz studiem zak zacina v prvnim rocniku stfedni skoly.

Pocty délenych hodin se priibéZzné kazdy rok upravuji a zavisi predevsim na poctu zaka ve
tridé a na provoznich moznostech Skoly.

Povinna odborna praxe ve skolach a skolskych zafizenich, popf. vjinych zatizenich
zamérenych na vzdélavani, je zarazena do druhého pololeti 3. ro¢niku v rozsahu 3 tydn(
a do prvniho pololeti 4. ro¢niku v rozsahu 1 tydne.

Do 2. — 4. ro¢niku jsou zatazeny povinné volitelné pfredméty (specializace), zak vzdy voli
jednu specializaci.

O minimalnim poctu Zakl v povinné volitelném predmétu rozhoduje reditelka skoly dle
hlediska hospodarnosti. Maximalni pocet zak(l je omezen charakterem predmétu.

4.2 Piehled vyuziti tydnti ve Skolnim roce

Cinnost 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
Vyucovani podle rozpisu uciva 34 34 32 30
LyZarsky vycvikovy kurz 1

Sportovni kurz 1

Odborna praxe 3

Maturitni zkouska 4
Rezerva 5 5 5

Celkem tydnu 40 40 40 40
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4.3 Prehled rozpracovani obsahu vzdélavani z RVP do SVP

Transformace z RVP do SVP

Skola

Obchodni akademie a stfedni Skola polytechnicka Veseli nad Moravou, pfispévkova organizace

Kéd a nazev RVP

78-42-M/03 Pedagogické lyceum

Nazev SVP Pedagogické lyceum
RVP Svp
Minimalni pocet
Vzdélavaci a obsahové okruhy vyucovacich hodin Vyugovaci predmét Pocet vyucovacich hodin za studium
za studium
tydennich | celkovy 1. 2. 3. 4. ztoho | celkem | celkem za
rocnik rocnik rocnik rocnik DH tydné studium
Jazykové vzdélavani — Cesky jazyk 6 192 Cesky jazyk a literatura 1,5 2 1,75 1,75 1 7 227
Jazykové vzdélavani - cizi jazyky 21 672 Anglicky jazyk 3 3 4 4 - 14 452
Némecky jazyk 3 3 3 2 4 11 360
Spolecenskovédni vzdélavani 8 256 Déjepis 1 1 - - - 2 68
Zaklady spolecenskych véd 2 2 2 2 2 8 260
Pfirodovédné vzdélavani 9 288 Zaklady pfirodnich véd 1 1 - - - 2 68
Biologie a ekologie 2 2 2 2 1 8 260
Matematické vzdélavani 10 320 Matematika 3 3 3 3 2 12 390
Estetické vzdélavani 10 320 Cesky jazyk a literatura 1,5 2 2,25 2,25 4 8 259
Dramaticka vychova 2 - - - - 2 68
Hudebni vychova 2 - - - - 2 68
Vytvarna vychova 2 - - - 2 68
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 2 2 2 2 - 8 260
Zdravotni télesna vychova 1 1 1 - 3 3 100
Informatické vzdélavani 4 128 Informacni technologie 2 2 1 1 2 6 198
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika - 1 2 - - 3 98
Pedagogicko-psychologické vzdélavani 15 480 Pedagogika 2 2 3 3 3 10 322
Psychologie 2 2 3 3 3 10 322
Pedagogicko-psychologicky seminar - - - 2 1 2 60
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Odborné zaméreni 9 288 Humanitni studia — specializace
Dramatllck? vychova — sp.ec.lallzace i 3 3 4 1 10 318
Hudebni vychova — specializace
Télesna vychova a sport — specializace
Disponibilni hodiny 25 800
Celkem 128 4 096 Celkem 33 32 33 32 27 130 4226
Pocet predméta 16 15 13 12
Odborna praxe Odborna praxe 4 tydny
Kurzy LyZarsky vycvikovy kurz 1 tyden
Sportovni kurz 1 tyden
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5. Ucebni osnovy predméti

5.1 Cesky jazyk a literatura

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 15 hodin (3—4-4-4)

Celkovy pocet hodin vyuky: 486 hodin (102-136-128-120)
Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Predmeét Cesky jazyk a literatura je soucasti vSseobecného vzdélavani a také zakladem rozvijeni
odbornych kompetenci. Cilem predmétu je vychovavat zaky ke kultivovanému jazykovému
projevu a prispét k rozvoji jejich komunikacnich schopnosti a dovednosti. Ovliviiuje zaclenéni
mladého ¢lovéka do spolec¢nosti, jeho osobni a profesni zZivot. Vzdélavani sméruje k tomu, aby
Zak chapal jazyk jako systém a zvladal jej jako nezbytny predpoklad pro studium cizich jazyku
i pro spoleCenské a pracovni uplatnéni. Aby vnimal matersky jazyk jako vysledek kulturniho
a historického vyvoje naroda. Predmét utvari hodnotové orientace a postoje zakd, a to nejen
v oblasti umélecké a kulturni, ale i v oblasti spole¢enské a mezilidské. Tedy propojuje
slovesnou kulturu s ostatnimi druhy uméni. Zak na zakladé znalosti zakladnich literarné
teoretickych pojmU analyzuje umélecky text na pozadi historickych a spolecenskych
souvislosti.

Jazykové vzdélavani v ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému
projevu a podili se na rozvoji jejich dusevniho Zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je
rozvijet komunikacni kompetenci zak( a naucit je uzivat jazyka jako prostifedku k dorozumivani
a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na zdkladé jazykovych a slohovych
znalosti. Jazykové vzdélavani se rovnéZz podili na rozvoji socidlnich kompetenci Zaku.
K dosazZenitohoto cile prispiva i estetické vzdélavani a naopak, estetické vzdélavani prohlubuje
znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaka.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

— uplatnovali ¢esky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

— vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadfovali se srozumi-
telné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

— chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

—  ziskavali a kriticky hodnotili informace z rliznych zdrojl a predavali je vhodnym zplisobem
s ohledem na jejich uZivatele;

— chapali jazyk jako jev, v némi se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.

Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim
hodnotam, snazit se prispivat k jejich tvorbé i ochrané. Vytvoreny systém kulturnich hodnot
pomaha formovat postoje Zaka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické
vzdélavani se podili rovnéz na rozvoji socidlnich kompetenci zakl. K dosaZzeni tohoto cile
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pfispiva i jazykové vzdélavani v materském jazyce a naopak, estetické vzdélavani prohlubuje
znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zak(. Literdrni vychova kromé vychovy ke
Ctenafrstvi, rozboru a interpretace uméleckych dél vede i k celkovému prehledu o hlavnich
jevech a pilitich v Ceské a svétové literature. Poznani textu slouzi rovnéz k wvytvareni
rozmanitych komunikacnich situaci, v nichZ probiha dialog Zaku s texty a ucitelem i mezi Zzaky
navzajem. Z&ci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

— uplatnovali ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria;

— chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti;

— chdpali vyznam umeéni pro ¢lovéka;

— spravné formulovali a vyjadiovali své nazory;

— pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;

— podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvoren
pozitivni vztah;

— ziskali prehled o kulturnim déni;

— uvédomovali si vliv prostfedkd masové komunikace na utvareni kultury.

Pf¥inos k realizaci klicovych kompetenci

Vyucovaci predmét cesky jazyk a literatura rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uéeni

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatfiovat rdzné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, predndasku, proslov),
pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti
jinych lidi;

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

B) Kompetence k reseni problémi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

porozumét zadani ikolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zpUsob feSeni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a oveérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatnovat pri reseni problém( rGzné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace;

volit prostifedky a zpusoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive;
spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni).
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Komunikativni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravnég;

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
i odborna témata;

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a uUdaje z textl a projevl jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.);

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb
a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné
terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i astni formé).

Persondlni a sociadlni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahG a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudk(iim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu;

jednat v souladu s mordlnimi principy a zasadami spolec¢enského chovani, pfispivat
k uplatinovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;
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podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

F) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraven pfizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

mit prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé
a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuZivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sv(j odborny
potencial a své profesni cile.

G) Matematické kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru.

H) Digitalni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

ovladat potrebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojli z oblasti
umélé inteligence, vyuZivat je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do
verejného Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovat a ménit podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moZnosti a jak se méni vlastni potifeby nebo pracovni
prostiedi a nastroje;

ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadrovat se
za pomoci digitalnich prostfedk;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvaZovat rizika
a prinosy;

predchdzet situacim ohrozZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.
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PFinos k realizaci priifezovych témat

1)

2)

3)

4)

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;
byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a resent;
byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rlizné potreby;

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni reseni;

byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve
prospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich;

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je
chrénit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostredi

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty
ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;

respektovali principy udrzitelného rozvoje.

Clovék a svét prace

PFispiva k rozvoji téchto kompetenci:

pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;
vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;
komunikacni dovednosti a sebeprezentace;

otevrenost vici celoZivotnimu uceni.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajobé svych
nazoru, k ziskavani informaci z rlznych zdroju i k jejich sdileni, predavani a prezentaci
zpusobem vhodnym pro danou (komunikaéni) situaci a s ohledem na zamysleného
pfijemce;

vyhledavali pfilezitosti k zapojeni se do ob¢anského Zivota prostfednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, napt. pfi komunikaci s arady; chapali vyznam
digitalnich technologii pro socidlni zacleriovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu
Zivota;

byli pfi tvofivych Cinnostech schopni vyuzit potencidl, ktery nabizeji digitalni média,
a aby pfi digitalni tvorbé a posuzovani vysledkd této tvorby uplatfiovali estetickd
kritéria;
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— ziskdvali data, informace a obsah z rliznych zdroju v digitdlnim prostredi; pfi vyhleda-
vani pouzivali rGzné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali
jejich spolehlivost a Uplnost;

— komunikovali prostrednictvim rdznych digitalnich technologii a prizplsobovali pro-
stfedky komunikace danému kontextu.

Mezipfedmétové vztahy

— cizi jazyky;

— déjepis;

— zdaklady spolecenskych véd;

— dramaticka vychova;

— hudebni vychova;

— informacni technologie;

— pedagogika;

— psychologie;

— pedagogicko-psychologicky seminaf;
— humanitni studia — specializace;

— dramaticka vychova — specializace;
— hudebni vychova — specializace.

Strategie vyuky

Vyuka navazuje na védomosti a dovednosti zak( ze zakladni Skoly, rozviji je se zfetelem na
jejich spolecenské a profesni zaméreni. Literarni vzdélavani kromé podpory CEtenarstvi,
interpretace textu vede 7aky k celkovému prehledu o hlavnich proudech a osobnostech ceské
i svétové literarni historie a kultury vibec. Literdrni ucivo je sestaveno v ucebnim planu
chronologicky.

Ve vyuce jsou vyuzivany vsechny tradi¢ni metodické postupy — motivacni vypravéni, rozhovor
na aktudlni téma, skupinova diskuse, vyklad ucitele, prednaska, fizeny dialog, spole¢na Cetba,
rozbor a interpretace literdrnich text(, projektové vyucovani, exkurze (knihovna), spole¢né
navstévy vybranych filmovych nebo divadelnich predstaveni, vyhledavani informaci, prace
s internetem, multimedidlni metody (vyuziti prostfedk( IT), rozbor nedostatk( ve vyjadfovani
(sebehodnoceni), pribézné jsou zafazovany testy, diktaty, pravopisna a stylisticka cviceni (pfi
nich zohlednujeme Zaky s SPU dle Doporuceni PPP).

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni zakl je provadéno systematicky po cely Skolni rok dle pravidel pro hodnoceni
vysledkl vzdélavani zak(. Hodnoceni se provadi formou zndmky. Na zac¢atku Skolniho roku
jsou kazdy rok stanovena kritéria hodnoceni zaka za klasifikaéni obdobi. Provadi se kombinaci
hodnoceni jednotlivych pisemnych praci, testl, prezentaci, referatd, ustniho zkouseni,
badatelskych praci a aktivit Zaka v hodinadch. Do celkové klasifikace zahrnujeme i domaci
pfipravu, schopnost samostatného mysleni a prace, komunikaéni dovednosti, schopnost
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tymové spoluprace, schopnost fresSit problémové situace, aplikovat poznatky v praxi,
sebehodnoceni zaka.

Pokud je zak vzdélavan distanénim zpusobem, zplsob hodnoceni vysledkd se prizpUsobi
kritériim pro tento zpUsob vzdélavani a podminkam Zaka. Vyvazené se hodnoti aktivita, snaha,
pristup Zaka a jeho ucebni produkty a vysledky.

Hodnoceni zak( se SVP je realizovano na zakladé konkrétnich pravidel nastavenych
v doporuceni zaka vydaném sSkolskym poradenskym zafizenim.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Nazev vyucovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: prvni

Tydenni pocet hodin: 3

Celkovy pocet hodin: 102

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska;

ovladad techniku mluveného slova, umi klast otazky
a vhodné formulovat odpovédi;

Slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni
Komunikaéni situace, komunikaéni strategie

Vysledky vzdélavani Vzdélavaci obsah Pocet hodin
Zak: Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti 15
— rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové | — Narodni jazyk a jeho Utvary
pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky | — Jazykova kultura
adekvatni komunikacni situaci; — Vyvojové tendence spisovné &estiny
— vysvetli zakonitosti vyvoje Cestiny; — Postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky
— Fidi se zasadami spravneé vyslovnosti; — Zvukové prostiedky a ortoepické normy jazyka
— v pisemném projevu uplatfiuje znalosti Ceského pravopisu; | —  Hlayni principy &eského pravopisu
— v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkl z tvaro-
slovi;
— pracuje s nejnovéjsimi normativnimi pfiruckami ceského
jazyka;
— orientuje se v soustaveé jazyku;
— odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby.
Zak: Komunikaéni a slohova vychova 21
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vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat);

vyjadfuje se vécné spravng, jasné a srozumitelng;
prednese kratky projev;

vystihne charakteristické znaky rGznych druhi textu a roz-
dily mezi nimi;

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v ty-
pickych ptikladech slohovy utvar;

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu;
uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace na
kazdodenni podobu mezilidské komunikace;

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary
(zprava, pozvanka...).

Vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi pro-
stfedky, monologické i dialogické, neformalni i formalni,
pfipravené i nepfipravené

Projevy prosté sdélovaci, jejich zakladni znaky, postupy
a prostredky (osobni dopisy, kratké informacni Utvary,
osnova, inzerat a odpovéd na néj)

Vypravéni

na prikladech doloZi druhy medialnich produktu;

uvede zakladni média pUlsobici v regionu;

zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a jejich vliv na
jednotlivé skupiny uzivatel(;

kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdrojl
a ovérfuje si jejich hodnovérnost (napt. informace
dostupné z Wikipedie, socialnich siti, komunitnich webl
apod.);

samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje medi-
alni, odborné aj. informace;

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;

Prace s textem a ziskavani informaci

Informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, média,
jejich produkty a ucinky

Techniky a druhy c¢teni (s ddrazem na cteni studijni),
orientace v textu

Druhy a Zanry textu

Ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téZ odborného
a administrativniho), napt. ve formé anotace, konspektu,
osnovy, resumé, jejich tfidéni a hodnoceni

15
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— pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si
poznamky z predndsek a jinych verejnych projeva;
— vypracuje anotaci a resumé.

Zak: Literatura a ostatni druhy uméni 29
— zaradi typickd dila do jednotlivych umeéleckych smér( | — Uméni jako specificka vypovéd o skutecnosti
a pfislusnych historickych obdobi; — Aktivni poznavani rdznych druhl uméni naseho i svéto-
zhodnoti vyznam daného autorai dila pro dobu, v niz tvofil, vého, souc¢asného i minulého, v tradi¢ni i medidlni podobé
pro prislusny umélecky smér i pro dalSi generace; —  Vyvoj eské a svétové literatury v kulturnich a historickych
— vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél; souvislostech od pocéatku pisemnictvi do 18. stoleti
— samostatné vyhledava informace v této oblasti.
Zak: Prace s literarnim textem 19
— rozezna umeélecky text od neumeéleckého; — Zaklady literarni védy
— vystihne charakteristické znaky rtznych literarnich textd | — Literarni druhy a Zanry
a rozdily mezi nimi; — Cetba a interpretace literarniho textu
— textinterpretuje a debatuje o ném; — Metody interpretace textu
— konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhll | — TyoFivé ¢innosti
a zanrq;
— pfirozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie.
Zak: Kultura 3

— orientuje se v nabidce kulturnich instituci;

— porovna typické znaky kultur hlavnich ndrodnosti na
nasem Uzemi;

— popiSe vhodné spolecenské chovani v dané situaci.

Kulturni instituce v CR a v regionu
Kultura ndrodnosti na naSem Uzemi

Spolecenska kultura — principy a normy kulturniho
chovani, spolecenska vychova

Kultura bydleni, odivani
Ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
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Nazev vyucovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: druhy

Tydenni pocet hodin: 4
Celkovy pocet hodin: 136

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti 20
— rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové | — Jazykova kultura
pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky | — Vyvojové tendence spisovné ¢estiny
adekvatni komunikacni situaci; —  Hlavni principy ¢eského pravopisu
— vysvetli zakonitosti vyvoje cestiny; — Tvofeni slov, stylového rozvrstveni a obohacovani slovni
— fidi se zasadami spravné vyslovnosti; zasoby
— v pisemném projevu uplatiiuje znalosti Ceského pravopisu;
— v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkl z tvaro-
slovi;
— pracuje s nejnovéjsimi normativnimi pfiruckami ¢eského
jazyka;
— odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby;
— orientuje se ve vystavbeé textu.
Zak: Komunika¢ni a slohova vychova 28

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska;
umi

ovlada techniku mluveného slova, klast otazky

a vhodné formulovat odpovédi;

Komunikaéni situace, komunikaéni strategie

Vyjadrovani pfimé i zprostfedkované technickymi pro-
stfedky, monologické i dialogické, neformalni i formalni,
pfipravené i nepfipravené

Projevy administrativni, prakticky odborné, jejich zakladni
znaky, postupy a prostfedky (osobni dopisy, Zivotopis,
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vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat);

vystihne charakteristické znaky rlznych druhl textu
a rozdily mezi nimi;

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v ty-
pickych ptikladech slohovy utvar;

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu;
sestavi zakladni projevy administrativniho stylu;

vhodné pouzZiva jednotlivé slohové postupy a zakladni
utvary;

spravné pouziva citace a bibliografické Udaje, dodrzuje
autorska prava.

zapis z porady, pracovni hodnoceni, jednoduché uredni
dokumenty)

Popis osoby, véc, ndvod k ¢innosti
Graficka a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevi

na prikladech doloZi druhy medialnich produktd;

uvede zakladni média plsobici v regionu;

zhodnoti vyznam médii pro spoleCnost a jejich vliv na
jednotlivé skupiny uZivatel(;

kriticky pristupuje kinformacim z internetovych zdrojl
a ovéfuje si jejich hodnovérnost (napf. informace
dostupné z Wikipedie, socialnich siti, komunitnich webl
apod.);

samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje medi-
alni, odborné aj. informace;

rozumi obsahu textu i jeho ¢3sti;

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, délad si
poznamky z predndsek a jinych verejnych projeva;

Prace s textem a ziskavani informaci

Informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, média,
jejich produkty a ucinky

Techniky a druhy c¢teni (s ddrazem na cteni studijni),
orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

Druhy a Zanry textu

Ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téZ odborného
a administrativniho), napf. ve formé anotace, konspektu,
osnovy, resumé, jejich tfidéni a hodnoceni

20
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— vypracuje anotaci a resumé.

Zak: Literatura a ostatni druhy uméni 40
— zaradi typickd dila do jednotlivych uméleckych smér( | — Uméni jako specifickd vypovéd o skutecnosti
a pfislusnych historickych obdobi; — Aktivni poznavani rdznych druhl uméni naseho i svéto-
— zhodnotivyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, vého, soucasného i minulého, v tradi¢ni i medidlni podobé
pro pFislusny umeélecky smér i pro dalsi generace; — Vyvoj ¢eské a svétové literatury v kulturnich a historickych
— vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél; souvislostech od narodniho obrozeni do konce 19. stoleti
— samostatné vyhledava informace v této oblasti.
Zak: Prace s literarnim textem 22
— rozezna umélecky text od neuméleckého; — Literarni druhy a zanry
— vystihne charakteristické znaky rGznych literdrnich textld | — Cetba a interpretace literarniho textu
a rozdily mezi nimi; — Metody interpretace textu
— text interpretuje a debatuje o ném; —  TvoFivé &innosti
— konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh
a zanrq;
— pfirozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie.
Zak: Kultura 6

— orientuje se v nabidce kulturnich instituci;

— porovnd typické znaky kultur hlavnich narodnosti na
nasem Uzemi;

— popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci.

Kultura narodnosti na nasem uzemi

SpolecCenska kultura — principy a normy kulturniho
chovani, spolecenska vychova

Ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
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Nazev vyucovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: treti

Tydenni pocet hodin: 4

Celkovy pocet hodin: 128

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti 18
— pouziva adekvatni slovni zdsobu véetné prislusné odborné | — Jazykova kultura
terminologie; —  Vyvojové tendence spisovné &estiny

— nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak; — Hlavni principy ¢eského pravopisu
— orientuje se ve vystavbe textu; — Slovni zasoba vzhledem k pfislusnému oboru vzdélavani,
— uplatnuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadrovani. terminologie

— Gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce

— Vétna skladba, druhy vét z gramatického a komunikac¢niho

hlediska, stavba a tvorba komunikatu

Zak: Komunika¢ni a slohova vychova 20

— vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska;

— ovlada techniku mluveného slova,
a vhodné formulovat odpovédi;

umi klast otazky

— vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat);

— vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelng;

— vystihne charakteristické znaky rGznych druhl textu a roz-
dily mezi nimi;

— Komunikacni situace, komunikacni strategie

— Vyjadfovéani primé i zprostfedkované technickymi pro-
stfedky, monologické i dialogické, neformalni i formalni,
pfipravené i nepfipravené

— Projevy prakticky odborné, jejich zakladni znaky, postupy
a prostiedky (jednoduché, popf. podle charakteru oboru
odborné dokumenty)

— Vyklad
— Média a medidlni sdéleni
— Druhy fecnickych projev(
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— rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v ty-
pickych prikladech slohovy utvar;

— posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu;

— rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci,
identifikuje jejich typické postupy, jazykové a jiné
prostredky;

— uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace na
kazdodenni podobu mezilidské komunikace;

— sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni utvary
(zprava, reportdz, pozvanka, nabidka...);

— odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich
utvarech odborného stylu, predevsim popisného a vykla-
dového;

— vhodné pouZiva jednotlivé slohové postupy a zakladni
utvary;

— spravné pouzivad citace a bibliografické udaje, dodrzuje
autorska prava.

Literatura faktu a umélecka literatura
Graficka a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevl

— zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a jejich vliv na
jednotlivé skupiny uZivatel(;

— kriticky pfistupuje kinformacim z internetovych zdroja
a ovéfuje si jejich hodnovérnost (napf. informace
dostupné z Wikipedie, socialnich siti, komunitnich web
apod.);

— samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje medi-
alni, odborné aj. informace;

— rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;

Prace s textem a ziskavani informaci

Informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, média,
jejich produkty a ucinky

Techniky a druhy c¢teni (s dlrazem na Cteni studijni),
orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

Druhy a Zanry textu

Ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téZ odborného
a administrativniho), napt. ve formé anotace, konspektu,
osnovy, resumé, jejich tfidéni a hodnoceni

18
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— poftizuje z odborného textu vypisky a vytah, délad si
poznamky z predndsek a jinych verejnych projeva;

— ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach;

— zaznamenava bibliografické udaje podle statni normy.

Zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné
podoby

Prace s rdznymi priruckami pro skolu i verejnost ve fyzické
i elektronické podobé

ak: Literatura a ostatni druhy uméni 38
— zaraditypicka dila do jednotlivych uméleckych smérd a pfi- | — Uméni jako specificka vypovéd o skutecnosti
slusnych historickych obdobi; — Aktivni poznavani rGznych druh@ uméni naseho i svéto-
zhodnoti vyznam daného autorai dila pro dobu, v niz tvofil, vého, soucasného i minulého, v tradi¢ni i medidlni podobé
pro pfislusny umeélecky smér i pro dalsi generace; — Vyvoj ¢eské a svétové literatury v kulturnich a historickych
— vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél; souvislostech v 1. poloviné 20. stoleti
— samostatné vyhledava informace v této oblasti.
ak: Prace s literarnim textem 30
— rozezna umeélecky text od neumeéleckého; — Literarni druhy a Zanry
— vystihne charakteristické znaky riiznych literarnich textd | — Cetba a interpretace literarniho textu
a rozdily mezi nimi; — Metody interpretace textu
— text interpretuje a debatuje o ném; —  TvoFivé &innosti
— konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh
a zanra;
— pfirozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie.
Zak: Kultura 4

— orientuje se v nabidce kulturnich instituci;

— porovnd typické znaky kultur hlavnich narodnosti na
nasem Uzemi;

— popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci.

Kultura narodnosti na nasem uzemi

SpolecCenska kultura — principy a normy kulturniho
chovani, spolecenska vychova

Ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
Funkce reklamy a propagacnich prostredkl a jeji vliv na
Zivotni styl
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Nazev vyucovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: Etvrty

Tydenni pocet hodin: 4

Celkovy pocet hodin: 120

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti 18
— rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové | — Narodni jazyk a jeho Utvary
pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky | — Jazykova kultura
adekvatni komunikacni situaci; — Vyvojové tendence spisovné &edtiny
— vysvetli zakonitosti vyvoje cestiny; — Postaveni &estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky
— fidi se zasadami spravné vyslovnosti; — Zvukové prostfedky a ortoepické normy jazyka
— v pisemném projevu uplatfiuje znalosti Ceského pravopisu; | —  Hiqyni principy &eského pravopisu
-V pl'slemném i mluveném projevu vyuziva poznatk(i z tvaro- | _  Gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce
slovi; — Vétna skladba, druhy vét z gramatického a komunikacniho
— pracuje s nejnovéjsimi normativnimi pfiruckami ¢eského hlediska, stavba a tvorba komunikatu
jazyka;
— orientuje se v soustaveé jazyku;
— odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby;
— orientuje se ve vystavbeé textu;
— uplatnuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani.
Zak: Komunikaéni a slohova vychova 18

— vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska;

— ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky

a vhodné formulovat odpovédi;

— Komunikacni situace, komunikacni strategie
— Vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi pro-
stfedky, monologické i dialogické, neformalni i formalni,
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— vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat);

— vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelng;

— vystihne charakteristické znaky rGznych druhl textu a roz-
dily mezi nimi;

— rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v ty-
pickych prikladech slohovy utvar;

— posoudi kompozici textu, jeho slovni zadsobu a skladbu;

— vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni
utvary;

— spravné pouziva citace a bibliografické udaje, dodrzuje
autorska prava;

— ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu.

pfipravené i nepripravené projevy prosté sdélovaci, admi-
nistrativni, prakticky odborné, jejich zakladni znaky,
postupy a prostiedky (osobni dopisy, kratké informacni
utvary, osnova, Zivotopis, zapis z porady, pracovni
hodnoceni, inzerat a odpovéd na néj, jednoduché uredni,
popr. podle charakteru oboru odborné dokumenty)
Uvaha

Graficka a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevi

— na prikladech dolozi druhy medidlnich produkt(;

— uvede zakladni média pUsobici v regionu;

— zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a jejich vliv na
jednotlivé skupiny uzivatel(;

— kriticky pfistupuje kinformacim z internetovych zdrojl
a ovérfuje si jejich hodnovérnost (napt. informace
dostupné z Wikipedie, socialnich siti, komunitnich webl
apod.);

— samostatné vyhledavd, porovnava a
medialni, odborné aj. informace;

vyhodnocuje

— rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;

Prace s textem a ziskavani informaci

Informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, média,
jejich produkty a ucinky

Techniky a druhy c¢teni (s ddrazem na cteni studijni),
orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

Druhy a Zanry textu

Ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téZ odborného
a administrativniho), napt. ve formé anotace, konspektu,
osnovy, resumé, jejich tfidéni a hodnoceni

Zpétnd reprodukce textu, jeho transformace do jiné
podoby

16

42




OA a SSP

Veseli nad Moravou

— poftizuje z odborného textu vypisky a vytah, délad si
poznamky z predndsek a jinych verejnych projeva;

— ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach;

— zaznamenava bibliografické udaje podle statni normy.

Prace s raznymi priruckami pro Skolu i verejnost ve fyzické
i elektronické podobé

Zak: Literatura a ostatni druhy uméni 36
— zaradi typickd dila do jednotlivych uméleckych smérl( | — Uméni jako specificka vypovéd o skutecnosti
a pfislusnych historickych obdobi; — Aktivni poznavani rGznych druh@ uméni naseho i svéto-
zhodnoti vyznam daného autorai dila pro dobu, v niz tvofil, vého, soucasného i minulého, v tradi¢ni i medidlni podobé
pro pfislusny umeélecky smér i pro dalsi generace; — Vyvoj ¢eské a svétové literatury v kulturnich a historickych
— vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél; souvislostech od 2. poloviny 20. stoleti do pocatku
— samostatné vyhleddva informace v této oblasti. 21. stoleti
Zak: Prace s literarnim textem 28
— rozezna umeélecky text od neumeéleckého; — Zaklady literarni védy
— vystihne charakteristické znaky rlznych literdrnich textll | — Literarni druhy a Zanry
a rozdily mezi nimi; — Cetba a interpretace literarniho textu
— text interpretuje a debatuje o ném; — Metody interpretace textu
— konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhl | — Tyofivé innosti
a zanrq;
— pfirozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie.
Zak: Kultura 4

— orientuje se v nabidce kulturnich instituci;

— porovnd typické znaky kultur hlavnich narodnosti na
nasem Uzemi;

— popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci.

Kultura narodnosti na nasem uzemi

SpolecCenska kultura — principy a normy kulturniho
chovani, spolecenska vychova

Lidové uméni a uzitd tvorba
Estetické a funkéni normy pti tvorbé
Ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
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5.2 Anglicky jazyk

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 14 hodin (3—-3—-4-4)

Celkovy pocet hodin vyuky: 452 hodin (102-102-128-120)
Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Vyuka cizich jazykQ prohlubuje jazykové znalosti ziskané na zdkladni skole, rozsifuje je
a sméruje k dalSimu jazykovému i profesnimu zdokonalovani.

Ve vyuce cizich jazykl je treba klast ddraz na motivaci Zaka a jeho zdjem o studium ciziho
jazyka a pripravit jej na Zivot v multikulturni Evropé. Je proto nezbytné pouZivat metody
smérujici k propojeniizolovaného Skolniho prostredi, v némz je zak vétsinou pasivni, s redlnym
prostiedim existujicim mimo Skolu — multimedialni programy, internet, digitdlni nastroje,
navazovat kontakty mezi Skolami v zahranici, organizovat vyménné, vyukové a poznavaci
zajezdy, zapojovat Zaky do projektl a soutéZi, podporovat vedeni jazykového portfolia. Dale
je nezbytné napomahat jejich lepSimu uplatnéni na trhu prace formou odbornych praxi
v tuzemsku i zahranici.

74k si musi osvojit komunikativni jazykové kompetence, aby se dorozumél v béZnych situacich
kazdodenniho Zivota. Soucasné se Zak uci toleranci k hodnotdm jinych narodd, jejich
respektovani.

Vzdélavani v anglickém jazyce sméruje k dosaZzeni Urovné B1 podle Spolecného evropského
referencniho ramce pro jazyky.

Pf¥inos k realizaci klicovych kompetenci

Vyucovaci pfedmét anglicky jazyk rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uéeni

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rGizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky;

— uplatriovat rizné zpUsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov),
pofizovat si poznamky;

— vyuZzivat ke svému uceni rtzné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti
jinych lidi;

— znat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
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Kompetence k reseni problému

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

porozumét zadani ikolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zpUsob reseni, popf. varianty reseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiovat pfi feSeni problém( rdzné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace;

volit prostifedky a zpusoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive;
spolupracovat pfri reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravnég;

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
dosdhnout jazykové zpuUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi;
dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb
a charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét béiné odborné
terminologii a pracovnim pokyndm v pisemné i Gstni formé);

chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovan
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Persondlni a socialni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni price a feseni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

prispivat k wvytvareni vstficnych mezilidskych vztahG a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudk(iim a stereotyplm v pfistupu k druhym.
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Obdanské kompetence a kulturni povédomi

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném
zajmu;

— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat
k uplathovani hodnot demokracie;

— uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;

— podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:
— mit prfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani.

Matematické kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:
— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru.

Digitalni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— vytvéret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfovat se
za pomoci digitalnich prosttedkd.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1)

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

— méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;

— byli pfipraveni klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a feseni;

— byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

— dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rlizné potreby;

— dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni reseni;

— byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve
prospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich;
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— vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
chrénit a zachovat pro budouci generace.

2) Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
— chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;

— porozumeéli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty
ve vztahu k udrziteInému rozvoji;

— respektovali principy udrzitelného rozvoje.

3) Clovék a svét prace

Pfispiva k rozvoji téchto kompetenci:

— pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;

— vyhleddvani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;
— komunikacni dovednosti a sebeprezentace;

— otevrenost vici celozivotnimu uceni.

4) Clovék a digitalni svét

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

— byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajobé svych
nazord, k ziskavani informaci z rGznych zdroju i k jejich sdileni, predavani a prezentaci
zpUsobem vhodnym pro danou (komunikacni) situaci a s ohledem na zamysleného
prijemce;

— ziskavali data, informace a obsah z rlznych zdroja v digitalnim prosttedi; pfi vyhleda-
vani pouZzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali
jejich spolehlivost a Uplnost;

— komunikovali prostrednictvim rdznych digitalnich technologii a prizplsobovali pro-
stfredky komunikace danému kontextu.

Mezipfedmétové vztahy

— Cesky jazyk a literatura;

— déjepis;

— zdaklady spolecenskych véd;

— dramaticka vychova;

— informacni technologie;

— pedagogika;

— dramaticka vychova — specializace.

Strategie vyuky

Strategii vyuky anglického jazyka je prosazovat tymovou praci a kooperaci, diskusi, zafazovat
hry, soutéZe, simulacni a situani metody, vefejnou prezentaci prace zakl, uplatriovat
projektové metody vyuky.
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Obsah uciva je rozc€lenén do Ctyr slozek:

1. Recové dovednosti — rozvijeji se komplexné na zakladé osvojovani jazykovych prostfedkd,
slovni zasoby v tematickych okruzich a rozsifovanim poznatkl o zemich studovaného
jazyka.

2. Jazykové prostiedky — zvukova stranka jazyka, pravopis, slovni zasoba a gramatika.

3. Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — vztahuji se k oblastem
osobniho, spoleCenského a pracovniho Zivota, jednd se o vyjadfovani reCové etikety
v raznych Zivotnich situacich a stylistickych rovinach.

4. Vybrané poznatky o zemich — vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru
k poznani zemé (zemi) pfislusné jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic
a spolecenskych zvyklosti, informace ze sociokulturniho prostredi.

Zpusob hodnoceni zaku

Daraz bude kladen na fecové dovednosti, porozuméni rodilému mluvéimu, porozuméni textu,
dovednosti interpretovat text, vymeénovat si informace v rozhovorech, schopnost aplikovat
osvojené spolecenské fraze v rozhovoru, slovni zasobu, spravnost osvojenych gramatickych
struktur uplatnénych v pisemném projevu.

V kazdém rocéniku budou zafazeny pisemné kontrolni prace (dvé vkaidém rocniku).
Zohledniovat zaky se specifickymi poruchami uceni a volbou vhodné strategie je vést
k Uspésnym vysledklm v uceni.

Klasifikace je vyjadiena znamkami 1-5 dle klasifikacniho radu.

Hlavni kritéria hodnoceni:

— kultura mluveného a pisemného projevu;

— lexikalné — gramaticka spravnost vyjadfovani;

— Uroven komunikacnich schopnosti odpovidajici stupni znalosti;
— didaktické testy v€etné poslechovych subtestu.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Ndzev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk
Rocnik: prvni

Tydenni pocet hodin: 3

Celkovy pocet hodin: 102

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

— umi pozdravit, predstavit se, umi o sobé podat informace
a ziskat informace od jinych osob;

— umi vyjmenovat Skolni predméty, volnocasové aktivity
a sporty;

— charakterizuje spoluzdka, kamarada, rodinného pfislus-
nika;

— aktivné pouziva pritomny cas sloves;

— tvofi otazky;

— sdéli a zdavodni svilj nazor;

— uplatnuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce;

— poutziva Cislovky, ¢leny, ukazovaci zdjmena a vazbu There
is/There are;

— komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané frazeologie;

— odhaduje vyznam neznamych vyraz(i podle kontextu a zpG-
sobu tvorent;

— Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

Tematicky okruh: Pfedstavovani, seznamovani se, vyjadreni
preferenci

— Jazykové prostredky:
— sloveso to be
— sloveso have got
— osobni zdjmena a predmétny tvar zajmen
— privlastiiovaci zdjmena + ukazovaci zajmena
— Cleny
— tvorba otazek pomoci slovesa to be, have / have got,
do/does
— Cislovky zakladni a Fadové
— ukazovaci zdjmena
— vazba There is/There are
— pFitomny cas prosty
— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
— Recové dovednosti:

— receptivni fe¢ova dovednost zrakova — Cteni a prace
s kratkymi cizojazyCnymi texty

10
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— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté i
prectené;

— vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti,
rozliSuje zakladni zvukové prostredky daného jazyka a ko-
riguje odliSnosti zvukové podoby jazyka.

— interaktivni fecové dovednosti, stfidani receptivnich
a produktivnich Cinnosti

Poznatky o zemich:
— prace s médii

Zak: Tematicky okruh: Rodina 12
— aktivné pouziva pritomné Casy; — Jazykové prostredky:
— hovofi o sobé, charakterizuje jednotlivé ¢leny své rodiny, — pFipony podstatnych jmen
pop|'§e jEJICh charakterové vlastnosti; — pﬁtomny ¢as prosty a prﬁbéhovy
— spravné pouziva pfidavna jména a pfislovce pro popis — popis osobnosti
osobnosti; — slovni zdsoba k danému celku, vyslovnost
— vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity; — neformalni email — graficka podoba jazyka a pravopis
— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté Ci | _—  Regové dovednosti:
fectené; C oy _ VR
P o . _ — produktivni fecovd dovednost uUstni — popis clend
— komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva rodiny
ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané frazeologie; Ly C v .
! o Y . 8I&; — produktivni feCova dovednost zrakova — ¢teni a prace
— (te s porozuménim vécné i jazykové primérené texty, s cizojazy&nymi texty
orientuje se v textu; sy, .
) _ o N _ o — produktivni fe¢ova dovednost sluchova — poslech s po-
— zformuluje vlastni myslenky a napiSe email na dané téma rozuménim
ve stanoveném rozsahu. ,
a ve stanovenem rozsahu — Poznatky o zemich:
— prace s médii
— The British
Zak Tematicky okruh: Svét prava a zlo¢inu 20

— aktivné pouziva minulé casy;
— komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva
ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané frazeologie;

Jazykové prostredky:
— minuly ¢as priibéhovy
— minuly Cas prosty vs. pribéhovy
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sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté Ci
prectené;

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

sdéli a zdlvodni svij nazor;

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti,
rozliSuje zakladni zvukové prostiredky daného jazyka
a koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka;

zformuluje vlastni myslenky a vytvofi blog na dané téma
a ve stanoveném rozsahu.

— vazba ,used to”
— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
— blog — graficka podoba jazyka a pravopis
— Recové dovednosti:
— produktivni feCova dovednost zrakova — ¢teni a prace
s cizojazyénymi texty
— produktivni fe¢ova dovednost Ustni — omluva

— produktivni fe¢ova dovednost sluchova — poslech s po-
rozumeénim

— Poznatky o zemich:
— prace s médii
— Alcatraz

Zak:

rozpozna nazvy statl a narodnosti;

aktivné uplatiuje vyjadfovani mnoiZstvi u podstatnych
jmen;

pouziva vztazné véty a pfidavnda jména se zapornymi
predponami;

uplatniuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce;
vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti,
rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka
a koriguje odliSnosti zvukové podoby jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zdsobu, véetné vybrané frazeologie;

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté ci
prectené;

Tematicky okruh: Jazyky, staty a narodnosti
— Jazykové prostredky:
— vyjadfovani mnozstvi
— vztainé véty
— pridavna jména se zapornymi predponami
— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
— Clanek — graficka podoba jazyka
— Recové dovednosti:
— produktivni fe¢ova dovednost zrakova — Cteni a prace
s cizojazyCnymi texty
— produktivni fecovd dovednost Ustni — zjistovani
informaci

— produktivni fe¢ova dovednost sluchova — poslech s po-
rozumenim

20
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Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

zformuluje vlastni myslenky a vytvori ¢clanek na dané téma
a ve stanoveném rozsahu;

rozumi premérenym souvislym projevim a diskusim rodi-
lych mluvcich pronasenych ve standardnim hovorovém
tempu.

— Poznatky o zemich:
— prace s médii
— The English language

Zak: Tematicky okruh: Zdravi, lidské télo 20
— popise lidské télo, nemoci a zranéni; — Jazykové prostredky:
— aktivné pouziva prfedpritomny cas; — predpfitomny Cas
— komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva — predpritomny ¢as vs. minuly ¢as
ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané frazeologie; — slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté ¢i | — Relové dovednosti:
prectene; — produktivni fe¢ova dovednost zrakova — Eteni a prace
— (Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, s cizojazy¢nymi texty
orientuje se v textu; — produktivni Fe¢ovd dovednost sluchova — poslech s po-
— zformuluje vlastni myslenky a vytvofi neformalni dopis na rozuménim
dané téma a ve stanoveném rozsahu; — produktivni fe¢ova dovednost Ustni — popis fotografii
— vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, — interakce Ustni — navitéva lékare
rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka o . __ .
) ) i - ) , P ) y Jazy — neformalni dopis — graficka podoba jazyka
a koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka; ,
N o . ] ] .| — Poznatky o zemich:
— uplatiuje v komunikaci vhodné vybranad sociokulturni ) .
o , , — prace s médii
specifika danych zemi. N o .
— British scientists, Joseph Lister
Zak: Tematicky okruh: Svét filmu a televize 20

pojmenuje a rozpozna typy filma a televiznich porad(;

— Jazykové prostredky:
— stupnovani pridavnych jmen

52




OA a SSP

Veseli nad Moravou

vypravi jednoduse obsah oblibeného filmu ¢i televizniho
pofadu a popise své pocity;

aktivné pouziva stupnovani pfidavnych jmen;

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zdsobu, véetné vybrané frazeologie;

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté i
prectené;

zaznamend pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text na dané
téma a ve stanovém rozsahu, napf. formou popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis;

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

zformuluje vlastni myslenky a vytvori ¢lanek na dané téma
a ve stanoveném rozsahu;

sdéli a zdlvodni svij nazor;

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti,
rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka
a koriguje odlisSnosti zvukové podoby jazyka;

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni
specifika danych zemi.

— pridavna jména s ed/ing

— too/enough

— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost

— clanek — graficka podoba jazyka

Recové dovednosti:

— produktivni fe¢ova dovednost zrakova — Cteni a prace
s cizojazyCnymi texty

— produktivni fecova dovednost Ustni — vyjednavani

— produktivni fe¢ova dovednost sluchova — poslech s po-
rozumenim

Poznatky o zemich:
— prace s médii
— Screen exports
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Rocnik: druhy

Tydenni pocet hodin: 3
Celkovy pocet hodin: 102

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

aktivné pouziva vyjadreni
will/going to;

budouciho ¢asu pomoci

pouziva podminkové souvéti typu 0 a 1;

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané frazeologie;

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté ci
prectené;

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

zformuluje vlastni myslenky a vytvofi esej na dané téma
a ve stanoveném rozsahu;

fesSi pohotové a vhodné standardni feCové situace tykajici
se popisu pocasi;

uplatiuje v komunikaci vhodné vybranad sociokulturni
specifika danych zemi.

Tematicky okruh: Zivotni prostiedi

Jazykové prostredky:

— vyjadreni budouciho ¢asu (will/going to)

— podminkové souvéti typ 0,1

— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost

— jednoduchy preklad

Recové dovednosti:

— produktivni fe¢ova dovednost zrakova — Cteni a prace
s cizojazyCnymi texty

— produktivni fe¢ova dovednost sluchova — poslech s po-
rozuménim

— produktivni feCova dovednost ustni — predpovéd
pocasi

— interakce Ustni — smluveni schlzky

— esej— graficka podoba jazyka

Poznatky o zemich:

— prace s médii

— The British and the weather

22
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Zak: Tematicky okruh: Prace, zaméstnani 20
— aktivné pouZziva modalni slovesa; — Jazykové prostredky:
— odhaduje vyznam sloZenych pfidavnych jmen podle kon- — modalni slovesa
textu; — sloZena pfidavna jména
— pouziva podminkova souvéti 2. typu; —  podminkové souvéti typ 2
— komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva — slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
ziskanou slovni zdsobu, véetné vybrané frazeologie; —  sadost 0 zaméstnani — graficka podoba jazyka
— (te sporozuménim veécné i jazykové pfiméfené texty, | _— Regové dovednosti:
rientuj v textu; sy oy, L v s .
orientuje se viextu, — produktivni fe¢ova dovednost zrakova — Cteni a prace
— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté ci s cizojazy&nymi texty
fectené; Sy, .
P ’ — produktivni feCova dovednost sluchova — poslech s po-
— zformuluje vlastni myslenky a vytvori Zadost o zaméstnani rozumeénim
ve stanoveném rozsahu; . " ..
€ stanovenem rozsahu, — interakce Ustni — osobni informace, pohovor
— ptipohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazk ,
prip i ’ Jeprip ’ - Poznatky o zemich:
a reaguje na dotazy tazatele; ) -
. . , . — prace s médii
— porozumi Skolnim i pracovnim pokyniim; .
L o . o ; — British Entrepreneurs
— uplatnuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni spe-
cifika danych zemi.
Zak: Tematicky okruh: Pocity, pratelstvi 20

pojmenuje jednotlivé vlastnosti osob;

aktivné uplatiuje predminuly cas a slovesné vzorce v da-
ném kontextu;

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané frazeologie;

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

Jazykové prostredky:

— predminuly ¢as

— slovesné vzorce

— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
— email — graficka podoba jazyka

Redové dovednosti:
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sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté Ci
prectené;

zaznamend pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text na dané
téma a ve stanovém rozsahu, napf. formou popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis;
zformuluje vlastni myslenky a vytvori email na dané téma
a ve stanoveném rozsahu;

popisSe udalost, ktera se mu stala;

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni spe-
cifika danych zemi.

— produktivni fe¢ova dovednost zrakova — Cteni a prace
s cizojazyCnymi texty

— produktivni fe¢ova dovednost sluchova — poslech s po-
rozumeénim

— produktivni feCova dovednost Ustni — popis udalosti

— Poznatky o zemich:
— prace s médii
— Teens and money

Zak:

aktivné pouziva nepfimou rec;

vrozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostiedkd
dokdze hovofit o knihach a publikacich rdzného typu;
dokaze se podélit o zkusenosti a zazitky z vlastni cetby;

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané frazeologie;

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté i
prectené;

zformuluje vlastni myslenky a vytvori vypravéni na dané
téma a ve stanoveném rozsahu;

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem;
vyjadri pisemné svlij ndzor na text;

Tematicky okruh: Knihy a literarni Zanry
— Jazykové prostredky:
— nepfima fec
— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
— vypraveéni — grafickd podoba jazyka
— Recové dovednosti:
— produktivni feCova dovednost zrakova — ¢teni a prace
s cizojazyCnymi texty
— produktivni fe¢ova dovednost sluchova — poslech s po-
rozuménim
— produktivni feCova dovednost Ustni — prezentace
— Poznatky o zemich:
— prace s médii
— Sherlock Holmes, Robinson Crusoe

20
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— uplatiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni spe-
cifika danych zemi.

Zak:
— aktivné pouziva trpny rod;
— pouziva vazbu ,have something done” v béznych situacich;

— komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu;

— (te s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté ci
prectené;

— zformuluje vlastni myslenky a vytvofi vzkaz na dané téma
a ve stanoveném rozsahu;

— zaznamena vzkazy volajicich;

— uplatnuje v komunikaci vhodné vybranad sociokulturni
specifika danych zemi.

Tematicky okruh: Pocitace, internet
— Jazykové prostredky:
— trpny rod

vazba ,have something done”
— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
— vzkaz — graficka podoba jazyka
— Recové dovednosti:
— produktivni fe¢ova dovednost zrakova — ¢teni a prace
s cizojazyCnymi texty
— produktivni fe¢ova dovednost sluchova — poslech s po-
rozumeénim
— interakce Ustni — porovnani fotografii
— Poznatky o zemich:
— prace s médii
— Computer pioneers

20
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk
Rocnik: treti

Tydenni pocet hodin: 4

Celkovy pocet hodin: 128

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Tematicky okruh: Vztahy, svatky, tradice 20
— aktivné pouZziva pfitomny prosty a pribéhovy Cas, spravné | — Jazykové prostredky:

formuluje vyjadfeni budoucnosti; — slovni zdsoba k danému celku, vyslovnost
— komunikuje s jistou mirou sebedﬁvéry a aktivné pouZiva — Casy pfitomné a vyjadreni budoucnosti

ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané frazeologie; —  pouiti ¢lend
— popiSe, svatky, které jeho rodina béhem roku slavi; — neformalni email — graficka podoba jazyka
— (te sporozuménim veécné i jazykové pfiméfené texty, | _— Regové dovednosti:

rientuj v textu; sy L we .

orientuje se v iextu; o . — receptivni feCovd dovednost zrakova — ¢teni a prace

— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté i s cizojazyEnymi texty
fectené; sy, .

P ’ _ — receptivni fe¢ova dovednost sluchovd — poslech s po-
— zformuluje vlastni myslenky a vytvofi neformalni email na rozuménim

dané téma a ve stanoveném rozsahu; sy, _ . L,

! _ _ — produktivni feCova dovednost Ustni — rodina a rodinné
— feSi pohotové a vhodné standardni re¢ové situace tykajici vztahy
rodiny a rodinnych vztahd; ,

se rodiny a rodinnyc U — Poznatky o zemich:
— uplatiuje v komunikaci vhodné vybranad sociokulturni —  préce s médii — Easopis Bridge

specifika danych zemi.
Zak: Tematicky okruh: Bydleni, domov 10

— pojmenuje jednotlivé ¢asti domu/bytu;
— rozpozna nabytek, vybaveni a domaci prace tykajici se
domu/bytu;

— Jazykové prostredky:
— slovni zasoba k danému celku — c¢asti dom( a bytq,
nabytek a vybaveni, domaci préace, vyslovnost
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aktivné pouziva predpfitomny ¢as prosty a pribéhovy;
komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu;

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté i
prectené;

zformuluje vlastni myslenky a vytvofi popis na dané téma
a ve stanoveném rozsahu;

feSi pohotové a vhodné standardni feCové situace tykajici
se bydleni;

uplatiuje v komunikaci vhodné vybranad sociokulturni
specifika danych zemi.

— predpfitomné ¢asy

Recové dovednosti:

— receptivni feCovd dovednost zrakova — ¢teni a prace
s cizojazyCnymi texty

— receptivni feCova dovednost sluchova — poslech s po-
rozumeénim

— interakce Ustni i pisemna — popis domu/bytu/pokoje/
vysnéného bydleni

Zak:

popise Casti Skoly a tridy a predméty, které studuje;
aktivné pouzivd minuly ¢as prosty a prlbéhovy a cas
predminuly;

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané frazeologie;

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté Ci
prectené;

pronese jednoduse zformulovany monolog;

zformuluje vlastni myslenky a vytvofi ¢lanek na dané téma
a ve stanoveném rozsahu;

Tematicky okruh: Skola, vzdélavani

Jazykové prostredky:

— minulé ¢asy

— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost

— Clanek — graficka podoba jazyka

Redové dovednosti:

— receptivni feCovd dovednost zrakova — ¢teni a prace
s cizojazyénymi texty

— receptivni fecova dovednost sluchova — poslech s po-
rozumeénim

— produktivni fe¢ova dovednost ustni — popis systému
vzdélavani v Ceské republice a anglicky mluvicich zemi

— interakce Ustni — popis a srovnani fotografii
Poznatky o zemich:

10
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— TFeSi pohotové a vhodné standardni recové situace tykajici
se Skolniho prostredi.

— prace s médii — Casopis Bridge

Zak: Tematicky okruh: Spojené kralovstvi Velké Britanie a Sever- 10
— popise, mluvi a diskutuje o zajimavych mistech Spojeného | niho Irska
kralovstvi a jeho geografii, historii, ekonomii a vyznamnych | — Jazykové prostredky:
osobnostech; — slovesné ¢asy
— aktivné pouziva vsechny dosud probrané casy; — slovni zdsoba k danému celku, vyslovnost
— komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouzivd | — Reéové dovednosti:
ziskanou slovni zasobu; — receptivni Feova dovednost zrakova — Eteni a prace
— Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty, s cizojazy¢nymi texty
orientuje se v textu; — receptivni fe¢ova dovednost sluchova — poslech s po-
— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté ci rozumeénim
prectene; — produktivni fecovd dovednost Ustni — navitéva
— prokazuje faktické znalosti o geografickych, hospodar- anglicky mluvici zemé
skych, politickych a kulturnich faktorech zemi dané jazy- | _ Poznatky o zemich:
kove oblasti; — geografie, kultura, tradice a spolecenské zvyklosti,
— uplatiuje v komunikaci vhodné vybranad sociokulturni sociokulturni prostiedi
specifika danych zemi. — prace s médii — Casopis Bridge
Zak: Tematicky okruh: Nakupovani, sluzby, méda 20

— rozpozna a pojmenuje jednotlivé obchody a sluzby;

— domluvi se v béznych situacich, ziska i poskytne informace
v obchodég;

— pojmenuje soucasti letniho a zimniho obleceni a doplriky;

— ovlada trpny rod;

— komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva
ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané frazeologie;

Jazykové prostredky:

— vyjadreni mnozstvi

— trpny rod

— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
— stiznost — graficka podoba jazyka
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— (te s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté ci
prectené;

— zformuluje vlastni myslenky a vytvofi stiznost na dané
téma a ve stanoveném rozsahu;

— feSi pohotové a vhodné standardni reCové situace tykajici
se nakupovani a sluzeb.

— Recové dovednosti:
— receptivni feCova dovednost zrakova — Cteni a prace
s cizojazyCnymi texty
— receptivni feCova dovednost sluchovd — poslech s po-
rozuménim
— interakce Ustni — rozhovor v obchodég, nakup obleceni
— Poznatky o zemich:
— prace s médii — ¢asopis Bridge

Zak:

— popiSe a porovna typicka jidla nasi zemé a zemi anglicky
mluvicich;
umi popsat priznaky nemoci;

— diskutuje o problematice zdravi;

— ovlada nepfimou rec ve vSech ¢asech;

— komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu;

— (te s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté i
prectené;

— sdéli a zdavodni svilj nazor;

— pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem;

— zformuluje vlastni myslenky a vytvofi jednoduchy ndvod na
dané téma a ve stanoveném rozsahu;

— TFeSi pohotové a vhodné standardni recové situace tykajici
se zdravotnich problém;

— objedna si jidlo a piti v restauraci;

Tematicky okruh: Zdravy Zivotni styl, jidlo
— Jazykové prostredky:
— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
— nepfima rec
— instrukce — grafickd podoba jazyka
— Recové dovednosti:
— receptivni feCova dovednost zrakova — Cteni a prace
s cizojazyénymi texty
— receptivni fecova dovednost sluchova — poslech s po-
rozuménim

— produktivni reCova dovednost Ustni — ¢eska a anglicka
kuchyné

— interakce Ustni — v restauraci, u lékare
— Poznatky o zemich:
— prace s médii — ¢asopis Bridge

10
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— uplatiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni
specifika danych zemi.

Zak: Tematicky okruh: Turismus, cestovani 10
— popiSe bézné dopravni prostiedky a typy ubytovani; — Jazykové prostredky:
— spravné pouziva podminkova souvéti 1.,2. a 3.typu; — slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
— komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva — podminkové véty
ziskanou slovni zasobu; — popis mista — grafickd podoba jazyka
— Cte sporozuménim vécné i jazykové primérené texty, | — Relové dovednosti:
orientuje se v textu; — receptivni Feova dovednost zrakovd — Eteni a prace
— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté ci s cizojazy¢nymi texty
prectene; — receptivni Fe¢ova dovednost sluchova — poslech s po-
— zformuluje vlastni myslenky a vytvofi popis na dané téma rozumeénim
a ve stanoveném rozsahu; — interakce Ustni — zamluveni ubytovani, zakoupeni
— nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dulezité jizdenky
informace; — Poznatky o zemich:
— vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity; — prace s médii — ¢asopis Bridge
fesi pohotové a vhodné standardni feCové situace tykajici
se cestovani a ubytovani.
Zak: Tematicky okruh: Ceska republika, moje mésto 10

— poda informace o Ceské republice, doporuéi zajimava
mista k navstévé, popise nase tradice a zvyky;

— komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu;

— (te s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté i
prectené;

— Jazykové prostredky:
— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
— neformalni dopis — graficka podoba jazyka
— Recové dovednosti:

— receptivni feCova dovednost zrakova — Cteni a prace
s cizojazyCnymi texty
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zformuluje vlastni myslenky a napiSe dopis na dané téma
a ve stanoveném rozsahu.

— receptivni fe¢ova dovednost sluchovd — poslech s po-
rozuménim
— produktivni reCova dovednost Ustni— mésto, ve kterém
Ziji
— Poznatky o zemich:
— prace s médii — ¢asopis Bridge

Zak: Tematicky okruh: Volny ¢as, konicky 10
— popiSe moznosti traveni volného Casu; — Jazykové prostredky:
— ovlada modalni slovesa; — slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
— spravné utvofi nepfimou otdzku; — modalni slovesa
— komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva — nepfima otazka
ziskanou slovni zasobu; — ¢lanek — graficka podoba jazyka
— (te s porozuménim vécné i jazykové primérené texty, | — Relové dovednosti:
orientuje se v textu; — receptivni Feova dovednost zrakova — Eteni a prace
— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté i s cizojazy¢nymi texty
prectene; — receptivni Fe¢ova dovednost sluchova — poslech s po-
— sdéli a zdavodni svilj nazor; rozuménim
— pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem; — interakce Ustni — rozhovor o volnocasovych aktivitach
— zformuluje vlastni myslenky a vytvori Clanek na dané téma | — Ppoznatky o zemich:
a ve stanoveném rozsahu. — prace s médii — ¢asopis Bridge
Zak: Tematicky okruh: Sport 18

popise jednotlivé sporty, sportovni naradi a sportovisté;
ovlada vtazné véty;

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu;

— Jazykové prostredky:
— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
— vztainé véty
— zprava, oznameni — graficka podoba jazyka

63




OA a SSP

Veseli nad Moravou

éte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, — Recové dovednosti:

orientuje se v textu; — receptivni feCova dovednost zrakova — Cteni a prace
sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté i s cizojazyCnymi texty

preCtené; — receptivni fecova dovednost sluchova — poslech s po-
zformuluje vlastni myslenky a vytvofi zpravu a oznameni rozuménim

na dané téma a ve stanoveném rozsahu; — produktivni fecovd dovednost Ustni — sportovi$té
zaznamena vzkazy volajicich; v mém meésté

rozumi pfimérenym souvislym projeviim a diskusim rodi- | — Poznatky o zemich:

lych mluvcich pronasenym ve standardnim hovorovém — prace s médii — ¢asopis Bridge

tempu.
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk
Rocnik: Etvrty

Tydenni pocet hodin: 4

Celkovy pocet hodin: 120

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Tematicky okruh: Praha 15
— sdéli informace o Praze jako hlavnim mésté, pojmenuje | — Jazykové prostredky:
nejznamejsi mista a pamatky; — opakovéni dosud probiranych gramatickych jev(
— komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouZiva — slovni zésoba k danému celku, vyslovnost
ziskanou slovni zasobu a gramatiku; — opakovani béZnych slohovych utvart — graficka podoba
— (Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, jazyka
orientuje se v textu; — Recové dovednosti:
— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté i — receptivni Fecova dovednost zrakova — &teni a préace
prectené; s cizojazyénymi texty
— zformuluje vlastni myslenky a vytvofi poZzadovany slohovy — receptivni fe¢ovéa dovednost sluchové — poslech s po-
Utvar na dané téma a ve stanoveném rozsahu; rozuménim
— feSi pohotové a vhodné standardni reCové situace tykajici — interakce Ustni — popis znamych prazskych pamétihod-
se orientace v hlavnim mésté; nosti
— uplatnuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni | _ Poznatky o zemich:
specifika dané zeme. — prace s médii — Casopis Bridge
Zak: Tematicky okruh: Pocasi, pfiroda 15

— popiSe typické znaky pocasi a pfirodni jevy vrocnich
obdobich;
— diskutuje o ptirodnich katastrofach;

— Jazykové prostredky:
— zdavérecné opakovani dosud probranych gramatickych
jevud
— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
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komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu;

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

zformuluje vlastni myslenky a vytvori pozadovany slohovy
Utvar na dané téma a ve stanoveném rozsahu;

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté i
prectené;

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni
specifika danych zemi.

— zavérecné opakovani béinych slohovych udtvarl —

graficka podoba jazyka
— Retové dovednosti:

— receptivni feCovd dovednost zrakova — ¢teni a prace
s cizojazyCnymi texty

— receptivni feCova dovednost sluchova — poslech s po-
rozumeénim

— interakce Ustni — pfirodni katastrofy u nds a v zahranici

Zak:

popiSe, mluvi a diskutuje o zajimavych mistech Kanady
a jeji geografii, historii, ekonomii a vyznamnych osobnos-
tech;

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu;

pouziva ¢asové véty;

Cte sporozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

zformuluje vlastni myslenky a vytvori pozadovany slohovy
Utvar na dané téma a ve stanoveném rozsahu;

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté i
prectené;

prokazuje faktické znalosti o geografickych, hospodar-
skych, politickych a kulturnich faktorech zemi dané jazy-
kové oblasti;

Tematicky okruh: Kanada
— Jazykové prostredky:
— Casové véty
— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
— opakovani béznych slohovych utvar( — graficka podoba
jazyka
— Recové dovednosti:
— receptivni feCova dovednost zrakova — Cteni a prace
s cizojazyCnymi texty
— receptivni fe¢ova dovednost sluchovd — poslech s po-
rozuménim
— interakce Ustni — popis zajimavych mist v Kanadé
— Poznatky o zemich:

— geografie, kultura, tradice a spolecenské zvyklosti,
sociokulturni prostredi

— prace s médii — Casopis Bridge

15
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— uplatiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni
specifika danych zemi.

Zak: Tematicky okruh: Literatura 15
— diskutuje o anglicky pisicich autorech a jejich dile; — Jazykové prostredky:
— popiSe obsah a hlavni postavy knih, které precetl; — opakovani dosud probiranych gramatickych jev(
— komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva — slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
ziskanou slovni zasobu; — opakovani b&Znych slohovych Gtvarl — grafickd podoba
— (te s porozuménim vécné i jazykové primérené texty, jazyka
orientuje se v textu; — Recové dovednosti:
— zformuluje vlastni myslenky a vytvofi poZadovany slohovy — receptivni fe¢ova dovednost zrakovd — &teni a prace
Utvar na dané téma a ve stanoveném rozsahu; s cizojazy¢nymi texty
— vyjadFi pisemné svdj nazor na text; — receptivni fecova dovednost sluchova — poslech s po-
— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté ci rozumeénim
preCtené; — interakce Ustni — moje oblibend kniha
— uplatiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni | — poznatky o zemich:
specifika danych zemi. — préace s médii — &asopis Bridge
Zak: Tematicky okruh: USA 15

— popise, mluvi a diskutuje o zajimavych mistech Spojenych
statl a jejich geografii, historii, ekonomii a vyznamnych
osobnostech;

— komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu;

— (te s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

— zformuluje vlastni myslenky a vytvofi pozadovany slohovy
Utvar na dané téma a ve stanoveném rozsahu;

— Jazykové prostredky:
— opakovani dosud probiranych gramatickych jev(
— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
— opakovani béznych slohovych utvar( — graficka podoba
jazyka
— Recové dovednosti:

— receptivni feCovd dovednost zrakova — ¢teni a prace
s cizojazyCnymi texty
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zaznamend pisemné podstatné myslenky a informace
z textu;

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté i
prectené;

prokazuje faktické znalosti o geografickych, hospodar-
skych, politickych a kulturnich faktorech zemi dané jazy-
kové oblasti;

uplatiuje v komunikaci vhodné vybranad sociokulturni
specifika danych zemi.

— receptivni fe¢ova dovednost sluchovd — poslech s po-
rozuménim

— interakce Ustni — popis zajimavych mist v USA
Poznatky o zemich:

— geografie, kultura, tradice a spolecenské zvyklosti,
sociokulturni prostredi

— prace s médii — ¢asopis Bridge

sdéli informace k tématu hromadné sdélovaci prostredky;
aktivné pouziva ziskané gramatické jevy;

vyresi vétSinu béznych situaci, které se mohou odehrat
v souvislosti s hromadnymi sdélovacimi prostiedky;
zdGvodni moZnosti urcitého typu media;

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva
slovni zasobu;

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

zformuluje vlastni myslenky a vytvofi poZzadovany slohovy
Utvar na dané téma a ve stanoveném rozsahu;

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté Ci
prectené;

sdéli a zdlvodni svij nazor;

vyjadri pisemné svlij ndzor na text;

prelozi text a pouziva slovniky;

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem;

Tematicky okruh: Mass media

Jazykové prostredky:

— zaveérecné opakovani dosud probranych gramatickych
jevid

— slovni zasoba k danému celku, vyslovnost

— zavéretné opakovani béinych slohovych udtvari —
grafickd podoba jazyka

Redové dovednosti:

— receptivni feCovd dovednost zrakova — ¢teni a prace
s cizojazyCnymi texty

— receptivni feCova dovednost sluchova — poslech s po-
rozumeénim

— produktivni feCova dovednost pisemna — zpracovani
textu

— preklad

— interakce Ustni i pisemna — uplatfiuje své osobni zkuse-
nosti s médii

15
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— uplatiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni
specifika danych zemi.

Zak: Tematicky okruh: Australie 15
— popise, mluvi a diskutuje o zajimavych mistech Australie | — Jazykové prostredky:
a jeji geografii, historii, ekonomii a vyznamnych osobnos- — opakovani dosud probiranych gramatickych jev(
tech; — slovni zasoba k danému celku, vyslovnost
— sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté ci —  opakovani b&znych slohovych Gtvard — graficka podoba
prectené; jazyka
— zformuluje vlastni myslenky a vytvofi pozadovany slohovy | _  Ragové dovednosti:
Utvar na dané téma a ve stanovenem rozsahu; — receptivni fe¢ova dovednost zrakova — &teni a prace
— prelozi text a pouziva slovniky; s cizojazy&nymi texty
— zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace — receptivni Fe¢ova dovednost sluchova — poslech s po-
z textu; rozuménim
— Cte sporozuménim vécné i jazykové priméfene texty, — interakce Ustni — popis zajimavych mist v Australii
OrlentUJf-Z‘ sev t?Xt,u" _ o | — Poznatky o zemich:
B prtI)kaZUJe.fakt)cke znalost|l 0 geograflckych,l hos?qdar- — geografie, kultura, tradice a spolecenské zvyklosti,
skych, politickych a kulturnich faktorech zemi dané jazy- sociokulturni prostredi
kové oblasti; , P o
L o . ; ) ; — prace s médii — ¢asopis Bridge
uplatiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni
specifika danych zemi.
Zak: Tematicky okruh: Kazdodenni Zivot 15

— hovofio kazdodennim Zivoté, moznostech traveni volného
¢asu, kultufe a sportovnich aktivitach;
sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté ci
prectené;

— zformuluje vlastni myslenky a vytvofi pozadovany slohovy
Utvar na dané téma a ve stanoveném rozsahu;

Jazykové prostredky:

zavérecné opakovani dosud probranych gramatickych
jevu

slovni zasoba k danému celku, vyslovnost

zavérecné opakovani béinych slohovych utvarl -
graficka podoba jazyka
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nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dulezité
informace;

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni;

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich;

dokazZe experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjad-
feni srozumitelné pro posluchace;

vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici se
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy;
zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy;

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich
hovorech;

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého
tématu;

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazytném prostredi;

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti prfesné vyznam sdéleni;

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje
informaci dalSim lidem;

zaznamena vzkazy volajicich;

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota;

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pfi
vyjadrovani slozZitych myslenek;

Recové dovednosti:

receptivni recovd dovednost zrakova — cteni a prace
s cizojazyCnymi texty

receptivni feCova dovednost sluchovd — poslech s po-
rozuménim

interakce Ustni i pisemna — porovnani vsedniho dne
a vikendu
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uplatiiuje rlizné techniky ¢teni textu;

oveéri si i sdéli ziskané informace pisemné;

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace;
pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici nekonfliktni
vztahy a komunikaci;

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim
rodilych mluvcich prondsenym ve standardnim hovorovém
tempu;

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématiim osobniho Zivota
i k tématlm z oblasti odborného zaméreni studia.
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5.3 Némecky jazyk

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 11 hodin (3-3-3-2)

Celkovy pocet hodin vyuky: 360 hodin (102-102-96-60)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Vyucovaci pfedmét némecky jazyk jako druhy cizi jazyk bez ndvaznosti na prfedchozi studium
nebo s navaznosti na minimalni zadklady jazyka predpokladd, Zze Zaci nebudou mit Zadné
predchozi znalosti jazyka nebo budou mit znalosti jen na elementarni Urovni.

Ve vyuce je tfeba:

klast dliraz na motivaci Zaka a jeho zajem o studium ciziho jazyka a pfipravit jej na Zivot ve
sveté;

vést zaky k osvojeni komunikativnich jazykovych kompetenci, které mu umozni dorozumét
se v béznych situacich kazdodenniho Zivota;

vést zaky k blizSimu poznani némeckych realii (zemépis, kultura, Zivotni styl);

podporovat autodidaktické metody;

motivovat zaky k dalSimu samostudiu;

ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a to i prostfednictvim
digitalnich technologii.

Vzdélavani v némeckém jazyce sméfuje k dosazeni jazykové uUrovné Bl podle Spole¢ného
evropského referencniho ramce pro jazyky.

Pf¥inos k realizaci klicovych kompetenci

Vyucovaci predmét némecky jazyk rozviji tyto klicové kompetence:

A)

Kompetence k uéeni

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rGizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky;

— uplatfiovat rGzné zplsoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace; byt ¢tenarsky gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy;

— vyuZzivat ke svému uceni rtzné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti
jinych lidi;

— znat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
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Kompetence k reseni problému

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

porozumét zadani ikolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zpUsob reseni, popf. varianty reseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiovat pfi feSeni problém( rdzné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace;

volit prostifedky a zpusoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive;
spolupracovat pfri reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravnég;

Ucastnit se aktivné diskusi;

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
dosdhnout jazykové zpuUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi;
chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovan
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Persondlni a socidlni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahG a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudk(iim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu;
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— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplatinovani hodnot demokracie;

— uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

— uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i soucdasnost
v evropském a svétovém kontextu;

— podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:
— mit prehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani.

Matematické kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:
— poutzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru.

Digitalni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

— ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
v rlznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— vytvaret, vylepsovat a propojovat digitalni obsah v rliznych formatech; vyjadirovat se
za pomoci digitalnich prostfedkd.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1)

2)

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

— méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;

— byli pfipraveni klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a feseni;

— byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

— dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rlizné potreby;

— dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni reseni;

— byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve
prospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich;

— vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostredi

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:
— chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot.
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3) Clovék a svét prace

PFispiva k rozvoji téchto kompetenci:

pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;
komunikacni dovednosti a sebeprezentace;
otevrenost vici celoZivotnimu uceni.

4) Clovék a digitalni svét

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadreni, formulaci a obhajobé svych
nazord, k ziskavani informaci z rGznych zdroju i k jejich sdileni, predavani a prezentaci
zpUsobem vhodnym pro danou (komunikacni) situaci a s ohledem na zamysleného
prijemce;

ziskavali data, informace a obsah z rGznych zdroja v digitalnim prostredi; pfi vyhleda-
vani pouZzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali
jejich spolehlivost a Uplnost;

komunikovali prostfednictvim rGznych digitalnich technologii a pfizptsobovali pro-
stfredky komunikace danému kontextu.

Mezipfedmétové vztahy

— Cesky jazyk a literatura;

— déjepis;
— zdaklady spolecenskych véd;
— dramaticka vychova;

— informacni technologie;
— pedagogika;
— dramaticka vychova — specializace.

Strategie vyuky

Obsah uciva je rozdélen do 4 slozek:

1. Jazykové prostredky:

zvukova stranka jazyka;
pravopis;

slovni zasoba;
gramatika.

2. Refové dovednosti — budou rozvijeny komplexn& na zékladé osvojovéni jazykovych
prostiedku, slovni zasoby v tematickych okruzich a rozsSifovanim poznatkll o zemich
studovaného jazyka — poslech s porozuménim monologickych i dialogickych textu
ve standardnim feCovém tempu, technika c¢teni, ¢teni textd s porozuménim, ustni
i pisemny projev tematicky i situacné zaméreny, reprodukce textu, interakce Ustni
i pisemna, pokyny, fizené rozhovory, popis a charakteristika textu, reprodukce textu,
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vypisky, preklad, prace se slovnikem, r(izné formy sdéleni, vypracovani jednoduchych
pisemnosti duleZitych z hlediska budouciho povolani.

3. Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce: vztahuji se k oblastem
osobniho, spolecenského a pracovniho Zivota, jednd se o vyjadfovani reCové etikety
v rliznych Zivotnich situacich a stylistickych rovinach.

4. Redlie — vyznam daného jazyka, redlie némecky mluvicich zemi, Zivot v zemich dané
jazykové oblasti, zakladni poznatky z oblasti geografie, politiky, ekonomiky, kultury,
narodnich zvykd a tradic, literatury, védy, historie.

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci cilevédomé pfistupovali k tymové a samostatné praci, plnili
odpovédné zadané ukoly, kriticky hodnotili vysledky své prace, pfijimali a respektovali nazory
a rady druhych, adaptovali se na ménici se podminky, chapali dlleZitost dalsSiho vzdélavani.

Vyuka némeckého jazyka probiha v kmenové ucebné nebo v ucebné s projektovou technikou.
Efektivné wvyuziva vSech dostupnych modernich vyucovacich metod a forem v souladu
s charakterem probiraného uciva. Soucasti vyuky je vyuzivani nazornych pomucek, praktickych
ukazek, zarazovadni samostatné prdace zakd, odborna exkurze, navstéva divadelnich
predstaveni a zahranicni cesty.

Zpusob hodnoceni Zzaku

ZpUsoby hodnoceni:

— Ustni zkouseni;

— pisemné zkouseni;

— hodnoceni aktivity;
— samostatna prace;

— sebehodnoceni zaka.

Kritéria hodnoceni jsou sdélena Zakiim na zacatku skolniho roku.

Hodnoceni Zakl se SVP je realizovdno na zakladé konkrétnich pravidel nastavenych
v doporuceni zaka vydaném Skolskym poradenskym zafizenim.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Ndzev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk
Rocnik: prvni

Tydenni pocet hodin: 3

Celkovy pocet hodin: 102

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

— sjistou mirou sebedivéry komunikuje foneticky spravné
s pouZitim osvojené slovni zasoby a gramatickych pro-
stredkd;

— odhadne vyznam neznamych slov na zakladé jiz osvojené
slovni zasoby a kontextu;

— rozlisi v mluveném projevu jednotlivé mluvci, identifikuje
razné styly a citové zabarveni promluvy;

Fonetika - priibézné

— vyslovnost

— slovni a vétny prizvuk

— intonace

— melodie vét

Pravopis - pribézné

— interpunkce, velka pismena u substantiv, pravidla psani
u béznych slov

Zak: Z némeckych realii 6
— si uvédomuje dlleZitost cizojazycného vzdélavani; — Aktivizace znalosti Zaka o:
— je schopen zdlvodnit volbu druhého ciziho jazyka; — némciné jako svétovém jazyce
— dokaze vyjmenovat némecky mluvici zemé a uvédomuje si — némecky mluvicich zemich
blizkost némecky mluviciho svéta; — spoleéné historii a z ni vyplyvajicich podobnostech ve
— rozezna vlajky némecky mluvicich zemi; slovni zasobé
— je schopen zdlvodnit mozZnosti praktického vyuziti némec- — slavnych osobnostech némecky mluvicich zemi
kého jazyka.
Zak: Jazykové prostiedky 11
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— vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti,
rozliSuje zakladni zvukové prostiredky daného jazyka
a koriguje odliSnosti zvukové podoby jazyka.

— Lexikologie — priibéiné
— osvojovani nové slovni zasoby a jeji tvoreni
— prace se slovnikem

— ustdlena slovni spojeni, vazba Wie geht’s, zu Hause,
nach Hause, ich mochte

7ak: — Gramatika 35
— Zasuje pomocnd slovesa haben, sein a pravidelna slovesa; Gramatické jevy probirany v kontextu tematickych celkd,
— dokaze tvofit hlavni véty se spravnym slovosledem; adekvatné procviCovany, upeviiovany a testovany:
—  poudivé urtity a neurdity den; — konjugace pomocného slovesa byt
— vyjmenuje zakladni cislovky vrozmezi 1-1000, ovlada ~ slovosled ve vétach oznamovacich a tazacich
zékladni pocetni dkony, dokaze zjistit a sdélit telefonni — (islovky zakladni
¢islo; — konjugace pravidelnych sloves
— dokaze utvofit pouzit substantiva v pluralu; — zapor
— tvori zaporné véty pomoci slovesného zaporu a zaporu — Cleny a rod substantiv
pomoci kein; — konjugace pomocného slovesa haben
— umi pouzivat pfivlastiovaci zajmena. — adjektiva v pFisudku
— substantiva
— vazba ich mochte
— pfFivlastiovaci zajmena
— zd(raznéni vétného ¢lenu, neptimy slovosled
— plural substantiv
Zak: Regové dovednosti — pribéiné 15

— rozumi jednoduchym pokynim, sdélenim a spole¢enskym
frazim;

— Cte jednoduché texty a napisy;

— vyzada si informaci;

— poslech s porozuménim monologickych i dialogickych
projeva

— technika cteni (tiché a hlasité) a prace sjednoduchym
textem
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— preda jednoduchou informaci tazajicimu, pokud ten mluvi
pomalu a zfetelné;

— rozlisuje tykani a vykani;

— zapoji se do jednoduché konverzace, kterd se tyka
znamych situaci a témat;

— sdéli zakladni informace o sobé i jinych osobach;

— Cte plynule a bez fonetickych chyb znamou slovni zasobu;
— foneticky spravné reprodukuje a uZivd novou slovni
zasobu;

— jednoduchym zpUsobem reprodukuje kratké texty pfi
dodrzeni spravné vyslovnosti a intonace;

— vyuzZivd ucebnicové slovniky a vytvofi jednoduchou
odpovéd na e-mail nebo vzkaz;

— vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazyéném prostredi;

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti presné vyznam sdéleni.

ustni projev zaméreny situacné i tematicky

zpracovani textu v podobé poznamek, osnovy, zpravy
stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

interakce Ustni a pisemna — kratka sdéleni s primérené
rostouci narocnosti jazykovych projevu

pokyny a instrukce

fizeny rozhovor (ziskavani a sdélovani informaci, vedeni
telefonického rozhovoru)

fizeny rozhovor s argumentaci (pozdravy, predstaveni se,
interview)

popis a charakteristika osob
reprodukce textu
razné formy sdéleni (pozdrav, vzkaz, e-mail, formular)

— pozdravi v rliznych situacich;

— sdéli zakladni informace o sobé a svych zajmech;

— zjisti a sdéli zakladni informace o jinych lidech;

— pojmenuje ¢innosti tykajici se bézného Zivota;

— pojmenuje barvy a zakladni obleceni a jeho vlastnosti;
— dokaze sdélit, co ma a co potrebuje;

— dokaze pojmenovat a predstavit ¢leny své rodiny;

— vysveétli pfibuzenské vztahy;

— poda zakladni informace o své skole;

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

Osobni udaje — prvni kontakty, pozdravy, osobni udaje,
pavod, bydlisté, vék, domov, rodina, pratelé, pribuzni
Volnocasové aktivity — osobni i jinych lidi, prace na pocitaci
Obleceni — zakladni druhy obleceni, barvy a vlastnosti
obleceni

Rodina a Skola — pfibuzenské vztahy, informace o ¢lenech
rodiny, jejich zajmech, mezilidské vztahy, nékteré
osobnosti némecky mluvicich zemi

35
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ovéfi si informace;

zepta se na cenu;

fekne, kolik co stoji;

uvede mnoZstvi u rGznych druht zbozi;
vyhleda nezndma slova ve slovniku;
vyhleda informace na internetu.

Nakupy — zdakladni druhy obchodd, zbozi, nékteré druhy
potravin

Aktudlni témata — prabéiné

Prace s Casopisy a médii — prlibézné
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Nazev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk

Rocnik: druhy

Tyd

enni pocet hodin: 3

Celkovy pocet hodin: 102

Vysledky vzdélavani Vzdélavaci obsah Pocet hodin
Zak: Jazykové prostiedky 10
— sjistou mirou sebedlvéry komunikuje foneticky sprdvné | — Fonetika — pribéiné
s pouzitim osvojené slovni zasoby a gramatickych — vyslovnost u nové slovni zasoby
prostredkd; — slovni a vétny pFizvuk
- vyv/slovnost, w:tonace i melodie vét se podoba co nejvice — intonace
firozené vyslovnosti; Ly
P ) y 5 L L _ — melodie vét
— ma dostate¢nou slovni zdsobu, vcetné frazeologie ) oL vy x
, L . — Pravopis — prubéziné
v rozsahu danych tematickych okruh(; ) o ) ) )
. .. . oy L, — interpunkce, velkd pismena u substantiv, pravidla psani
— odhadne vyznam neznamych slov na zakladé jiz osvojené .
.y _y . . u novych slov
slovni zasoby a kontextu a od znameé slovni zasoby dokaze _ _ oL
vytvofit néktera slova odvozen3; — Lexikologie — pribézné
— rozlisi v mluveném projevu jednotlivé mluvdi, identifikuje B OSV?JOYan' dalsi slovni zasoby a jeji aktivni uzivani,
razné styly a citové zabarveni promluvy; tvoreni slov
— aktivné uziva osvojena slovni spojeni; ~ prace se slovnikem
, oy oy v - jlend i spoieni - Wi ? ?
—  komunikuje s jistou mirou sebedGvéry a aktivné pouziva ustallena slovni spojeni - Wie spét ist es? Was tut weh?
ziskanou slovni zdsobu, vcetné vybrané frazeologie Es gibt...
v rozsahu danych tematickych okruht, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib.
7ak: — Gramatika 30

Casuje vybrand nepravidelna slovesa;
ovlada osobni zajmena ve 4. padu;

Gramatické jevy probirdny v kontextu tematickych celk,
adekvatné procvi¢ovany, upeviiovany a testovany:
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a dokaze je spravné pouizit;

zepta se, kolik je hodin;

dokdaZe uvést ¢asové udaje — dny v tydnu, ¢asti dne a kon-
krétni Cas;

pozna neodlucitelné predpony;

pouziva slovesa s neodlucitelnymi a s odlucitelnymi pred-
ponami;

zna vyznamy modalnich sloves, dokaze modalni slovesa vy-
jmenovat, spravné Casovat a pouzivat je ve vétach i v kom-
binaci s vyznamovymi slovesy;

vytvori rozkazovaci zplsob u pravidelnych i nepravidel-
nych sloves ve vSech osobéch;

dokdazZe spravné pouzivat podmét man a es;

spravné uziva vazbu es gibt;

Casuje slovesa sein a haben v préteritu a uziva je pri popisu
minulosti.

— konjugace vybranych nepravidelnych sloves

— o0sobni zajmena ve 4. padé

— Casové Udaje

— neodluditelné a odlucitelné predpony, vétny rdémec
— modalni slovesa

— rozkazovaci zplUsob

— vSeobecny podmét man a podmét es

— vazba es gibt

— minuly ¢as - préteritum sloves sein a haben

rozumi souvislym projevim ve standardnim recovém
tempu;

porozumi Skolnim a pracovnim pokyn(m;

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni;

odhaduje vyznam neznamych vyraz(i podle kontextu
a zpUsobu tvoreni;

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dllezité
informace;

Cte s porozuménim, orientuje se v textu, analyzuje hlavni
myslenky;

Re

c¢ové dovednosti — priibézné:

poslech s porozuménim monologickych i dialogickych pro-
jeva, selektivni i globalni porozumeéni

technika Cteni (tiché a hlasité) a prace s texty
ustni projev zaméreny situacné i tematicky
zpracovani textu v podobé poznamek, osnovy, selektivni

vyhledavani informaci, odpovédi na otazky, reprodukce
Casti textu nebo celku

jednoduchy preklad
stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

20
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je schopen ustniho i pisemného vyjadreni se situaénim za-
mérenim;

formuluje vlastni myslenky;

vyjadfuje se témér bezchybné v béZnych predvidatelnych
situacich;

prelozi text a pouziva slovniky;

dokaze si vyzadat informaci;

preda jednoduchou informaci tazajicimu, pokud ten mluvi
pomalu a zfetelng;

preformuluje a objasni pronesené sdéleni zprostifedkuje
sdéleni jinym lidem;

uplatiiuje rlizné techniky ¢teni textu;

ovéri si a sdéli ziskané informace pisemng;

zaznamena vzkazy volajicich;

zapoji se do jednoduché konverzace, ktera se tyka zna-
mych situaci a témat;

dokaze sdélit rozsitujici informace o sobé i jinych osobach;
Cte plynule a bez fonetickych chyb znamou slovni zasobu;
foneticky spravné reprodukuje a uZiva novou slovni za-
sobu;

jednoduchym zplisobem reprodukuje kratké texty pri do-
drzeni spravné vyslovnosti a intonace;

dokaze sdélit pfani, odmitnout nabidku, doporudit zboZi;
rozumi pokyndam;

vypravi i jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity;
zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

interakce Ustni a pisemna — kratka sdéleni s pfimérené
rostouci naroc¢nosti jazykovych projevi

pokyny a instrukce, rozkazy

fizeny rozhovor (ziskavani a sdélovani informaci v ndvaz-
nosti na probirané tematické celky)

razné formy sdéleni (vyjadreni prani, odmitnuti, doporu-
¢eni, pokyn, rozkaz)
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pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky
a reaguje na dotazy tazatele.

ak:

— (te s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu;

sdéli obsah hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené;

— vyjadfuje se ustné i pisemné k tématim osobniho Zivota;
— umi objednat jidlo;

— sdéli, coji a neji rad;

— dokaze koupit nebo odmitnout nabizené zbozi;

— zeptd se na véci nebo osoby;

— fekne, co ho zajima nebo nezajim3;

— zeptd se a sdéli, kolik je hodin;

— popise pribéh dne;

— pojmenuje dny v tydnu;

— zjisti a sdéli, jaké bude pocasi;

— Ttekne, co kdy déla v prlibéhu tydne i dne;

— dokaze sdélit, co ho boli;

— umi popsat ¢asti téla;

— popiSe, jak se citi on i jini lidé;

— umi dat doporuceni, pokyn nebo rozkaz;

— vyjmenuje nejbéznéjsi dopravni prostredky;

— dokaze popsat vyhody a nevyhody nékterych dopravnich
prostredk;

— informuje, kam lidé radi cestuji a pro¢;

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

Restaurace — ndzvy nejcastéjsich jidel, objednavani jidla,
sdéleni co mam a nemam rad, nakupy spotrebniho zbozi,
zajmy

MuUj denni program — cCasové uUdaje — hodiny, dny, ¢asti
dne, aktivity, pocasi

Zdravotni problémy — ¢asti téla, popis pocitd vlastnich
i cizich lidi, sportovni aktivity, u Iékare, pokyny

Cestujeme — dopravni prostredky, jejich vyhody a nevy-
hody, nejcastéjsi cile cest, na nadrazi

Zajimava mista — zndmda mésta, informace o uplynulém
vikendu, plany na prazdniny, vysnénda mista

Aktualni témata — prabézné

Trénink dovednosti — poslech, mluveni, ¢teni, psani

Prace s Casopisy a médii — prlibézné

25
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orientuje se v jizdnich radech, zjisti potfebné spojeni;
umi si koupit listky na dopravni prostredky;

je schopen sdélit, co kde je a neni;

sdéli, kde uz byl a kde jesté nebyl;

umi mluvit o mistech, ktera ho zajimaji;

jednoduse popise, co délal;

zepta se na moznosti traveni prazdnin;

sdéli, kde jsou jeho vysnéna prazdninova mista a zdtGvodni
svoji volbu.

umi vyjmenovat nékteré typické pokrmy a objednat si je;

ma zdkladni informace o jidelnich zvyklostech némecky
mluvicich zemi;

zna néktera z nejzajimavéjSich mist Rakouska, Némecka
a Svycarska — mésta, hory, pamétihodnosti;

rozumi nékterym typickym ndpisim;

zna nékterd zndma loga;

orientuje se v némeckych jizdnich radech;

disponuje faktickymi znalostmi o realiich dané jazykové
oblasti.

Z realii némecky mluvicich zemi — pr{ibézné
— Zivot v zemich dané jazykové oblasti, zakladni poznatky
z oblasti geografie, kultury, narodnich zvyk( a tradic

17
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Nazev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk

Rocnik: treti

Tydenni pocet hodin: 3

Celkovy pocet hodin: 96

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

s jistou mirou sebedlvéry komunikuje foneticky spravné
s pouZitim osvojené slovni zasoby a gramatickych
prostredky;

vyslovnost, melodie i intonace se podobd co nejvice
pfirozené vyslovnosti;

ma dostatecnou slovni zasobu, vietné frazeologie
v rozsahu danych tematickych okruh(;

odhadne vyznam neznamych slov na zakladé kontextu
a zpUsobu tvoreni;

od zndmé slovni zasoby dokazZe vytvofit slova odvozena;
identifikuje rGzné vrstvy jazyka;

aktivné pouziva odborné vyrazy;

dokaze napsat e-mail, SMS, prani;

umi spravné sestavit vétu v perfektu;

pouziva opisné prostredky v neznamych situacich, pfi
vyjadrovani slozitych myslenek;

uplatiuje zakladni zplUsoby tvoreni slov v jazyce;

dodriuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby.

Jazykové prostiedky

Fonetika — prlibézné

— vyslovnost

— slovni a vétny pfizvuk

— intonace

— melodie vét

Pravopis — prabézné

Lexikologie — priibéziné

— osvojovani nové slovni zasoby a jeji tvoreni

— prace se slovnikem, prace s vykladovym slovnikem
— ustdlena slovni spojeni

— predlozkové vazby

Stylistika — psani e-mailu, SMS, pfani k Vanocim a jinym
svatklim

Syntax — postaveni slovesa v perfektu

10
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ovlada deklinaci substantiv a zdjmen ve 3. a 4. padu;

ovlada aktivné i pasivné perfektum pravidelnych,
nékterych nepravidelnych a smiSenych sloves;

rozlisi pouziti pomocného slovesa haben a sein;

dokaze tvorit a aktivné pouzivat spojeni privlastek shodny
a podmét se ¢lenem urcitym, neurcitym i nulovym;

zna predlozky se 3. padem a 4. padem, dokaze je aktivné
pouzit.

Gramatika

— substantiva ve 3. a 4. padu

— pfFivlastiovaci zajmena ve 3. a 4. padu
— osobni zdjmena ve 3. a 4. padu

— perfektum pravidelnych a smiSenych a nékterych ne-
pravidelnych sloves pomoci haben a sein

— adjektiva vpfivlastku v1. a ve 4. padu po clenu
urcitém, neurcitém a nulovém

— nékteré predlozky se 3. padem a 4. padem

rozumi souvislym projevim adekvatnim zplsobem;
rozumi projeviim v jejich pfirozeném prostredi;

dokaze tvorit otazky;

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych predvidatelnych
situacich;

dokaze si vyzadat informaci;

preda informaci tazajicimu;

dokdaze formou vytahu reprodukovat text;

vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici se od-
borné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy;
zapoji se do bézného hovoru bez predchozi pfipravy;
vymeénuje si informace, které jsou bézné pti neformalnich
hovorech;

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti prfesné vyznam sdéleni.

Re

¢ové dovednosti — pribézné:

poslech s porozuménim monologickych i dialogickych
projeva

poslech projevi v jejich prirozeném prostredi s moznymi
rusivymi elementy

reprodukce textu

tvorba otdzek

ustni projev zaméreny situacné i tematicky

zpracovani textu formou vytahu, poznamek, pfevedeni do
dialogu pisemné i Ustné
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— dokaze pojmenovat druhy sportu;

— dokaze vyjadrit, jaky je jeho vztah ke sportu, jak travi volny
Cas a jaké sporty péstuje béhem c¢tyr rocnich obdobi;

— pojmenuje sporty, které provozuji jeho pratelé;

— sdéli, které sporty mohou byt pro jedince nebezpecné;

— umi vyjadfit sv(j ndzor na dané téma;

— pojmenuje zatizeni domu a bytu a domaci povinnosti;

— vyjadfi, jaké povinnosti ma a zda je vykonavd, co délaji
ostatni Clenové rodiny;

— umi vyjadfit svlij ndzor na domaci prace;

— dokaze vyjadrit, jak ¢asto vykonava urcitou ¢innost;

— sdéli a zdGvodni svlj nazor;

— pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem;
— vyjadfuje se témér bezchybné v béznych predvidatelnych
situacich;

— dokdze pojmenovat spotfebni sortiment a jednotlivé
obchody;

— umi si v cizojazyéném prostredi opattit bézny spotiebni
sortiment;

— pojmenuje mnozstvi a jednotky mnozstvi;

— umi pojmenovat cirkevni, rodinné i statni svatky;

— dokaze vyjadrit prani, podékovat;

— umi poprat k Vanoclim, poblahopfat;

— dokaze napsat e-mail podle danych udaju;

— interpretuje vysledky statistiky;

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

Sport — nazvy béinych sportd, extrémni sporty, sport
v souvislosti s rocnim obdobim

Rocni obdobi— ndazvy ro¢nich obdobi, ndzvy mésicl, pocasi
Domacnost, byt, zafizeni bytu, domu, prace vdomacnosti
Denni program — ¢asové udaje, jak ¢asto, obvyklé ¢innosti
béhem jednotlivych ro¢nich obdobi

Nakupy a nakupovani, nazvy spotfebniho zboZi a obchodd,
spotfebni produkty typické pro jednotlivé némecky mluvici
zemé, miry, vahy, ceny

Svatky — statni, cirkevni svatky, narodnostni odliSnosti,
rodinné oslavy, party, darky

25

88




OA a SSP

Veseli nad Moravou

— popise fotografii;
— vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématlim osobniho Zivota
i k tématlm z oblasti odborného zaméreni studia;

fesi pohotové a vhodné standardni fec¢ové situace a frek-
ventované situace tykajici se pracovnich ¢innosti.

Zak: Realie némecky mluvicich zemi — priibéiné 15
— dokaze pracovat s mapou a vyhledat v ni potfebné tdaje; | — Né&mecko, Rakousko, Svycarsko
— vyhledd nékteré udaje o némecky mluvicich zemich — charakteristika jednotlivych zemi — poloha, rozloha,
v rliznych autentickych zdrojich — noviny, ¢asopisy, filmy, pocet obyvatel, jazyk
aktualni internetove stranky; — orientace na mapé — sousedni staty, povrch, vodstvo,
— interpretuje nabyté poznatky napt. formou prezentace; nejvétsi mésta
— prokazuje faktické znalosti, predevsim o geografickych, —  pramysl, zemédélstvi
demografickych, hospodarskych, politickych a kulturnich — struktura stata
favkt(j)revcfl zemi :jarje_jazy.kove T(k,)IaSti iz jinyclh lvyucoYT.ach. — tradice a zvyky
pre rrletlu, u? atnuje Je take vporovnani srealiemi — kultura, uméni a literatura, nejvétsi osobnosti
materské zemé; " L o et ANt Le
L. o . ) ] ) — zajimava mista, dulezité udalosti v historii
— uplatiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni . . i L
. , , — informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu
specifika danych zemi. X .
znalosti o Ceské republice
Zak: Trénink schopnosti 3

— umi dopliovat chybéjici slovni zadsobu do textu;

— umi prelozit véty z oblasti kazdodenniho Zivota;

— dokaze vybrat z textu nejdllezitéjsi informace;

— na zakladé poslechu urci spravnou ¢i chybnou odpovéd;

— 23k dokaze podle vlastniho posouzeni jednotlivych jazyko-
vych dovednosti odhadnout Uroven svého jazykového
vzdélani v némeckém jazyce.

Poslech s porozuménim monologickych i dialogickych
projeva
Cteni a prace s textem véetné odborného

Zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy, vypiska,
anotaci, apod.

Mluveni zamérené situacné i tematicky
Jednoduchy preklad
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Nazev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk

Rocnik: Etvrty

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 60

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

s jistou mirou sebedlvéry komunikuje foneticky spravné
s pouZitim osvojené slovni zasoby a gramatickych
prostredky;

vyslovnost, melodie i intonace se podobd co nejvice
pfirozené vyslovnosti;

ma dostatecnou slovni zasobu, vietné frazeologie
v rozsahu danych tematickych okruh(;

odhadne vyznam neznamych slov na zakladé kontextu;
od zndmé slovni zasoby dokazZe vytvofit slova odvozena;
identifikuje rGzné vrstvy jazyka;

aktivné pouziva odborné vyrazy;

dokaze napsat e-mail, SMS, prani;

umi spravné sestavit vétu v perfektu.

Jazykové prostiedky

Fonetika — prlibézné

— vyslovnost

— slovni a vétny pfizvuk

— intonace

— melodie vét

Pravopis — prabézné

Lexikologie — priibéziné

— osvojovani nové slovni zasoby a jeji tvoreni

— prace se slovnikem, prace s vykladovym slovnikem,
prace s etymologickym slovnikem

— ustalena slovni spojeni

— predlozkové vazby

Stylistika

— slohové prace v rozsahu 120 — 150 slov, slohové prace
v rozsahu 60 — 70 slov

— uplatnéni poznatk( z gramatiky

— funkéni styly

Syntax

— pfimy, neptimy poradek slov

5
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— slovosled ve vétach vedlejsich
— slovosled v souradném souveéti

Gramatika

Zak: - 20
— ovlada sklofiovani adjektiv ve 3. padé; — adjektiva v pfivlastku 3. pad
— ovlada aktivné i pasivné souvéti soufadné a podfadné; — padu po clenu urcitém, neurcitém a nulovem
— ovlada predlozky mistni; — predlozky se 3. padem a 4. padem
— dokaZe tvofit a aktivné pouzivat spojeni pfivlastek shodny — opakovani uciva — pisemné i Ustni, prabézné i po
a podmét se ¢lenem uréitym, neurcitym i nulovym; celcich, hodnoceni a opravy pisemnych praci.
—  zné zvratna slovesa; — predlozky mista se spojenim se zemépisnymi ndzvy
— dokaZe aktivné pouzit zajmena v samostatném postaveni; — souvéti souradné slucovaci - slovosled
—  aktivné pouziva zajmenna pislovce; — souvéti souradné — dalSi poméry mezi vétami
— aktivné pouZiva infinitivni vazby; — souveéti podradné
— zaznamend pisemné podstatné myslenky a informace — slovosled v souveti podfadném
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text na dané — zvratnd slovesa
téma a ve stanovém rozsahu, napf. formou popisu, — zdjmena v samostatném postaveni
sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis; —  zajmenna pFislovce
— vyjadfi pisemné svij nazor na text; — infinitivni vazby v syntaxi
— prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické).
Zak: Recové dovednosti — pribéiné: 8

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodi-
lych mluvcich prondsenych ve standardnim hovorovém
tempu;

dokaze tvorit otazky;

vyjadfuje se témér bezchybné v béZnych predvidatelnych
situacich;

poslech s porozuménim poslech projevia v jejich pfiroze-
ném prostiedi s moznymi rusivymi elementy

reprodukce delSiho textu

prezentace

predndaska
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— vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazyéném prostredi;

— dokaze prezentovat odborny text;

— dokaze vést prednasku.

Zak: Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce 15
— dokaze pojmenovat druhy povolani; — Berufsbilder — nazvy povolani, vyhody, nevyhody jednotli-
— dokaze vyjadrit, jaky je jeho nazor na jednotliva povoldni; vych povolani, diskuze
— umi vyjadfit svij ndzor na dané téma; — Mode und Bekleidung
— vymezi pojem mdda, vyjmenuje ¢asti odéva; — Tschechische Republik
— dokazie charakterizovat CR po strdnce geografické | — Prag
a historické i statni svatky; — Umweltschutz
— dokaze charakterizovat Prahu po strance geografické | — Aktudlnitémata
a historické;
— umi se vyjadrfit k problematice Zivotniho prostredi a jeho
ochrané;
— dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpuUsoby
vyjadreni srozumitelné pro posluchace;
— domluvi se v béZnych situacich, ziska i poskytne informace;
pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici nekonfliktni
vztahy a komunikaci.
Zak: Realie némecky mluvicich zemi — prubézné a jejich hlavni 10

— dokdaze pracovat s mapou a vyhledat v ni potfebné udaje;

— vyhledd nékteré udaje o némecky mluvicich zemich
v rlznych autentickych zdrojich — noviny, ¢asopisy, filmy,
aktualni internetové stranky;

— interpretuje nabyté poznatky napf. formou prezentace;

mésta, vyznamné osobnosti
— Lichtenstejnsko, Berlin, Viden, Bern

— charakteristika jednotlivych zemi — poloha, rozloha,
pocet obyvatel, jazyk

92




OA a SSP

Veseli nad Moravou

prokazuje faktické znalosti, predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych a kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti i z jinych vyucovacich
predmétd; uplatiuje je také v porovnani sredliemi
materské zeme;

uplatiuje v komunikaci vhodné vybranad sociokulturni
specifika danych zemi.

— orientace na mapé — sousedni staty, povrch, vodstvo,

nejvétsi mésta

— pramysl, zemédélstvi

— tradice a zvyky

— kultura, uméni a literatura, nejvétsi osobnosti

— zajimava mista, dulezité udalosti v historii

— informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu

znalosti o Ceské republice

umi dopliovat chybéjici slovni zasobu do textu;

umi prelozit véty z oblasti kazdodenniho Zivota;

dokazZe vybrat z textu nejdulezitéjsi informace;

na zakladé poslechu urci spravnou ¢i chybnou odpovéd;

dokaze podle vlastniho posouzeni jednotlivych jazykovych
dovednosti odhadnout Uroven svého jazykového vzdélani
v némeckém jazyce.

Trénink schopnosti

Poslech — porozumeéni
Prace s textem

Psani

Mluveni
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5.4 Déjepis

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 2 hodiny (1-1-0-0)

Celkovy pocet hodin vyuky: 68 hodin (34-34—-0-0)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Obecnym cilem spolecenskovédniho vzdélavani v odborném Skolstvi je pfipravit zaky na
aktivni a odpovédny Zivot v demokratické spolec¢nosti. Spole¢enskovédni vzdélavani sméruje
k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaku, aby byli slusSnymi lidmi a odpovédnymi
obcany svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téz
pro verejny zajem. Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci hloubé&ji rozumét jejich
soucasnosti, uci je uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat

e

a co nejvice porozumeét svétu, v némz Ziji.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali nebo si rozvinuli tyto obecné kompetence:

— vyuzivat svych spolec¢enskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: ve styku
s jinymi lidmi a rdznymi institucemi, pfi reSeni praktickych otazek svého politického
i filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi reSeni svych probléma
pravniho a socialniho charakteru;

— ziskavat a kriticky hodnotit informace z rliznych zdroji — z verbalnich text( (tj. tvofenych
slovy), z ikonickych textl (obrazy, fotografie, schémata, mapy ...) a kombinovanych text(
(napt. film);

— formulovat vécné, pojmoveé a formalné spravné své nazory na socialni, politické, praktické
ekonomické a etické otazky, ndlezité je podloZit argumenty, debatovat o nich s partnery.

Spolecenskovédni vzdélavani usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citd, postoju,

preferenci a hodnot:

— jednat odpovédné a prijimat odpovédnost za své rozhodnuti a jednani; zZit Cestné;

— citit potfebu obcanské aktivity, vazit si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani
a zdokonalovani; preferovat demokratické hodnoty a pfistupy pred nedemokratickymi,
vystupovat zejména proti korupci, kriminalité, jednat v souladu s humanitou
a vlastenectvim, s demokratickymi ob¢anskymi postoji, respektovat lidska prava, chapat
meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a solidarné;

— kriticky posuzovat skutecnost kolem sebe, premyslet o ni, tvofit si vlastni Usudek, nenechat
se manipulovat;

— uznavat, Ze lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vazZit a chranit jej;

— na zdakladé vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povaZzovat je za stejné hodnotné jako
sebe sama — tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem od predsudkd a predsudecného
jednani, intolerance, rasismu, etnické, ndabozenské a jiné nesnasenlivosti;

— cilevédomé zlepSovat a chranit Zivotni prostredi, jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
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— vaizit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, ale pecovat o né, snazit
se zanechat po sobé néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i SirSi komunitu;

— chtit si klast v Zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né
v diskusi s jinymi lidmi i se sebou samym odpovédi.

Ve spolecenskovédni oblasti vzdélavani je kladen dlraz nikoliv na sumu teoretickych
poznatkd, ale na pripravu pro prakticky Zivot a celozZivotni vzdélavani. K této dobré pripravé je
samoziejmé tfeba vybranych védomosti a dovednosti, které jsou prostfedkem ke kultivaci
historického védomi (predevsim v déjinach 20. stoleti), dale také ke kultivaci politického,
socialniho, pravniho a ekonomického védomi zakl a k posilovani jejich medialni a financni
gramotnosti.

P¥inos k realizaci klicovych kompetenci

Vyucovaci predmét déjepis rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uéeni

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatfiovat rdzné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, predndasku, proslov),
pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti
jinych lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

B) Kompetence k feSeni problémi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zpUsob reseni, popf. varianty reseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a oveérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiovat pfi feSeni problém( rdzné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace;

volit prostredky a zpUsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabyté drive;
spolupracovat pfi reseni problém s jinymi lidmi (tymové reseni).
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Komunikativni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravnég;

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevl jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.);

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Persondlni a socidlni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

posuzovat redlné své fyzické a duSevni moiZnosti, odhadovat duasledky svého
jednani a chovani v rlznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni price a feseni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

prispivat k wvytvareni vstficnych mezilidskych vztahG a k predchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

Obdanské kompetence a kulturni povédomi

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném
zajmu;

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplathovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nds a ve svété;

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovéd-
nost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;
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uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraven prizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

mit pfehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace vdaném oboru; cilevedomé
a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuzivat poradenské a zprostifedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani.

Matematické kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

Cist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.).

Digitalni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti
umeélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostifedi i pfi zapojeni do
vefejného Zivota;

ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
v rlznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredku.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1)

Obdan v demokratické spolecnosti

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;
byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a reseni;
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rlizné potreby;

97



2)

3)

4)

OA a SSP

Veseli nad Moravou

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat
kompromisni reseni;

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je
chrénit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostredi

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feseni
environmentdlnich problému;

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi
v osobnim a profesnim jednani.

Clovék a svét prace

Pfispiva k rozvoji téchto kompetenci:

identifikace a formulovani vlastnich priorit a cil;
pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;
komunikacni dovednosti;

otevrenost vici celoZivotnimu uceni.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vnimali postaveni, roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém,
politickém, socialnim, prdvnim a ekonomickém kontextu;

vyhledavali pfilezitosti k zapojeni se do ob¢anského Zivota prostfednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb;

kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rizné aspekty Zivota Clovéka,
spolec¢nosti a Zivotni prostredi;

vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;

pfi interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost;

ziskavali data, informace a obsah z rlznych zdroju v digitdlnim prostiedi; pfi
vyhledavani pouzivali r(izné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili,
posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost.

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura;

cizi jazyky;

zaklady spolecenskych véd;
hudebni vychova;

informacni technologie;
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— pedagogika;

— psychologie;

— humanitni studia — specializace;

— dramaticka vychova — specializace;
— hudebni vychova — specializace.

Strategie vyuky

Vyuka navazuje na védomosti a dovednosti Zak( ze zakladni Skoly, rozviji je se zfetelem na
jejich spolecenské a profesni zaméreni.

Ve vyuce jsou vyuZivany vSechny tradi¢ni metodické postupy (motivacni vypraveéni, rozhovor
na aktudlni téma, skupinova diskuse, vyklad ucitele, prednaska, fizeny dialog, spole¢na Cetba,
rozbor a interpretace historickych materidll, projektové vyucovani, exkurze, spolecné
navstévy vybranych filmovych nebo divadelnich predstaveni, vyhledavani informaci, prace
s internetem, multimedidlni metody (vyuzZiti prostfedk( IT), rozbor nedostatk( ve vyjadfovani
(sebehodnoceni), zohlednujeme zaky s SVP dle Doporuceni PPP.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni je v souladu se Skolnim klasifikacnim radem, prevazuje znamkovani na zakladé
platné klasifikacni stupnice. Na zacatku Skolniho roku jsou kazdym rokem stanovena kritéria
hodnoceni Zadka za klasifikacni obdobi. Provadi se kombinaci hodnoceni jednotlivych
pisemnych praci, testl, prezentaci, referatd, ustniho zkouseni, samostatnych praci a aktivit
Zzaka v hodinach. Do celkové klasifikace zahrnujeme i domaci pfipravu, schopnost
samostatného mysleni a prace, komunika¢ni dovednosti a schopnost tymové spoluprace,
schopnost resit problémové situace, schopnost aplikovat poznatky v praxi, sebehodnoceni
zaka.

Pokud 73k je vzdélavan distanénim zplsobem, zplsob hodnoceni vysledkd se pfizpUsobi
podminkam Zaka pro toto vzdélavani. Hodnoti se vyvazené aktivita, snaha, pfistup zaka a jeho
ucebni produkty a vysledky.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Ndzev vyucovaciho predmétu: Déjepis
Rocnik: prvni

Tydenni pocet hodin: 1

Celkovy pocet hodin: 34

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

— na prikladu vyznamnych obcanskych revoluci vysvétli boj
za obcanska i narodni prava a vznik obcanské spolecnosti;
objasni vznik novodobého ceského naroda a jeho usili
0 emancipaci;

— popise Eesko-némecké vztahy a postaveni ZidG a Romd ve
spolecnosti 18. a 19. stol.

— Velké obcanské revoluce — americka a francouzska,
revoluce 1848-49 v Evropé a v ¢eskych zemich

— Spole¢nost a narody — ndrodni hnuti v Evropé a v ¢eskych
zemich, ¢esko-némecké vztahy, postaveni minorit; dualis-
mus v habsburské monarchii, vznik narodniho statu v Né-
mecku

Zak: Clovék v d&jinach 6
— objasni smysl poznavani déjin a variabilitu jejich vyklad; | — Poznavani dé&jin, vyznam poznavani dé&jin, variabilita
— uvede piiklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, vykladd déjin

judaismu a krestanstvi. — Starovék
Zak: Stiredovék a rany novovék (16. — 18. stol.) 12
— popise zakladni — revoluéni zmény ve stfedovéku a raném

novoveéku.
Zak: Novovék — 19. stoleti 16
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Déjepis
Rocnik: druhy

Tydenni pocet hodin: 1

Celkovy pocet hodin: 34

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Novovék — 19. stoleti 12
— charakterizuje proces modernizace spole¢nosti; — Modernizace spolecnosti — technickda, pramyslova,
— popise evropskou kolonidlni expanzi. komunikacni revoluce, urbanizace, demograficky vyvoj;
evropska kolonialni expanze
— Modernizovana spolecnost a jedinec — socidlni struktura
spolecnosti, postaveni Zen, socialni zdkonodarstvi, vzdé-
lani
Zak: Novovék — 20. stoleti 20

— vysvétli rozdéleni svéta v dusledku kolonidlni expanze
a rozpory mezi velmocemi;

— popisSe prvni svétovou valku a objasni vyznamné zmény ve
svété po valce;

— charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovnd
jeji demokracii se situaci za tzv. druhé republiky (1938-39),
objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztah(;

— vysvétli projevy a dlsledky velké hospodarské krize;

— charakterizuje fasSismus a nacismus; srovna nacisticky
a komunisticky totalitarismus;

— popise mezinarodni vztahy v dobé mezi prvni a druhou
svétovou valkou, objasni, jak doglo k do¢asné likvidaci CSR;

— Vztahy mezi velmocemi

— pokus o revizi rozdéleni svéta prvni svétovou valkou,
Ceské zemé za svétové valky, prvni odboj, povalecné
usporadani Evropy a svéta, vyvoj v Rusku

— Demokracie a diktatura

— Ceskoslovensko v mezivaleéném obdobi; autoritativni
a totalitni rezimy, nacismus v Némecku a komunismus
v Rusku a SSSR; velka hospodarska krize; mezinarodni
vztahy ve 20. a 30. letech, rdst napéti a cesta k valce;
druhd svétova vélka, Ceskoslovensko za valky, druhy ¢s.
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— objasni cile valcicich stran ve druhé svétové valce, jeji
totdlni charakter a jeji vysledky, popiSe valecné zloCiny
véetné holocaustu;

— objasni usporadani svéta po druhé svétové valce
a dasledky pro Ceskoslovensko;

— popise projevy a dUsledky studené valky;

— charakterizuje komunisticky rezim v CSR a vjeho vyvoji

a v souvislostech se zménami vcelém komunistickém
bloku;

— popiSe vyvoj ve vyspeélych demokraciich a vyvoj evropské
integrace;

— popisSe dekolonizaci a objasni problémy tfetiho svéta;

— vysvétli rozpad sovétského bloku;

— uvede priklady Uspécht védy a techniky ve 20. stoleti.

odboj, valecné zloCiny véetné holocaustu, dusledky
valky

Svét v blocich

— povalecné usporadani v Evropé a ve svété, povalecné
Ceskoslovensko; studend valka; komunistickd diktatura
v Ceskoslovensku a jeji vyvoj; demokraticky svét, USA —
svétova supervelmoc; sovétsky blok, SSSR — soupefici
supervelmoc; treti svét a dekolonizace; konec bipola-
rity Vychod—Zapad

— orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné
mezniky a osobnosti, vysvétli prinos studovaného oboru
pro zivot lidi.

Déjiny studovaného oboru
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5.5 Zaklady spolecenskych véd

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 8 hodin (2—2-2-2)

Celkovy pocet hodin vyuky: 260 hodin (68—68—64-60)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Obecnym cilem spolec¢enskovédniho vzdélavani v odborném Skolstvi je pfipravit zaky na
aktivni a odpovédny Zivot v demokratické spolec¢nosti. Spole¢enskovédni vzdélavani sméruje
k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zakut, aby byli slusnymi lidmi a odpovédnymi
obcany svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téz
pro verejny zajem. Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci hloubé&ji rozumét jejich
soucasnosti, uci je uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat

e

a co nejvice porozumeét svétu, v némz Ziji.

Zaklady spolecenskych véd sméruji k tomu, aby Zaci ziskali nebo si rozvinuli tyto obecné

kompetence:

— vyuzivat svych spolec¢enskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: ve styku
s jinymi lidmi a rdznymi institucemi, pfi reSeni praktickych otazek svého politického
i filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi reSeni svych probléma
pravniho a socialniho charakteru;

— ziskavat a kriticky hodnotit informace z rliznych zdroji — z verbalnich text( (tj. tvofenych
slovy), z ikonickych textl (obrazy, fotografie, schémata, mapy ...) a kombinovanych text(
(napt. film);

— formulovat vécné, pojmoveé a formalné spravné své nazory na socialni, politické, praktické
ekonomické a etické otazky, nélezité je podlozit argumenty, debatovat o nich s partnery.

Ve spolecenskovédni oblasti vzdélavani je kladen dliraz nikoliv na sumu teoretickych
poznatk, ale na pripravu pro prakticky Zivot a celozZivotni vzdélavani. K této dobré pripravé je
samoziejmé tfeba vybranych védomosti a dovednosti, které jsou prostfedkem ke kultivaci
historického védomi (pfedevsim v déjinach 20. stoleti), dale také ke kultivaci politického,
socialniho, pravniho a ekonomického védomi Zaka a k posilovani jejich medialni a financni
gramotnosti.

P¥inos k realizaci klicovych kompetenci
Vyucovaci predmét zaklady spolecenskych véd rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uéeni

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:
— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
— ovladat rGizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky;
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uplatfiovat rdzné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, predndasku, proslov),
pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti
jinych lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feseni problému

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a oveérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatnovat pri reSeni problém( rGzné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace;

volit prostifedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive;
spolupracovat pri reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se prfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravnég;

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevl jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.);

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socidlni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v rlznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
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adaptovat se na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pripraven tesSit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finan¢né gramotny;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

prispivat k wvytvareni vstricnych mezilidskych vztahG a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudk(iim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

Obdanské kompetence a kulturni povédomi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu;

dodrZovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat
k uplatinovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nds a ve svété;

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovéd-
nost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraven prizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam.

Matematické kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

Cist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.).
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H) Digitdlni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

ovladat potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojl z oblasti
umeélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do
vefejného Zivota;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitdlni obsah
v rlznych formatech v osobni &i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredku.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1) Obcan v demokratické spolecnosti

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;
byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a resent;
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a sociadlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rlizné potreby;

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat
kompromisni reseni;

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je
chrénit a zachovat pro budouci generace.

2) Clovék a Zivotni prostfedi

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty
ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;

respektovali principy udrzitelného rozvoje;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani;

osvoijili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfristupu k Zivotnimu prostredi
v 0sobnim a profesnim jednani.

3) Clovék a svét prace

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro
Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Uspésné kariére;
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— naucili se pisemné i verbdlné se prezentovat pfi jednani, formulovat sva ocekavani
a své priority.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

— vnimali postaveni, roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém,
politickém, socialnim, prdvnim a ekonomickém kontextu;

— vyhledavali pfileZitosti k zapojeni se do ob¢anského zZivota prostfednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb;

— kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rlizné aspekty Zivota clovéka,
spolec¢nosti a Zivotni prostredi;

— vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;

— pfi interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost;

— ziskavali data, informace a obsah z rdznych zdroji v digitdlnim prostredi; pfi
vyhledavdani pouzivali rlizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili,
posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost.

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura;

cizi jazyky;

déjepis;

zaklady ptirodnich véd;

informacni technologie;

ekonomika;

pedagogika;

psychologie;
pedagogicko-psychologicky seminar;
humanitni studia — specializace.

Strategie vyuky

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené
vysledky a pokrok a redlné si stanovovat potieby a cile svého dalSiho vzdélavani.

Vyuka probiha riznou formou a metodami:

tymova i samostatna prace zakUl (diskuse, rozhovor, referaty, prezentace, prace s textem);
frontalni vyucovani (vyklad, opakovani);

skupinové vyucovani (zpracovani a prezentace tématu, feSeni problémovych situaci);
situacni a simulacni metody (sebereflexe);

brainstorming;

projektova vyuka;

odborné exkurze, besedy, vystavy, navstévy spolecenskych akci, prednasky s diskusi.
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Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni je v souladu s klasifikaénim Fadem, prevazuje znamkovani na zakladé platné
klasifikacni stupnice. Na zacatku Skolniho roku jsou kazdym rokem stanovena kritéria
hodnoceni Zaka za klasifikacni obdobi. Provadi se kombinaci hodnoceni jednotlivych
pisemnych praci, testl, prezentaci, referatd, ustniho zkouseni, samostatnych praci a aktivit
Zzaka v hodinach. Do celkové klasifikace zahrnujeme i osobni pokrok a posun Zaka, domaci
pfipravu, schopnost samostatného mysleni a prace, komunika¢ni dovednosti a schopnost
tymové spoluprace, schopnost fesit problémové situace, schopnost aplikovat poznatky
v praxi, sebehodnoceni Zaka.

Pokud Zak je vzdélavan distanénim zpusobem, zplsob hodnoceni vysledkd se prizpUsobi
podminkam Zaka pro toto vzdélavani. Hodnoti se vyvazené aktivita, snaha, pristup Zaka a jeho
ucebni produkty a vysledky.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Ndzev vyucovaciho predmétu: Zaklady spole¢enskych véd
Rocnik: prvni

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

charakterizuje soucasnou Ceskou spolecnost, jeji etnické
a socialni sloZeni;

popiSe sociadlni nerovnost a chudobu ve vyspélych
demokraciich, uvede postupy, jimiz Ize do jisté miry fesit
socialni problémy; popise, kam se mUlze obratit, kdyZ se
dostane do slozité socialni situace;

rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje a na
zakladé toho sestavi rozpoCet domacnosti;

navrhne, jak resit schodkovy rozpocet a jak nalozit s pre-
bytkovym rozpoctem domacnosti, v€etné zajisténi na stari;
navrhne zpUsoby, jak wvyuZit osobni volné financ¢ni
prostiredky, a vybere nejvyhodnéjsi finanéni produkt pro
jejich investovani;

vybere nejvyhodnéjsi Uvérovy produkt, zdlvodni své
rozhodnuti a posoudi zpUlsoby zajisténi Uvéru, vysvétli, jak
se vyvarovat predluzeni a jaké jsou jeho dusledky, a jak
resit tizivou financni situaci;

Clovék v lidském spoleéenstvi

Spolecnost, spole¢nost tradi¢ni a moderni, pozdné mo-
derni spolecnost

Soucasna Ceska spolecnost, spolecenské vrstvy, elity a je-
jich uloha

Socialni nerovnost a chudoba v soucasné spolecnosti

Majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o finan¢nich zalezi-
tostech jedince a rodiny, rozpoc¢tu domacnosti, zodpo-
védné hospodareni

Redeni krizovych finanénich situaci, socialni zajité&ni ob-
¢an(

Rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita a minority ve
spolecnosti, multikulturni souziti; migrace, migranti, azy-
lanti

Postaveni muzl a Zen, genderové problémy

Hmotnd kultura, duchovni kultura

38
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— dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi ustavy a ji-
nymi subjekty a jejich mozna rizika;

— objasni zpUsoby ovliviiovani verejnosti;

— objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht v komunité;

— debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho
souziti, objasni pfic¢iny migrace lidi;

— posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost pohlavi
porusovana;

— vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy
a uméni.

— vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potykd soudoby
svét, jak jsou feSeny, debatuje o jejich moZnych
perspektivach;

— objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v soudobém
sveéte;

— charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku;

— popise funkci a ¢innost OSN a NATO;

— vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil CR
na jejich aktivitach;

— uvede priklady projevli globalizace a debatuje o jejich
dlsledcich.

Soudoby svét
— Velmoci, vyspélé staty, rozvojové zemeé a jejich problémy;
konflikty v soudobém svété

Ceska republika a svét

— NATO, OSN; zapojeni CR do mezindrodnich struktur;
bezpecnost na pocatku 21. stoleti, konflikty v soudobém
svété; globalni problémy, globalizace

30
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Zaklady spolec¢enskych véd

Rocnik: druhy

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma
problémy (korupce, kriminalita atd.);

objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny
v Ceskych zakonech, a popiSe zpusoby, jak lze ohrozena
lidska prava obhajovat;

charakterizuje soucasny Cesky politicky systém;

uvede pfriklady funkci obecni a krajské samospravy;
objasni funkci politickych stran a svobodnych voleb;
vysvétli, jaké projevy je moiné nazvat politickym
radikalismem, nebo politickym extremismem;

vysvétli, proC je nepfijatelné propagovat hnuti omezujici
prava a svobody jinych lidi;

uvede priklady obcanské aktivity ve svém regionu;
vysvétli, co se rozumi obc¢anskou spolecnosti;

mit obcan

debatuje ovlastnostech, které by mél

demokratického statu.

Clovék jako obé&an

Politologie, politika

Obcan a stat, staty na pocatku 21. stoleti, ¢esky stat, statni
obé&anstvi v CR

Zakladni hodnoty a principy demokracie,

Lidska prava, jejich obhajovani, verejny ochrance prav,
prava déti

Ceska ustava, politicky systém v CR, struktura vefejné
spravy, obecni a krajska samosprava,

Politické ideologie, politické strany,

Volebni systémy a volby

Politicky radikalismus a extremismus,

Soucasna cCeskda extremisticka scéna a jeji symbolika,
mlddez a extremismus

Teror, terorismus

Obcanska participace, ob¢anska spolecnost

Obcanskeé ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni
souziti

68
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Zaklady spolecenskych véd

Rocnik: treti

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 64

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

vysvétli pojem prdavo, pravni stat, uvede priklady pravni
ochrany a pravnich vztah(;

popide soustavu soud v CR a &innost policie, soudd,
advokacie a notarstvi;

vysvétli, kdy je ¢lovék zpUsobily k pravnim ukonlim a ma
trestni odpoveédnost;

popise, jaké zavazky vyplyvaji z béinych smluv, a na
pfikladu ukaZze moiné dlsledky vyplyvajici z neznalosti
smlouvy vcetné jejich vSeobecnych podminek;

dovede hdjit své spotrebitelské zajmy, napf. podanim
reklamace;

popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi
manzeli; popise, kde miZe o této oblasti hledat informace
nebo ziskat pomoc pfi feseni svych problém;

popise, co md obsahovat pracovni smlouva a vysvétli prava
a povinnosti zaméstnance;

objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo
svédkem jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, nasili,
vydirani apod.

Clovék a pravo

Pravo a spravedlnost, pravni stat
Pravni fad, pravni ochrana obcanu, pravni vztahy
Soustava soud(l v Ceské republice

Vlastnictvi, pravo v oblasti dusevniho vlastnictvi, smlouvy,
odpovédnost za Skodu

Rodinné pravo

Pracovni pravo

Spravni fizeni

Trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty a ochrannd
opatreni, organy ¢inné v trestnim fizeni

Kriminalita pachana na détech a mladistvych, kriminalita
pachana mladistvymi

Notari, advokati a soudci

36
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popiSe rozélenéni soudobého svéta na civilizacni sféry
a civilizace, charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi;
objasni postaveni cirkvi a véFicich v CR; vysvétli, &im jsou
nebezpecné nékteré nabozZenské sekty a nabozensky
fundamentalismus;

vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potykd soudoby
svét, jak jsou feSeny, debatuje o jejich moznych
perspektivach.

Soudoby svét

Rozmanitost soudobého svéta: civilizacni sféry a kultury,
nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi

Vira a ateismus, nabozenstvi a cirkve, ndbozenska hnuti,
sekty, nabozZensky fundamentalismus

Konflikty v soudobém svété

Integrace a dezintegrace

28
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Zaklady spolecenskych véd
Rocnik: Etvrty

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 60

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Clovék a svét (prakticka filozofie) 46
— vysvétli, jaké otazky resi filozofie, filozoficka etika, vysvétli | — Co tesi filozofie, laska k moudrosti
zakladni déjiny filozofie; —  Filozoficka antropologie
— dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl  — Filozoficka etika a lidskd existence
soucasti uciva; — Vyznam filozofie a etiky v Zivoté ¢lovéka, jejich smysl pro
— dovede pracovat s jemu obsahové a formalné dostupnymi feleni Zivotnich situaci
texty; — Etika a jeji predmét, zakladni pojmy etiky
— debatuje o praktickych filozofickych a etickych otazkach ze | _ Moralka, mravni hodnoty a normy, mravni rozhodovéni
Zivota kolem sebe, napf. z kauz znamych z médii, z krasné a odpovédnost, spoleensk4 etiketa
I|teraitu’ry a J'?YCh drfjhlu umenll; ] . . - Zivotni postoje a hodnotova orientace, ¢lovék mezi touhou
— vysvétli, proc jsou lidé za své nazory, postoje a jednani po vlastnim §tésti a angaZovanim se pro obecné dobro
odpovédni jinym lidem. a pro pomoc jinym lidem
Zak: Clovék jako obé&an 14

— dovede kriticky pfistupovat k medidalnim obsahim
a pozitivné vyuzivat nabidky masovych médii.

— Svobodny pfistup k informacim, masova média a jejich
funkce, kriticky pristup k médiim, maximalni wvyuZziti
potenciondlu médii
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5.6 Zaklady pfirodnich véd

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 2 hodiny (1-1-0-0)

Celkovy pocet hodin vyuky: 68 hodin (34-34—-0-0)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Vyuka ptirodnich véd pfispiva k hlubSimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevd a zakond,
k formovani zaddoucich vztaht k pfirodnimu prostfedi a umoznuje Zzakim proniknout do déjq,
které probihajiv Zivé i neZivé prirodé. Pfirodovédné vzdélavani nemuze byt nahrazeno pouhou
znalosti vybranych faktd, pojmu a procesu.

Cilem prirodovédného vzdélavani je predevsim naucit zaky vyuZivat prirodovédnych poznatkt
v profesnim i obCanském zZivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni,
na dukazech zaloZzené odpovédi.

Pfirodni védy pfispivaji k hlubsSimu pochopeni pfirodovédnych jevid, pojm(, zakon( a formo-
vani zadoucich vztah( k pfirodnimu prostredi.

Fyzikalni vzdélavani umoznuje zakim pochopit podstatu fyzikdlnich jevd a procest, lépe
pfijimat a vyuzZivat nové technické objevy. Poskytuje vzdélani pro prakticky Zivot.

Chemické vzdélavani sméruje k tomu, aby zak pochopil a osvojil si vybrané pojmy, zakonitosti,
terminologii a chemické nazvoslovi, znal vyuziti béZnych chemickych latek a jejich vliv na zdravi
Clovéka a Zivotni prostiedi véetné pravidel bezpecnosti prace s chemickymi latkami.

Vyucovani sméruje k tomu, aby Zaci uméli:

— vyuZivat pfirodovédnych poznatkl a dovednosti v praktickém Zivoté ve vSech situacich,
které souviseji s pfirodovédnou oblasti;

— logicky uvaZovat, analyzovat a resit jednoduché prirodovédné problémy;

— pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méreni, zpracovavat a vyhodno-
covat ziskané udaje;

— komunikovat, vyhledavat a interpretovat prirodovédné informace a zaujimat k nim stano-
visko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;

— posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy.

V afektivni oblasti sméfuje prirodovédné vzdélavani k tomu, aby Z3ci ziskali:

— motivaci prispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obCanském Zivoté i odborné
pracovni ¢innosti;

— pozitivni postoj k prirodé;

— motivaci k celoZivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti.

Pfirodovédné vzdélavani vychazi z varianty B fyzikalni slozky a z varianty B chemické slozky
v RVP.
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Pf¥inos k realizaci klicovych kompetenci

Vyucovaci pfedmét zaklady prirodnich véd rozviji tyto klicové kompetence:

A)

B)

Q)

D)

E)

G)

Kompetence k uceni

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

— mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani;

— ovladat r(izné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

— vyuZzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkuSenosti i zkuSenosti
jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkd svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k reseni problému

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k feseni
problému, navrhnout zplsob feseni a zdUvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— volit prostiedky a zpUsoby vhodné pro spInéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti
a védomosti nabyté dfive;

— spolupracovat pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

— vyjadfovat se pfimérené k Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

— zpracovavat pisemnosti i souvislé texty na bézna i odborna témata.

Personalni a socidlni kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.

Obdanské kompetence a kulturni povédomi

74k je veden k tomu, aby byl schopen:
— chdpat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje.

Matematické kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

— spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

— provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;
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— nachdzet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feseni praktickych tkoll, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni;

— (Cist a vytvaret r(izné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

— efektivné aplikovat matematické postupy pri feSeni rlznych praktickych ukol(
v béznych situacich.

H) Digitalni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:
— vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadrovat se
za pomodci digitalnich prostredk.
PFinos k realizaci priifezovych témat

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

— pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

— chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;

— samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
s prostfedim a z rznych informacnich zdroja.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

— pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni modell, pri badatelskych cinnostech
a jejich prezentaci, pfi zpracovani a vyhodnocovani ziskanych udajl, pri analyze a feseni
prirodovédnych problémU a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci prirodovédnych
informaci.

Mezipfedmétové vztahy

— biologie a ekologie;
— matematika;
— informacni technologie.

Strategie vyuky

V zakladech pfirodnich véd je vyuzivano tradi¢nich metod (vykladové hodiny) i modernich
vyukovych metod (prace s PC). Zaci budou orientovani na autodidaktické metody (osvojeni
rGznych technik samostatného uéeni). Zak by mél probrané pojmy, jevy a zakony pochopit
ve vzajemnych souvislostech a tak, aby byl schopen si dal$i poznatky samostatné vyhledat
a doplnit. Ddraz je kladen na socidlné komunikativni aspekty uceni a vyucovani (diskuse,
tymova spoluprace a kooperace).

Metody vyuky:

— motivacni — priklady z kazdodenniho Zivota (vyuZiti informaci médii),
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— fixa¢ni — opakovani uciva Ustni, pisemné, domaci prace, rozhovor, diskuse,

— expozi¢ni — popis, vypravéni, vysvétlovani, referaty, prace s textem, vyuziti vyukovych
program.

Formy vyuky:

— hromadné vyucovani — frontalni, popf. skupinové, samostatna prace.

Zpusob hodnoceni Zzaku

Hodnoceni zakl je provadéno systematicky po cely Skolni rok dle pravidel pro hodnoceni
vysledk( vzdélavani zakl. Hodnoceni se provadi formou znamky. Na zacatku Skolniho roku
jsou kazdy rok stanovena kritéria hodnoceni Zaka za klasifikacni obdobi. Provadi se kombinaci
hodnoceni jednotlivych pisemnych praci, testl, Ustniho zkouseni, aktivit Zaka v hodinach,
hodnoceni samostatné prace zaka — referaty, pracovni listy. Hodnoceni provadi vyucujici i Zaci
navzajem a nechybi sebehodnoceni.

Pti klasifikaci se klade duraz na:

— samostatné vystupovani Zaka, jejich vlastni uvazovani,

— propojovani myslenek (tzn. znalosti a dovednosti zjednotlivych tematickych celkd
a vyucovacich predmétli = mezipfedmétové vztahy) a moznost jejich aplikace v praxi,

— schopnost resit problémové situace.

Hodnoceni 7kl se SVP je realizovdano na zakladé konkrétnich pravidel nastavenych
v doporuceni zaka vydaném Skolskym poradenskym zafizenim.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Ndzev vyucovaciho predmétu: Zaklady ptirodnich véd
Rocnik: prvni

Tydenni pocet hodin: 1

Celkovy pocet hodin: 34

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

— dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych
latek;

— popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby;

— znda nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvki
a sloucenin;

— popise charakteristické vlastnosti nekovl, kovl a jejich
umisténi v periodické soustaveé prvku;

— popise zdkladni metody oddélovani sloZzek ze smési a jejich
vyuziti v praxi;

— vyjadfi sloZzeni roztoku a pfipravi roztok poZzadovaného
sloZen;

— vysvétli podstatu chemickych reakci a zapisSe jednoduchou
chemickou reakci chemickou rovnici;

— provadi jednoduché chemické vypocty, které lze vyuzit
v odborné praxi.

CHEMICKE VZDELAVANI

Obecna chemie

Chemické latky a jejich vlastnosti
Césticové slozeni latek, atom, molekula
Chemicka vazba

Chemické prvky, slouceniny

Chemicka symbolika

Periodicka soustava prvki

Smési a roztoky

Chemické reakce, chemické rovnice
Vypocty v chemii

16
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— vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

— tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych
sloucenin;

— charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny

a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném zivote,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostiedi.

Anorganicka chemie

— Anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

— Nazvoslovi anorganickych sloucenin

— Vybrané prvky a anorganické slouceniny v bézném zivoté
a v odborné praxi

— charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikd a jejich vy-
brané derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce a na-
zvy;

— uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v béz-
ném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostredi.

Organicka chemie

— Vlastnosti atomu uhliku

— Zaklad nazvoslovi organickych sloucenin

— Organické slouéeniny v béZném Zivoté a odborné praxi
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Zaklady ptirodnich véd
Rocnik: druhy

Tydenni pocet hodin: 1

Celkovy pocet hodin: 34

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: FYZIKALNI VZDELAVANI 2
— popiSe postaveni fyziky v dnesni spolecnosti a oblast jejiho | (jyod do fyziky
zkoumani; — Cojeto fyzika
- vysv(étll' lp_ojem fyzikélrvn' \{ellicv:ir’\y, SI,, Za'|$|id-nl' jednotky | Fyzikalni veliginy a jednotky
a slozené jednotky SI, prevadi ndasobné a dil¢i jednotky.
Zak: Mechanika 6
— rozlisi druhy pohyb( a fesi jednoduché ulohy na pohyb | — Pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po kruznici, skla-
hmotného bodu; dani pohybu
— urdisily, které pUsobi na télesa, a popise, jaky druh pohybu | — Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirodé, gravitacni
tyto sily vyvolaji; pole, vrhy
— urci mechanickou praci, vykon a energii pfi pohybu télesa | — Mechanicka prace a energie
plUsobenim stalé sily; — Mechanika tuhého télesa
— vysvétli na prikladech platnost zakona zachovani mecha- | — Tlakové sily a tlak v tekutinach, proudéni tekutin
nické energie;
— urdi vyslednici sil ptsobicich na téleso a jejich momenty;
— urci tézisté télesa jednoduchého tvaru;
— aplikuje Pascalliv a ArchimédUv zakon pfi feseni uloh.
Zak: Molekulova fyzika a termika 6

— zméfi teplotu v Celsiové teplotni stupnici a vyjadri ji jako
termodynamickou teplotu;

— Zakladni poznatky termiky
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vysvétli vyznam teplotni roztainosti

a v technické praxi;

latek v pfirodé

vysvétli pojem vnitfni energie soustavy (télesa) a zpUsoby
jeji zmény;

resi jednoduché pripady tepelné vymény;

popise principy nejdilezitéjsich tepelnych motor(;

popisSe premeény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé
a v technické praxi.

Teplo a prace, premény vnitfni energie télesa, tepelnd
kapacita, méfeni tepla

Tepelné déje videdlnim plynu, prvni termodynamicky
zakon, prace plynu, Ucinnost

Struktura pevnych latek a kapalin, premény skupenstvi
latek

popise elektrické pole z hlediska jeho plisobeni na bodovy
elektricky naboj;

vysvétli princip a funkci kondenzatoru;

resi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova za-
kona;

zapoji elektricky obvod podle schématu a zméfi napéti
a proud;

popiSe princip a praktické pouzZiti polovodi¢ovych soucds-
tek;

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodice s prou-
dem;

vysvétli podstatu elektromagnetické indukce a jeji prak-
ticky vyznam;

popiSe princip generovani stfidavych proudi a jejich vyu-
Ziti v energetice.

Elektfina a magnetismus

Elektricky naboj télesa, elektricka sila, elektrické pole,
kapacita vodice

Elektricky proud v latkach, zakony elektrického proudu,
elektrické obvody, vodivost polovodic, prechod PN
Magnetické pole, magnetické pole elektrického proudu,
elektromagnet, elektromagneticka indukce, indukénost
Vznik stfidavého proudu,
stfidavym proudem

prenos elektrické energie

ak:

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise jejich
sifent;

VInéni a optika

Mechanické kmitani a vinéni
Zvukové vinéni
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charakterizuje zdkladni vlastnosti zvukového vinéni;

chape negativni vliv hluku a znd zplsoby ochrany sluchu;
charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti
v rliznych prostredich;

resi ulohy na odraz a lom svétla;

resi ulohy na zobrazeni zrcadly a cockami;

vysvétli principy zdkladnich typud optickych pfistroj;
popiSe vyznam riznych druh( elektromagnetického zareni
z hlediska pUsobeni na ¢lovéka a vyuZziti v praxi.

Svétlo a jeho Siteni
Zobrazovani zrcadlem a ¢ockou

Spektrum elektromagnetického zareni, rentgenové zareni,
vinové vlastnosti svétla

popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska
energie elektronu;

popisSe stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni
nukleony;

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zplsoby ochrany
pred jadernym zafenim;

popisSe Stépnou reakci jader uranu a jeji praktické vyuziti
v energetice;

posoudi vyhody a nevyhody zplsobd, jimiz se ziskava
elektricka energie.

Fyzika atomu

Model atomu, spektrum atomu vodiku, laser

Nukleony, radioaktivita, jaderné zareni, jaderna energie
a jeji vyuziti, biologické ucinky zareni

charakterizuje Slunce jako hvézdu;

popiSe objekty ve slunecni soustavé;

zna priklady zakladnich typl hvézd;

zna soucasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru.

Vesmir

Slunecni soustava

Hvézdy a galaxie
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5.7 Biologie a ekologie

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 8 hodin (2—2-2-2)

Celkovy pocet hodin vyuky: 260 hodin (68—68—64-60)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Vyuka biologie a ekologie pfispiva k hlubSimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevu,
k formovani Zadoucich vztah( k pfirodnimu prostfedi a umoznuje zak(im proniknout do déju,
které probihaji v zZivé i nezivé prirodé.

Cilem biologického a ekologického vzdélavani je predevsim naudit Zaky vyuzivat poznatk(
v profesnim i obcanském Zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni,
na dikazech zaloZzené odpovédi.

Biologické vzdélavani

Vyuka biologie vychazi z obecné nutnosti odkryvani zakonitosti, jimiz se prirodni procesy fidi.
Ma podpofit pfirozenou lidskou zvédavost a touhu poznat to, co se v pfirodé a kolem nas déje
tak, aby Zak pochopil objektivni platnosti zakladnich pfirodnich zdkonitosti a souvislosti.
Obsahem studia predmétu biologie je studium rostlin — botanika, studium Zivocichd —

zoologie, anatomie a fyziologie ¢lovéka.

Ekologické vzdélavani vytvari prostor k tomu, aby zak:

pochopil ekologické pojmy a zakonitosti,

porozumél zakonitostem biosféry a vztahim mezi organizmy a prostfedim a umél
aplikovat ziskané znalosti do kazdodenniho jednani a chovani,

ziskal informace o vlivu ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky prostfedi, o moZznostech jeho
ochrany a uvédomil si odpovédnost kazdého ¢lovéka za ochranu a zlepsSeni Zivotniho
prostredi,

osobnim prikladem prispival k Setrnému zachdazeni s prirodnimi zdroji, surovinami a energii
a k minimalizaci odpadu,

uvédomil si vliv Zivotniho prostfedi na c¢lovéka a jeho zdravi a vyznam prevence
onemocnéni,

seznamil se s organizaci ochrany pfirody a prostiedi v CR a v EU a s problémy na lokalni,
regionalni a globalni Urovni,

utvarel si hierarchii Zivotnich hodnot v souladu s myslenkami udrziteIného rozvoje.

Vyucovani sméruje k tomu, aby zaci uméli:

vyuzivat poznatk( a dovednosti v praktickém Zivoté ve vSech situacich, které souviseji
s biologickou a ekologickou oblasti;
logicky uvaZzovat, analyzovat a resit jednoduché environmentalni problémy;
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— komunikovat, vyhleddvat a interpretovat informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuZivat
ziskané informace v diskusi k biologické a ekologické tematice;

— porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v prirodé a zdGvodnit
nezbytnost udrzitelného rozvoje.

V afektivni oblasti sméfuje biologické a ekologické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

— motivaci pfispét k dodrZzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském Zivoté i odborné
pracovni ¢innosti;

— pozitivni postoj k pfirodé;

— motivaci k celoZivotnimu vzdélavani v biologické a ekologické oblasti.

P¥inos k realizaci klicovych kompetenci
Vyucovaci predmét biologie a ekologie rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uéeni

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

— mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani;

— ovladat rlzné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni reZzim a podminky;

— vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti
jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledk( svého uceni od jinych lidi.

B) Kompetence k reseni problémi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k feseni
problému, navrhnout zplsob feseni a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— volit prostredky a zpUsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti
a védomosti nabyté drive;

— spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni).

C) Komunikativni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— vyjadrovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

— zpracovavat pisemnosti i souvislé texty na bézna i odborna témata.

D) Persondlni a socialni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svtj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védom dusledk( nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

— pracovat vtymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti.
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Obdanské kompetence a kulturni povédomi

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:
— chdpat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje.

Matematické kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

— provadét realny odhad vysledku reseni dané ulohy;

— nachdzet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feseni praktickych ukoll, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni;

— Cist a vytvaret rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

— efektivné aplikovat matematické postupy pri feseni rdznych praktickych ukoll
v béZnych situacich.

Digitalni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:
— vytvaret, vylepsSovat a propojovat digitalni obsah v rGznych formatech; vyjadfovat se
za pomoci digitalnich prostfedkd.

Odborné kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi
latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi.

PFinos k realizaci priifezovych témat

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi rliznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve
vztahu k udrzitelnému rozvoiji;

respektovali principy udrzitelného rozvoje;

ziskali prehled o zplUsobech ochrany pfirody, o pouZzivani technologickych, ekonomickych
a pravnich nastroju pro zajiSténi udrzitelného rozvoje;

samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
s prostfedim a z rlznych informacnich zdroj(;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na reseni
environmentdlnich problému;

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi
v osobnim a profesnim jednani;

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;
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— osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

— pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni modeld, pfi badatelskych a experimen-
talnich ¢innostech a jejich prezentaci, pfi zpracovani a vyhodnocovani ziskanych udaju, pri
analyze a reseni pfirodovédnych problém0 a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci
prirodovédnych informaci.

Mezipfedmétové vztahy

— zdaklady ptirodnich véd;

— matematika;

— télesna vychova;

— zdravotni télesnd vychova;

— informacni technologie;

— psychologie;

— télesna vychova a sport — specializace.

Strategie vyuky

V hodinach biologie a ekologie je vyuZivano tradi¢nich metod (vykladové hodiny) i modernich

vyukovych metod (prace s PC). Zaci budou orientovani na autodidaktické metody (osvojeni

rGznych technik samostatného uéeni). Zak by mél probrané pojmy, jevy a zdkony pochopit

ve vzajemnych souvislostech a tak, aby byl schopen si dalsi poznatky samostatné vyhledat

a doplnit. Daraz je kladen na socidlné komunikativni aspekty uceni a vyucovani (diskuse,

tymova spoluprace a kooperace).

Metody vyuky:

— motivacni — priklady z kazdodenniho Zivota (vyuzZiti informaci médii), pochvaly,

— fixa¢ni — opakovani uciva Ustni, pisemné, domaci prace, rozhovor, diskuse,

— expozi¢ni — popis, vypravéni, vysvétlovani, referaty, prace s textem, vyuziti vyukovych
program.

Formy vyuky:

— hromadné vyucovani — frontalni, popfr. skupinové, samostatna prace.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni zakl je provadéno systematicky po cely Skolni rok dle pravidel pro hodnoceni
vysledk( vzdélavani zakl. Hodnoceni se provadi formou znamky. Na zacatku Skolniho roku
jsou kazdy rok stanovena kritéria hodnoceni Zaka za klasifikacni obdobi. Provadi se kombinaci
hodnoceni jednotlivych pisemnych praci, testl, Ustniho zkouseni, aktivit Zaka v hodinach,
hodnoceni samostatné prace zaka — referaty, pracovni listy. Hodnoceni provadi vyucujici i Zaci
navzdjem a nechybi sebehodnoceni.

Pti klasifikaci se klade d(iraz na:
— samostatné vystupovani zaka, jejich vlastni uvazovani,
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— propojovani myslenek (tzn. znalosti a dovednosti zjednotlivych tematickych celkd
a vyucovacich predmétli = mezipredmétové vztahy) a moznost jejich aplikace v praxi,
— schopnost resit problémové situace.

Hodnoceni Z4ak( se SVP je realizovdno na zakladé konkrétnich pravidel nastavenych
v doporuceni zaka vydaném Skolskym poradenskym zafizenim.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

R

C

Ndzev vyucovaciho predmétu: Biologie a ekologie

ocnik: prvni

Tydenni pocet hodin: 2

elkovy pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

— vysvétli zakladni ekologické pojmy;
— charakterizuje abiotické (slunecni zareni, atmosféra, pedo-

sféra, hydrosféra) a biotické faktory prostredi (populace,
spolecenstva, ekosystémy);

— Zakladni ekologické pojmy
— Ekologické faktory prostiedi
— Potravni retézce

Zak: Zéaklady biologie 23
— charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi; — Vznik a vyvoj Zivota na Zemi
— vyjadri vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav; | — Vlastnosti Zivych soustav
— popise bunku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku Zi- | — Typy bunék
vota; — Rozmanitost organismu a jejich charakteristika
— charakterizuje rostlinnou a Zivocisnou burku a uvede roz- | — pédi¢nost a proménlivost organismi
dily;
— uvede zakladni skupiny organism( a porovni je.
Zak: Chemické slozeni Zivych soustav 15
— charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny; —  Prvky
— charakterizuje nejdulezitéjsi prirodni latky; — Anorganické latky
— objasni strukturu a funkci sloucenin nezbytnych pro dale- | — Organické latky
zité chemické procesy probihajici v organismech.
Zak: Ekologie 15
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charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve spole-
censtvu;

uvede pfriklad potravniho retézce;

popisSe podstatu kolobéhu latek v pfirodé z hlediska latko-
vého a energetického;

charakterizuje rlizné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢clovékem.

Kolobéh latek v pfirodé a tok energie
Typy krajiny

popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody;
hodnoti vliv rliznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky
Zivotniho prostredi;

charakterizuje plsobeni Zivotniho prostfedi na clovéka
a jeho zdravi;

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska
jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na pro-
stredi;

popise zplsoby nakladani s odpady;

charakterizuje globalni problémy na Zemi;

uvede zakladni znedistujici latky v ovzdusi, ve vodé
a v pldé a vyhleda informace o aktudlni situaci;

uvede pFiklady chranénych tzemi v CR a v regionu;

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni nastroje
spolecnosti na ochranu pfirody a prostiedi;

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmental-
nich, ekonomickych, technologickych a socidlnich pristup(
k ochrané zZivotniho prostredi;

zdavodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfi-
rody, krajiny a Zivotniho prostredi;

Clovék a Zivotni prostiedi

Vzdjemné vztahy mezi clovékem a Zivotnim prostifedim
Dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostredi

Pfirodni zdroje energie a surovin

Odpady

Globalni problémy

Ochrana pfirody a krajiny

Nastroje spolecnosti na ochranu Zivotniho prostredi
Zasady udrzitelného rozvoje

Odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho
prostredi

15

130




OA a SSP

Veseli nad Moravou

na konkrétnim pfikladu z ob¢anského zZivota a odborné
praxe navrhne feseni vybraného environmentalniho pro-
blému.
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Biologie a ekologie

Rocnik: druhy

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Rostliny 32
— popiSe stavbu tél rostlin, stavbu a funkci rostlinnych | — Morfologie a anatomie rostlin
organg; —  Fyziologie rostlin
— objasni princip Zivotnich cykll a zplGsoby rozmnoZovani | — Rostliny a prostredi
rostlin;
— pozna a pojmenuje (s moZnym vyuzitim rGznych informac-
nich zdrojl) vyznamné rostlinné druhy a uvede jejich eko-
logické naroky;
— zhodnoti rostliny jako primdarni producenty biomasy
a moznosti vyuziti rostlin v rlznych odvétvich lidské ¢in-
nosti;
— posoudi vliv Zivotnich podminek na stavbu a funkci rostlin-
ného téla;
— zhodnoti problematiku ohroZzenych rostlinnych druhd
a moznosti jejich ochrany.
Zak: Houby 4

pozna a pojmenuje (s moznym vyuZitim rlznych informac-
nich zdrojd) vyznamné zastupce hub;

posoudi ekologicky, zdravotnicky a hospodarsky vyznam
hub.

— Stavba a funkce hub
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charakterizuje hlavni taxonomické jednotky Zivocich(
a jejich vyznamné zastupce;

objasni principy zakladnich zpUsob( rozmnoZovani a vyvoj
Zivocich(;

pozna a pojmenuje (s moznym vyuZitim rlznych informac-
nich zdroja) vyznamné Zivocisné druhy a uvede jejich eko-
logické naroky;

posoudi vyznam Zivocichl v pfirodé a v rdznych odvétvich
lidské ¢innosti;

charakterizuje pozitivni a negativni pusobeni Zivocisnych
druhd na lidskou populaci;

charakterizuje zakladni typy chovani Zivocich(;

zhodnoti problematiku ohrozenych ZivocisSnych druh
a moznosti jejich ochrany.

Zivocichové

— Morfologie a anatomie Zivocich(
— Fyziologie Zivocichu

— Zivotichové a prostiedi

32
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Biologie a ekologie
Rocnik: treti

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 64

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Biologie ¢lovéka 4
— popiSe a vysvétli evoluci ¢lovéka. — Vyvoj ¢lovéka
Zak: Organové soustavy clovéka 60

— vyuZiva znalosti o organovych soustavach pro pochopeni
vztah(Q mezi procesy probihajicimi v lidském téle;
charakterizuje individualni vyvoj ¢lovéka a posoudi faktory
ovliviujici jej v pozitivnim a negativnim sméru.

— Opérna a pohybova soustava
— Soustavy latkové premeény

— Soustavy regulacni

— Soustavy rozmnozovaci
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Biologie a ekologie

Rocnik: Etvrty

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 60

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Genetika 10
— objasni vyznam genetiky; — Zaklady dédi¢nosti
— vyuZiva znalosti o genetickych zakonitostech pro pocho- | — Deédi¢nost a proménlivost
peni rozmanitosti organisma; —  Genetika ¢lovéka
analyzuje mozZnosti vyuziti znalosti z oblasti genetiky
v béZzném Zivoté.
Zak: Biochemie 25
— charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny; — Chemické sloZeni Zivych organism
— charakterizuje nejdulezitéjsi prirodni latky; — Pfirodni latky (sacharidy, bilkoviny, lipidy, nukleové
—  popise vybrané biochemické déje; kyseliny, biokatalyzatory)
charakterizuje zakladni metabolické procesy a jejich | — Biochemické déje
vyznam.
Zak: Zdravi a nemoc 25

vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede principy zdravého
zivotniho stylu;

uvede pfiklady bakterialnich, virovych a jinych onemoc-
néni a moznosti prevence.

— Vyznam zdravé vyzivy

—  Principy zdravého Zivotniho stylu

— Bakterialni, virova a jina onemocnéni
— MoiZnosti prevence
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5.8 Matematika

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 12 hodin (3—-3—-3-3)

Celkovy pocet hodin vyuky: 390 hodin (102-102-96-90)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Matematické vzdélavani navazuje na ucivo a vysledky vzdélavani stanovené v RVP pro zakladni
vzdélavani. V odborném Skolstvi ma matematické vzdélavani kromé funkce vSeobecné
vzdélavaci jesté funkci pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého c¢lovéka, ktery bude umét
pouzivat matematiku v rliznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalsim
studiu, v osobnim Zivoté, budoucim zaméstnani, volném case apod.).

Matematické vzdélavani se zaméruje pfedevsim na metody reSeni uloh, zejména ve vztahu
k oboru vzdélani.

Cilem predmétu je podilet se na vytvareni kvantifikovanych a prostorovych vztaha, na rozvoji
intelektovych vlastnosti, vytvareni usudk( a rteSeni problémid, dile ma poskytnout
matematické znalosti, vyuZitelné v praxi i pti studiu.

Matematika rozviji predevsim logické mysleni, ale také pamét. Napomaha rozvoji abstraktniho
a analytického mysleni, vede ke srozumitelné a vécné argumentaci. U¢i pamatovat si pouze
nejpotiebnéjsi informace a vsSe ostatni si odvodit. Neméné vyznamnym aspektem je rozvoj
geometrické predstavivosti, jak v roviné, tak v prostoru.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

— aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

— vyuZivat matematické poznatky a metody reSeni v praktickém Zivoté a v dalSim
vzdélavani;

— matematizovat jednoduché redlné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit
vysledek feseni vzhledem k realité;

— zkoumat a fesit problémy vcetné diskuze reseni;

— diskutovat metody feseni matematické ulohy;

— Ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych uloh;

— Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z rliznych
zdroju;

— spravné se matematicky vyjadfovat.

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

— pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;

— motivaci k celoZivotnimu vzdélavani;
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dlvéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pfi praci.

P¥inos k realizaci klicovych kompetenci

Vyucovaci predmét matematika rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uéeni

B)

)

D)

G)

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;
vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, v€etné svych zkusenosti i zkusenosti
jinych lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledk( svého ucéeni od jinych lidi.

Kompetence k feseni problému

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zplsob feseni a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

volit prostiedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti
a védomosti nabyté drive;

spolupracovat pri reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se prfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;

dodrzovat odbornou terminologii.

Personalni a socidlni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych ¢innosti.

Matematické kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

provadeét realny odhad vysledku feseni dané ulohy;

nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pri reseni praktickych ukold, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané reseni;
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Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.); provadét teoreticky a graficky rozbor tlohy;

aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfredmétd a jejich vzajemné poloze v roviné
i prostoru;

efektivné aplikovat matematické postupy pfi reseni rGznych praktickych ukolQ
v béznych situacich.

H) Digitalni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadrovat se
za pomoci digitalnich prostfedk;

navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takova fresSeni, ktera pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1) Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby jednali s lidmi, nachazeli kompromisni feseni.

2) Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby respektovali princip udrZitelného rozvoje.

3) Clovék a svét prace

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby vyuZivali matematickych poznatkl v Glohach ekonomického
charakteru.

4) Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

pracovali s digitalnimi technologiemi pfi feSeni béznych situaci vyZadujicich efektivni
zpusoby vypoctu, pfi praci s matematickym modelem a pfi vyhodnocovani a interpre-
taci vysledku feseni vzhledem k realité, pfi feSeni probléma, véetné diskuze a prezen-
tace vysledku téchto fesent;

se vyjadrovali za pomoci digitdlnich prostredki a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v rliznych formatech;

ziskavali data, informace a obsah z rlznych zdroji v digitalnim prostredi; pfi
vyhledavani pouZzivali rlizné strategie;

komunikovali prostiednictvim rGznych digitdlnich technologii a pfizpGsobovali
prostifedky komunikace danému kontextu;

sdileli prostrednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi.
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Mezipfedmétové vztahy

zaklady ptirodnich véd;
biologie a ekologie;
informacni technologie;
ekonomika.

Strategie vyuky

Zak si osvoji matematické poznatky, postupy a metody Fedeni Gloh a ziska zakladni védomosti
a dovednosti pro dalsi pfedméty a pro pfipadné dalsi studium na vysoké nebo vyssi odborné
Skole. Zak formuluje souvisle a srozumitelné myslenky, formuluje Fedeni Ustné i pisemné.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel klade dlraz na aplikace, deduktivni a induktivni postupy, vede tak Zaky k propojeni
mechanicky zvladnutych poznatk(l a postupl s postupy pro objevovdni novych cest
a k odvozovani a zdUvodriovdni novych vlastnosti — kompetence kfeSeni problémd,
kompetence k uceni;

ucitel klade dlraz na presné formulace a logickou strukturu argumentaci — kompetence
k uceni, kompetence komunikativni, kompetence k feseni problém;

ucitel vede zaky k rozbordm, hledani moznosti, prezentacim vlastniho postupu a vysledku
prace — kompetence komunikativni;

ucitel organizuje praci Zaka ve skupinach — kompetence socialni a personalni;

ucitel klade ddraz na mezipfedmétové vztahy — kompetence k uc¢eni, kompetence k feseni
problému;

ucitel klade dlraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a posloupnost argumentaci,
jak v pisemném, tak v mluveném projevu, dliraz na respekt k praci druhého — kompetence
komunikativni, kompetence socidlni a personalni.

Metody vyuky:

metody motivacni — pochvaly, aktivizace studentd, navrhy reseni,

metody fixaéni — opakovani uciva Ustni, pisemné, nacvik dovednosti, domaci prace,
metody expozicni — skupinova prace, feSeni problému vtymu, samostatné reSeni
problému, prace s literaturou, prace s ucebnici nebo s u¢ebnim textem, zapisy a vypocty
na tabuli s vyuzitim barevného rozliSeni.

Formy vyuky:

hromadné vyucovani, skupinové vyucovani, individualni vyucovani, samostatna prace.

Zpusob hodnoceni Zzaku

Ustni zkou$eni, 4 Etvrtletni prace v rozsahu 1 vyuéovaci hodiny, klasifikace prace v hodiné pro
zvySeni motivace. Hodnoceni provadi vyucujici i Zaci navzdjem a nechybi sebehodnoceni. Své
znalosti si Zaci mohou ovéfit ve SCIO testech.
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Pti klasifikaci se klade duraz na:

— samostatné vystupovani Zaka, jejich vlastni uvazovani,

— propojovani myslenek (tzn. znalosti a dovednosti zjednotlivych tematickych celkd
a vyucovacich predmét(i = mezipfedmétové vztahy) a moznost jejich aplikace v praxi;

— schopnost resit problémové situace.

Hodnoceni 7kl se SVP je realizovano na zakladé konkrétnich pravidel nastavenych
v doporuceni zaka vydaném sSkolskym poradenskym zafizenim.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Ndzev vyucovaciho predmétu: Matematika
Rocnik: prvni

Tydenni pocet hodin: 3

Celkovy pocet hodin: 102

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

provadi aritmetické operace v R;

pouziva rdzné zapisy realného Cisla;

znazorni realné Cislo nebo jeho aproximace na Ciselné ose;
pouziva absolutni hodnotu a chape jeji geometricky vy-
znam;

porovnava realna Cisla, urci vztahy mezi realnymi Cisly;
zapise a znazorni interval;

provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly (sjednoceni,
pranik);

resi praktické ulohy za poufZiti troj¢lenky, procentového
poctu a poméru ve vztahu k danému oboru vzdélani;
provadi operace s mocninami a odmocninami;

resi praktické ukoly s mocninami s racionalnim exponen-
tem a odmocninami;

pfireSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci.

Operace s Cisly

Ciselny obor R

Aritmetické operace v ¢iselnych oborech R

RGzné zapisy realného Cisla

Realna cisla a jejich vlastnosti

Absolutni hodnota realného Cisla

Intervaly jako Ciselné mnoziny

Operace s Ciselnymi mnozZinami (sjednoceni, prinik)
UzZiti procentového poctu

Mocniny s exponentem prirozenym, celym a racionalnim
Odmocniny

Slovni ulohy

40
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Zak: Ciselné a algebraické vyrazy 22
— pouzivd pojem ¢len, koeficient, stuperi ¢lenu a mnoho- | — Ciselné vyrazy
Clenu; — Algebraické vyrazy
— provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy | — Mnoho¢leny, lomené vyrazy, vyrazy s mocninami a odmoc-
obsahujicimi mocniny a odmocniny; ninami
— provdadi umocnéni dvojclenu pomoci vzorcd; — Defini¢ni obor algebraického vyrazu
— rozklada mnohocleny na soucin; —  Slovni tlohy
— urci defini¢ni obor vyrazu;
— sestavi vyraz na zakladé zadani;
— modeluje jednoduché realné situace uzitim vyrazi
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;
— interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve vztahu
k danému oboru vzdélavani;
— pfireSeniuloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci.
Zak: Funkce 6

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci
jejich vlastnosti v€etné monotonie a extrém;

pracuje s matematickym modelem realnych situaci a vysle-
dek vyhodnoti vzhledem k realité;

aplikuje v ulohach poznatky o funkcich pfi Upravach vyrazl
a rovnic;

urci priseciky grafu funkce s osami souradnic;

ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty;
priradi predpis funkce ke grafu a naopak;

sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané hodnoty;

Pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot funkce
Graf funkce

Linedrni funkce

Kvadraticka funkce
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fesi redlné problémy s pouZitim uvedenych funkci zejména
ve vztahu k danému oboru vzdélani;

pfireseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci.

rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni;
urci definicni obor rovnice a nerovnice;

fesi linedrni rovnice, nerovnice a jejich soustavy, vcetné
grafického znazornéni;

resi kvadratické rovnice, nerovnice véetné grafického zna-
zornéni;

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli;

resi rovnice v soucinovém a podilovém tvaru;

vyjadfi neznamou ze vzorce;

uZiva vztahy mezi koreny a koeficienty kvadratické rovnice;
uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k reseni redlnych
problému, zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;
pfireSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci.

Reseni rovnic a nerovnic

Upravy rovnic

Linedrni rovnice a nerovnice s jednou nezndmou
Rovnice s neznamou ve jmenovateli

Rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru
Kvadratickd rovnice a nerovnice

Vztahy mezi koreny a koeficienty kvadratické rovnice
Soustavy rovnic, nerovnic

Grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav
Vyjadreni neznamé ze vzorce

Slovni ulohy
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Matematika

Rocnik: druhy

Tydenni pocet hodin: 3
Celkovy pocet hodin: 102

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

provadi operace s mocninami a odmocninami;

upravuje vyrazy;

resi linedrni (ne)rovnice a jejich soustavy;

zna postupy pro reseni kvadratické rovnice;

umi nacrtnout grafy linedrnich a kvadratickych funkci a urci
jejich vlastnosti;

pouziva rovnice a jejich soustavy pro reseni slovnich uloh.

Rovnice a nerovnice, funkce, operace s Cisly, vyrazy

Redeni praktickych uloh

12

Zak:

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci
jejich vlastnosti véetné monotonie a extrém;

pracuje s matematickym modelem realnych situaci a vysle-
dek vyhodnoti vzhledem k realité;

aplikuje v ulohach poznatky o funkcich pti Upravach vyraz(
a rovnic;

urci priseciky grafu funkce s osami souradnic;

ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty;
pfifadi pfedpis funkce ke grafu a naopak;

sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané hodnoty;

Dalsi funkce, rovnice a nerovnice

Vlastnosti funkce

Linearné lomena funkce

Exponencialni funkce

Exponencialni rovnice

Logaritmicka funkce

Logaritmus a jeho uZiti

Véty o logaritmech

Logaritmické rovnice

Uprava vyraz( obsahujicich funkce

Grafické reseni rovnic, nerovnic a jejich soustav

28
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fesi redlné problémy s pouZitim uvedenych funkci zejména
ve vztahu k danému oboru vzdélani;

fesi jednoduché exponencialni rovnice;

fesi jednoduché logaritmické rovnice;

uzZiva rovnic, nerovnic a jejich soustav k reseni redlnych
problému, zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;
pfiresSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci.

Slovni ulohy

uziva pojmy: orientovany uUhel, velikost uhlu;

urci velikost uhlu ve stupnich a v obloukové mife a jejich
prevody;

graficky zndzorni goniometrické funkce v oboru realnych
Cisel;

urci defini¢ni obor a obor hodnot goniometrickych funkci,
urci jejich vlastnosti véetné monotonie a extrémd;

s pouzitim goniometrickych funkci urci ze zadanych udaji
velikost stran a UhlG v pravouhlém a obecném trojuhel-
niku;

pouziva vlastnosti a vztahl goniometrickych funkci pfi
feSeni goniometrickych rovnic;

pouZziva vlastnosti a vztah goniometrickych funkci k feseni
vztahU v rovinnych i prostorovych Utvarech;

pfiresSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci.

Goniometrie a trigonometrie

Orientovany uhel

Goniometrické funkce
Véta sinova a kosinova
Goniometrické rovnice

Vyuziti goniometrickych funkci kuréeni stran a uhld
v trojuhelniku

Uprava vyraz( obsahujicich goniometrické funkce

38
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vysvétli posloupnost jako zvlastni pripad funkce;

urci posloupnost: vzorcem pro n-ty clen, vyctem prvkd,
graficky;

pozna aritmetickou posloupnost a urdi jeji vlastnosti;
pozna geometrickou posloupnost a urci jeji vlastnosti;

uziva poznatkl o posloupnostech pfi feSeni uloh v realnych
situacich, zejména ve vztahu k oboru vzdélani;

pouziva pojmy finan¢ni matematiky: zmény cen zboii,

sména penéz, danéni, urok, uroceni, jednoduché uroko-

vani, sporeni, Uvéry, splatky uvéru;
provadi vypocty financnich zdleZitosti: zmény cen zboii,

sména penéz, danéni, Urok, jednoduché Urokovani, spo-

feni, uvéry, splatky avéru;
pfireseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci.

Posloupnosti a financni matematika

Poznatky o posloupnostech

Aritmeticka posloupnost

Geometricka posloupnost

Finan¢ni matematika

Slovni ulohy

VyuZiti posloupnosti pro reSeni Uloh z praxe
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Matematika
Rocnik: treti

Tydenni pocet hodin: 3

Celkovy pocet hodin: 96

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Exponencialni a logaritmické rovnice a nerovnice, goniome- 6
— Fesi exponencidlni a logaritmické rovnice; trie a trigonometrie, posloupnosti

—  tesi goniometrické rovnice a obecny trojuhelnik; — Reseni praktickych uloh

— vyuZiva posloupnosti v praktickych tlohach.

Zak: Planimetrie 30

— uZiva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou
prfimek, vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou rov-
nobézek, usecka a jeji délka;

— uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody jednotek
délky a obsahu;

— fesi ulohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych
utvard zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;

— uZiva véty o shodnosti a podobnosti trojuahelnikl v pocet-
nich i konstrukénich dlohach;

— graficky rozdéli usec¢ku v daném poméru;

— graficky zméni velikost usecky v daném pomeéru;

— vyuziva poznatky o mnoZzinach vSech bod( dané vlastnosti
v konstrukénich Ulohach;

— popisSe rovinné utvary, urdi jejich obvod a obsah;

— Planimetrické pojmy

— Polohové vztahy rovinnych utvar(

— Metrické vlastnosti rovinnych Gtvar(

— Euklidovy véty

— Mnoziny bod( dané vlastnosti

— Rovinné utvary: kruznice, kruh a jejich ¢asti, mnohouhel-
niky, pravidelné mnohouhelniky, slozené utvary, konvexni
a nekonvexni utvary

— Trojuhelnik a c¢tyrdhelnik (strana, vnitfni a vnéjsi uhly,

v vev

nice opsana a vepsana)

— Shodnd zobrazeni v roviné, jejich vlastnosti a jejich
uplatnéni

— Podobna zobrazeni v roving, jejich vlastnosti a jejich uplat-
néni
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— pfrirteSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje | — Shodnost a podobnost
informaci.
Zak: Stereometrie
— urcuje vzajemnou polohu bod( a ptimek, bodl a roviny, | — Polohové vztahy prostorovych utvar(
dvou pfimek, primky a roviny, dvou rovin; —  Metrické vlastnosti prostorovych Gtvarti
urci odchylku dvou primek, pfimky a roviny, dvou rovin; — Télesa a jejich sité
— urcuje vzddlenost bodu, pfimek a rovin; — Slo¥end télesa
— charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuZel, koule a jeji | — Vypocet povrchu, objemu téles, slozenych téles
¢asti;

— urci povrch a objem télesa véetné slozeného télesa s vyu-
zitim funkcnich vztah( a trigonometrie;

— vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa;

— aplikuje poznatky o télesech v praktickych Uulohach,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;

— uZiva a prevadi jednotky objemu;

— pfiresSeni uloh Ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje

informaci.
Zak: Kombinatorika
— tesi jednoduché kombinatorické ulohy Uvahou (pouziva | — Faktorial
zakladni kombinatoricka pravidla); — Variace, permutace a kombinace bez opakovani
uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci; — Variace s opakovanim
— pocita s faktorialy a kombinacnimi Cisly; — Poéitani s faktorialy a kombinaénimi &isly
— uZiva poznatkd z kombinatoriky pfi Fedeni uloh v redlnych | —  Slovni tlohy
situacich;

— pfireSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci.
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— uziva pojmy: ndhodny pokus, vysledek ndhodného pokusu,
nezavislost jevy;

— uZiva pojmy: ndhodny jev a jeho pravdépodobnost, vysle-
dek ndhodného pokusu, opacny jev, nemozny jev, jisty jev,
mnoZina vysledkd ndhodného pokusu;

— urci pravdépodobnost ndhodného jevu;

— pfireseniuloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci.

Pravdépodobnost v praktickych tlohach

Nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu
Nahodny jev

Opacny jev, nemozny jev, jisty jev

MnoZina vysledk( ndhodného pokusu
Nezdvislost jevl

Vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu
Aplika¢ni ulohy

12

149




OA a SSP

Veseli nad Moravou

Ndzev vyucovaciho predmétu: Matematika
Rocnik: Etvrty

Tydenni pocet hodin: 3

Celkovy pocet hodin: 90

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Statistika v praktickych ulohach 10
— uzZiva a vysveétli pojmy: statisticky soubor, rozsah souboru, | — Statisticky soubor, jeho charakteristika
statisticka jednotka, Cetnost, relativni ¢etnost, statisticky | — Cetnost a relativni ¢etnost znaku
znak kvalitativni a kvantitativni, aritmeticky priimér, hod- | _ Charakteristiky polohy
nota znaku; — Charakteristiky variability
— urci Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku; —  Statisticka data v grafech a tabulkach
— sestavi tabulku ¢etnosti; — Aplikagni dlohy
— graficky znazorni rozdéleni cetnosti;
— urci charakteristiky polohy (aritmeticky priimér, median,
modus, percentil);
— uréi charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna od-
chylka);
— Cte a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach, diagramech
a grafech;
— pfireSeniuloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci.
Zak: Analyticka geometrie 40

— urci vzdalenost dvou bod( a souradnice stfedu usecky;
— uZiva pojmy: vektor a jeho umisténi, souradnice bodu,
vektoru a velikost vektoru;

— Souradnice bodu
— Souradnice vektoru
— Stfed usecky
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provadi operace s vektory (soucet vektorli, nasobek
vektoru redlnym Cislem, skaldrni soucin vektoru);

uzije grafickou interpretaci operaci s vektory;

urci velikost uhlu dvou vektorU;

uZije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektor(;

uréi parametrické vyjadreni primky, obecnou rovnici
primky a smérnicovy tvar rovnice pfimky v roving;

urci polohové vztahy bodu a prfimek v roviné a aplikuje je
v Ulohach;

urci metrické vlastnosti bod( a pfimek v roviné a aplikuje
je v ulohach;

pfireSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci.

— Vzdalenost bodu

— Operace s vektory

— Pfimka v roviné

— Polohové vztahy bodU a pfimek v roviné

— Metrické vlastnosti bodl a primek v roviné

Zak:

analyzuje zadany problém a zvoli postup reseni;

prokaze znalost postupl pti feseni riznych matematickych
uloh;

pouziva matematické vzorce;

rozumi zakladnim matematickym pojmum.

Funkce, jeji vlastnosti a grafy, rovnice a nerovnice, goniome-
trie a trigonometrie, planimetrie, stereometrie, kombinato-
rika, pravdépodobnost, posloupnosti

— Redeni praktickych uloh

40

151




OA a SSP

Veseli nad Moravou

5.9 Dramaticka vychova

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 2 hodiny (2-0-0-0)

Celkovy pocet hodin vyuky: 68 hodin (68—0-0-0)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Obecnym cilem dramatické vychovy je systém socialné uméleckého uceni zacileny k rozvoji
osobnosti a prosocidlniho chovani a dale k uméleckému rozvoji prostfednictvim dramatu
adivadla. Vede ke schopnosti projektovat a nasledné aplikovat dramatické cinnosti
v pedagogické praxi.

Dramaticka vychova je osobnostni, socidlni a umélecky rozvoj osobnosti prostfednictvim
dramatického umeéni, véetné zakladni didaktiky predmeétu. Béhem jediného roku maji zaci
moznost seznamit se pouze se zaklady predmétu a jeho moznostmi.

Pf¥inos k realizaci klicovych kompetenci

Vyucovaci predmét dramaticka vychova rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uéeni

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani;

uplatnovat rtzné zplsoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace; byt Ctenarsky gramotny;

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vy-
sledkd svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

B) Kompetence k reseni problémi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

porozumét zadani ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zpUsob feSeni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a oveérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatriovat pfi feseni problém{ rizné metody mysleni a myslenkové operace;

volit prostredky a zpUsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit;

spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové reseni).
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Komunikativni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

— vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;

— aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

— dosdhnout jazykové zpUlsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb
a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné
terminologii a pracovnim pokynidm v pisemné i Ustni formé).

Persondlni a socialni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— redlné posuzovat své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a
chovani v rliznych situacich;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

— oveérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat;

— pracovat vtymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— podnécovat prdci v tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni ukoll, nezaujaté
zvaZovat nazory druhych;

— pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

— pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(l a k predchdzeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

Obdanské kompetence a kulturni povédomi

74k je veden k tomu, aby byl schopen:
— jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani;
— respektovat prava a osobnost druhych lidi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:
— prezentovat svij odborny potencial a své profesni cile.

Digitalni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— vytvaret, vylepsSovat a propojovat digitalni obsah v rlznych formatech; vyjadfovat se
za pomoci digitalnich prostfedkd.
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Odborné kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

pfipravovat a realizovat samostatné i v tymu projekty vychovné vzdélavaci prace pro
skupiny déti a mladeze a provadét jejich evaluaci;

zohlednovat pfi pripravé a realizaci projektd vychovné vzdélavaci prace individualni
zvlastnosti a subjektivni potfeby svéfenych déti a mladeze, chapat a systematicky rozvijet
vrozené i ziskané dispozice déti a mladych lidi, specificky se zaméfrovat na rozvoj jejich
klicovych kompetenci;

rozvijet u déti a mladeze pozitivni socialni vztahy, jejich hodnotovou orientaci a vést je
k prosocialnimu jednani;

ovladat dramatické Cinnosti primérené véku déti a mladeze, techniky komunikace s rodici
nebo institucemi.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1)

2)

3)

Obdan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

— méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;

— byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

— dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rlizné potreby;

— dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni reseni;

— byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve
prospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych, doma i v jinych zemich;

— vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiredi a snazili se je
chrénit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostredi

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:
— chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;
— respektovali principy udrzitelného rozvoje.

Clovék a svét prace

PFispiva k rozvoji téchto kompetenci:

— pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;

— vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;
— komunikacni dovednosti a sebeprezentace;

— otevrenost vici celoZivotnimu uceni.
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4) Clovék a digitalni svét

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

— byli pfi tvofivych Cinnostech schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitalni média,
a aby pfi digitalni tvorbé a posuzovani vysledk(l této tvorby uplatriovali esteticka
kritéria;

— béiné a samozfejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace
k naplnéni svych potreb; digitdlni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavovali
a meénili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni
potieby;

— vyjadfovali se za pomoci digitalnich prostfedk( a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v rlznych formatech; ménili, vylepSovali a zdokonalovali obsah stavajicich dél
s cilem vytvofit novy, origindlni a relevantni obsah;

— ziskavali data, informace a obsah z rliznych zdrojd v digitalnim prostredi; pri vyhleda-
vani pouzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali
jejich spolehlivost a Uplnost.

Mezipredmétové vztahy

— Cesky jazyk;

— cizi jazyky;

— hudebni vychova;

— vytvarna vychova;

— pedagogika;

— psychologie;

— pedagogicko-psychologicky seminaf;
— dramaticka vychova — specializace;
— hudebni vychova — specializace.

Strategie vyuky

Po celou dobu studia prevazuji metody praktickych ¢innosti. Soucasti praktickych cviceni je
pfiméfena mira teoretického a didaktického pouceni. Podstatu praktickych Cinnosti tvofi
dramatické hry a cviceni, interpretace a improvizace, strukturované drama, dramatizace.
VyuZivaji se predeviim skupinové formy prace. Zaci i uéitel nosi pohodlné pracovni obleéenti,
které dovoluje volny a vSestranny pohyb. Ucitel je pfipraven zapojit se do hry. Vyucovaci
hodiny dramatické vychovy nejsou urceny pro divaky a vyZzaduji aktivni zapojeni vSech
zucastnénych. Je vhodné vyuZivat spoleénych nebo individualnich navstév divadelnich
i filmovych predstaveni, regionalnich recitacnich vystoupeni, naslechd v riznych vychovné —
vzdélavacich zafizenich. Naméty a ukoly nestacli probrat jednorazové, je tfeba se k nim po
urcité dobé vracet na vyssi urovni, obohacovat je a obménovat.

Zpusob hodnoceni Zzaku

Hodnoceni probiha predevsim slovnimi reflexemi po hrach, hravych celcich, pred ukonéenim
vyuCovaci hodiny nebo pred ukoncenim pololeti, konce Skolniho roku. Soucasti je
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i sebehodnoceni 7akd. Hodnoti jak ucitel, tak Zaci. Zaci jsou dale hodnoceni zndmkami
z odevzdanych pisemnych uUkol(l a praci. Zejména zdsobnik her a cvi¢eni a pisemna ptiprava
samostatného zavérecného vystupu. Hodnocen je také pristup a pracovni nasazeni, stejné
jako terminy pInéni poZzadovanych ukold.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Ndzev vyucovaciho predmétu: Dramaticka vychova
Rocnik: prvni

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

— jednd v roli v jednoduchych (dramatickych) situacich.

Zak: Zaklady teorie dramatické vychovy 15
— vysvétli pojem dramaticka vychova; — Literarni a divadelni druhy a Zanry
— spravné pouziva zakladni pojmy a dokaze je vysvétlit;
— vystihne charakteristické znaky rliznych dramatickych dél
a rozdily mezi nimi;
— text (dilo) interpretuje a diskutuje o ném, klasifikuje podle
zakladnich druht a zanrg;
— pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni a divadelni
teorie.
Zak: Dramatické uméni a média 3
— kriticky hodnoti dramaticka dila i sou¢asnou medialni
tvorbu.
Zak: Dramatické vyrazové prostfedky 15
— interpretuje umélecky text formou ¢teni, vypravéni nebo | — Cetba a interpretace literarniho textu
recitace; — Metody interpretace literarniho textu
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Zak: Rozvijeni imaginace a tvorivosti, prace s hlasem 20
— objasni pfinos umeéni i vlastni tvorivosti pro rozvoj osob-
nosti a Zivot ¢lovéka;
— vymezi pojmy fantazie a pfedstavivost, objasni jejich funkci
a vyuZziti v dramatické vychoveé;
— osvoji si rizné prostredky (pohybové, pantomimické, slo-
vesné, hudebné pohybové aj.) rozvijejici fantazii a predsta-
vivost a umi je vhodné pouzivat;
— charakterizuje vyznam a uUlohu emoci v dramatické vy-
chové a metody a prostfedky jejich rozvijeni;
— dokaze tvlréim zplsobem pracovat s fantazii, predstavi-
vosti a zakladnimi emocemi;
— pouziva zdkladni komunikac¢ni dovednosti, zakladni tech-
niky verbalni a neverbalni komunikace vcetné prace s hla-
sem v rliznych komunikativnich situacich;
— improvizuje na zadany podnét.
Zak: Tvoftivé &innosti zako 15

objasni funkci hry a hrani roli v dramatické vychové;
uvédomuje si vyznam hry v Zivoté ditéte;

vyuziva hru jako prostfedek vychovy a vzdélavani;
charakterizuje jednotlivé skupiny a typy her v dramatické
vychové, dolozi je priklady;

vytvari si zasobnik her pro svou ucitelskou ¢i vychovatel-
skou praxi;

sestavuje a realizuje ¢asti lekci dramatické vychovy;

vymezi termin kooperace v pdaru ¢i ve skupiné a uvede jeji
pozitiva;

— Rozvoj komunikace
— Rozvoj skupinové spoluprace
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na prikladech popise mozZnosti parové nebo skupinové
spoluprace;

osvoji si hry a cviceni podporujici parovou nebo skupino-
vou spolupraci;

uplatiiuje tvofivost ve hre, rolové hre a pfi vypravovani.
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5.10 Hudebni vychova

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 2 hodiny (2-0-0-0)

Celkovy pocet hodin vyuky: 68 hodin (68—0-0-0)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah k materidlnim a duchovnim
hodnotam, snaZit se pfispivat k jejich tvorbé i ochrané. Vytvoreny systém kulturnich hodnot
pomaha formovat postoje Zaka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické
vzdélavani se podili rovnéz na rozvoji socidlnich kompetenci a prostfednictvim esteticky
zamérenych aktivit rozviji tvorivost a estetické citéni zaka. Cilem hudebni vychovy je vytvareni
teoretickych i praktickych predpokladd pro vyuku hry na hudebni nastroj, sborového
a solového zpévu. Ziskané hudebni dovednosti Zak zpétné aplikuje v praktickych aktivitach. Pri
hudebnich Cinnostech Zaci rozvijeji své estetické schopnosti, osvojuji si hudebni dovednosti
a prohlubuji dosavadni navyky. Na zakladé hudebnich ¢innosti formuji sv(ij vztah k hudebnimu
umeéni a esteticka kritéria pro budouci Zivot.

Ucivo hudebni vychovy je slozeno z pévecké vyucovaci slozky, instrumentalni, poslechové
a hudebné pohybové Cinnosti, podpofené nezbytnymi elementarnimi hudebné teoretickymi
poznatky a znalostmi z déjin hudby. Ucivo je tvoreno nékolika zakladnimi okruhy. Pfi
péveckych, instrumentalnich a hudebné pohybovych Cinnostech si zak osvojuje zakladni
hudebni dovednosti, navyky a nutné teoretické predpoklady k hudebnim Cinnostem, které se
pak uci aplikovat v praxi. V hudebni teorii ziskdva teoretické védomosti nezbytné pro aktivni
hudebni Cinnost. Pfi poslechové Cinnosti a analyze skladeb ziskava zak kulturni rozhled
a rozsifuje si povédomi o historii a tradicich svého i evropského naroda.

P¥inos k realizaci klicovych kompetenci
Vyucovaci predmét hudebni vychova rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uceni

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:
— vyuzivat ke svému uceni rlzné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;
— znat moZnosti svého dalsSiho vzdélavani.

B) Kompetence k feSeni problémi

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

— volit prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti
a védomosti nabyté drive;

— spolupracovat pri reseni problému s ostatnimi lidmi.
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Personalni a socidlni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:
— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych ¢innosti — pracovat na nacviku
hudebniho dila s ostatnimi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:
— uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i soucdasnost
v evropském a svétovém kontextu.

Digitalni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadrovat se
za pomoci digitalnich prostredk.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1)

2)

3)

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

— méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;

— byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

— dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rlizné potreby;

— dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni reseni;

— byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve
prospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych, doma i v jinych zemich;

— vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
— chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;
— respektovali principy udrziteIného rozvoje.

Clovék a svét prace

Prispiva k rozvoji téchto kompetenci:

— pfrijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;

— vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;
— komunikacni dovednosti a sebeprezentace;

— otevienost vici celoZivotnimu uceni.
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4) Clovék a digitalni svét

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

— byli pfi tvofivych Cinnostech schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitalni média,
a aby pfi digitalni tvorbé a posuzovani vysledk(l této tvorby uplatriovali esteticka
kritéria;

— béiné a samozfejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace
k naplnéni svych potreb; digitdlni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavovali
a meénili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni
potieby;

— vyjadfovali se za pomoci digitalnich prostfedk( a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v rlznych formatech; ménili, vylepsovali a zdokonalovali obsah stavajicich dél
s cilem vytvofit novy, origindlni a relevantni obsah;

— ziskavali data, informace a obsah z rliznych zdrojd v digitalnim prostredi; pri vyhleda-
vani pouzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali
jejich spolehlivost a Uplnost.

Mezipredmétové vztahy

— Cesky jazyk a literatura;

— déjepis;

— dramaticka vychova;

— vytvarna vychova;

— psychologie;

— pedagogicko-psychologicky seminafr;
— dramaticka vychova — specializace;
— hudebni vychova — specializace.

Strategie vyuky

V prabéhu prvniho rocniku zak ziskava zakladni teoretické i praktické predpoklady
k provozovani hudby a osvojuje si elementarni hudebni dovednosti a navyky. U¢i se pracovat
s pisni, poslechovou skladbou, Orffovymi ndastroji, osvojuje si rizné pohybové hry. Vsechny
¢innosti propojuje. Aktivnimi ¢innostmi buduje sv(j vztah k hudebni vychové a vytvari
predpoklad pro uvédomélou volbu dalsi specializace. Ziskava prvni orientaéni informace
o vyvoji a déjinach hudby. Soucasti vyuky je i navstéva koncertl a sledovani televiznich
hudebnich porada.

Zpusob hodnoceni zaku

Pri hodnoceni klademe diraz zvlasté na schopnost zak( provadét hudebni ¢innosti, na jejich
dovednost analyzovat na zakladé svych védomosti a dovednosti umélecka dila, na aktivni
zdjem o hudebni uméni (krouzky, koncerty, sbor), na samostatnost Usudku, na hloubku
porozuméni ucivu a schopnost aplikovat tyto poznatky v praxi. V prabéhu pololeti budou
poznatky zakl pribézné kontrolovany formou dilcich testd.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Ndzev vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova
Rocnik: prvni

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

zaradi typickd dila do jednotlivych uméleckych smér(
a historickych obdobi;

zaradi typickd hudebni dila na zakladé poslechu a typickych
hudebné vyrazovych prostfedkd z hlediska stylu, Zanru
a formy;

dokaze charakterizovat zakladni trendy soucasné popu-
larni hudby a diskutovat o nich;

Zak: Hudebni nauka a rytmika 20
— Cte i piSe noty s posuvkami v rGznych rytmickych hodno- | — Takt a rytmus
tach; — Stupnice a tonina, durové stupnice a jejich predznamenani
— rozlis§i metrum a rytmus; — Zakladni intervaly
— rozlisi durové stupnice, odvodi je podle kvintoveho | — Durové akordy a jejich obraty
a kvartového kruhu a vyjmenuje jejich pfedznamenani; —  Dynamickd a prednesova oznaceni
— vytvofi zakladni intervaly, akordy v durove toniné a jejich | _ y,debni nastroje
obraty;
— ovladd déleni hudebnich nastroji a zdakladni italské
hudebni nazvoslovi.
Zak: Poslech a rozbor hudebniho dila 15
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vyjadri vlastni prozitky z percepce danych uméleckych dél.

Zak: Hudebni cinnosti: instrumentalni, vokalni, poslechové, 15
—  ma vytvoreny hudebni, pévecké a hudebné pohybové zna- | hudebné pohybové
losti, dovednosti a navyky; — Pévecké dovednosti a navyky
— ovlada zakladni hudebni terminologii; — Hra na Orffovy nastroje
ovlada zaklady hry na jednoduché hudebni nastroje | — Ndacvik fizeného poslechu
(Orfflv instrumentar). — Zakladni tance
Zak: Periodizace déjin hudby 15
— objasni pfinos uméni i vlastni tvofivosti pro rozvoj | — Zakladni vyvojové etapy hudebni kultury
osobnosti a Zivot Clovéka; — Struénd charakteristika jednotlivych obdobi
— zhodnotivyznam daného autora i dila pro dobu, v niZautor | — Vyznamni predstavitelé
tvofil, pro prislusny umélecky smér i pro dalsi generace.
Zak: Hygiena a bezpecnost pfi hudebnich ¢innostech 3

dodrZuje zasady bezpecnosti, sluchové a hlasové hygieny.

— Zdaklady spravné prace s hlasem, spravné techniky hry na
nastroj
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5.11 Vytvarna vychova

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 2 hodiny (2-0-0-0)

Celkovy pocet hodin vyuky: 68 hodin (68—0-0-0)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Vést zaky k ziskani zakladniho pfehledu o vyznamnych jevech ¢eského a svétového vytvarného
uméni. Naucit je pouzivat rlzné vytvarné postupy, techniky a materidly a nasledné vyuzivat
jejich vyrazové moznosti a dokazat se projevit kreativnim zplsobem. Uit Zaky porozumét
umeéleckému dilu, rozvijet jejich komunikativni dovednosti, mysleni a kreativitu. Ovliviiovat
estetické a emocionalni citéni zakd. Vést zaky k hledani pozitku v umélecké tvorbé. Vést je ke
kultivaci osobnosti a rozvoji duchovniho Zivota. Pomahat zakim kriticky myslet, nenechat se
manipulovat a porozumét svétu, v némz Ziji a vytvofit systém kulturnich hodnot. Cilem
vytvarné vychovy je vést zaky ke kultivovanému projevu s ohledem na okolni prostredi,
k pozitivnimu vztahu k vytvarnému umeéni a k uvédomeéni si vlivu masové komunikace na

utvareni kultury.

P¥inos k realizaci klicovych kompetenci
Vyucovaci predmét vytvarna vychova rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uceni

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti
jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledk( svého uceni od jinych lidi;

— znat moZnosti svého dalSiho vzdélavani.

B) Kompetence k reseni problémi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— samostatné resit bézné problémy, porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému,
ziskat informace potrebné k jeho reseni, navrhnout zplsob feseni a zdlvodnit jej,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu.
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Komunikativni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:
— vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v pisemné i ustni forme.

Personalni a socidlni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:
— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj;

— pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahll a k predchdzeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudk(iim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:
— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani.

Kompetence k pracovnhimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraven prizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam.

Digitalni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— vytvaret, vylepsSovat a propojovat digitalni obsah v rlznych formatech; vyjadfovat se
za pomoci digitalnich prostfedkd.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1)

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

— méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;

— byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

— dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rlizné potreby;

— dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni resent;

— byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve
prospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych, doma i v jinych zemich;

— vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
chrénit a zachovat pro budouci generace.
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2) Clovék a Zivotni prostiedi

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;
respektovali principy udrzitelného rozvoje.

3) Clovék a svét prace

Pfispiva k rozvoji téchto kompetenci:

pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;
vyhleddvani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;
komunikacni dovednosti a sebeprezentace;

otevrenost vici celoZivotnimu uceni.

4) Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

byli pfi tvofivych Cinnostech schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitalni média,
a aby pfi digitdlni tvorbé a posuzovani vysledk(i této tvorby uplatriovali esteticka
kritéria;

béZné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitdlni technologie a jejich kombinace
k naplnéni svych potfeb; digitalni technologie a zplisob jejich pouZiti nastavovali
a ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni
potieby;

vyjadfovali se za pomoci digitalnich prostfedk( a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v rlznych formatech; ménili, vylepsovali a zdokonalovali obsah stavajicich dél
s cilem vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

ziskavali data, informace a obsah z rliznych zdrojl v digitdlnim prostredi; pfi vyhleda-
vani pouzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali
jejich spolehlivost a Uplnost.

Mezipredmétové vztahy

— dramatickd vychova;

— hudebni vychova;

— pedagogika;

— psychologie;

— pedagogicko-psychologicky seminafr;
— dramaticka vychova — specializace.

Estetické hledisko, které je v hodinach vytvarné vychovy péstovano, muizZe byt uplatnéno
témér ve vsech oblastech Zivota, tedy i ve vétsiné predmét ve skole.

Strategie vyuky

Pfedmét je organizovan formou praktickych vytvarnych cvi¢eni a vyuky zadkladnich informaci
o déjinach uméni a teorie vytvarné vychovy. Zdlraznuje se aktivita, tvofivost a individudlni
pristup k zaklm s prihlédnutim k environmentalni vychové. Vyuka je doplfiovdna aktualnim
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dénim a navstévami vystav a kulturnich pamatek. Priibézné jsou Z4ci zapojovani do vytvarnych
projektu. Je podporovana aktivita Zak(. Dlraz je kladen na zpétnou vazbu a reflektivni dialog
po vykladu latky.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen na zakladé tviiréiho procesu a vysledkd vytvarné préce. Kritériem hodnoceni
je jeho samostatnost, vyuziti teoretickych znalosti o vytvarnych technikach a déjinach uméni.
Je hodnocena jeho schopnost spoluprace pfi feseni problému s jinymi lidmi a schopnost
samostatné pohovofit o vytvarném dile a kriticky k nému pfistoupit.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Nazev vyucovaciho pfedmétu: Vytvarna vychova
Rocnik: prvni

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

— pracuje se skalou vytvarnych postup, technik a materiald,
vyuZiva jejich vyrazové moznosti;
— dokaze se projevit kreativnim zplsobem;

Pouziti rGznych kreslicich materiald a vytvarnych technik
Kresba podle modelu a kresba podle fantazie
Znazornéni prostoru

Malba — rlizné techniky

Zak: Zéaklady teorie vytvarného uméni 20
— vysvétli a spravné uziva zakladni pojmy z teorie vytvarného | — Zakladni pouceni o druzich vytvarného uméni
umeni, rozlisuje zakladni vytvarné sméry, druhy a Zanry; —  Zakladni vyvojové etapy vytvarné kultury
— zhodnoti vyznam daného autorai dila pro dobu, v niz autor | — Nejvyznamnéjsi osobnosti vytvarného uméni
tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi generace; —  Vytvarné techniky a materialy
— charakterizuje zakladni druhy vytvarného umeéni; —  Druhy uméni
— je schopen zaradit typicka vytvarna dila a jejich autory do | _  Nauka o barvé, barevny kruh, rozdéleni barev, barevné
jednotlivych slohovych obdobi a sméru; vztahy, psychologie a symbolika barev
— uvede vyznamné predstavitele ceského a svétového
vytvarného uméni;
— objasni pfinos uméni i vlastni tvofivosti pro rozvoj
osobnosti a Zivot ¢lovéka.
Zak: Vlastni vytvarna tvorba 30
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— dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi vytvarnych
¢innostech;
— ekologicky naklada s materialy a pomutckami.

— Razeni tvarovych a barevnych prvki

— Pismo a jeho uziti v praxi

— Grafika, grafické techniky

— Prostorové vyjadreni z riznych materialQ

Zak: Analyza vytvarného dila 10
— vyjadri vlastni prozZitky z recepce danych uméleckych dél, | — Estetické a funkéni normy pfi tvorbé a vyrobé predmétu
samostatné vyhledava informace v této oblasti; pouzivanych v bézném zivoté
— ma prehled o historickém vyvoji a soucasnych trendech | — Lidové uméni a uzita tvorba
vytvarného umeéni;
— identifikuje vytvarny projev zakladnich slohovych obdobi
podle jejich charakteristickych znak(;
— sleduje aktudlni udalosti v oblasti vytvarného umeéni
v misté bydlisté a Skoly, je schopen podat o nich
podrobnéjsi informaci a vyjadfit vlastni prozitky.
Zak: Kultura bydleni a odivani 5
— zameéfuje se na estetické hledisko v bézném zivoté;
— charakterizuje pomoci pfikladd uplatnéni estetickych
a funkénich norem a prostredk(l v oblasti hmotné kultury,
Zivotniho prostredi a stylu.
Zak: Reklama a propagacni prostredky 3

— analyzuje rGzné druhy reklam a propagacnich prostredkd
z hlediska vytvarného uméni i psychologie.

170




OA a SSP

Veseli nad Moravou

5.12 Télesna vychova

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 8 hodin (2—2-2-2)

Celkovy pocet hodin vyuky: 260 hodin (68—68—64-60)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Oblast vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani
a postoje ke zdravému zpUsobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede Zaky
k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak
pUsobi vyZiva, Zivotni prostfedi, dodrZzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivhi emoce,
prekonavani negativnich emoci a stavl, jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy
na zdravi. DUraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabdkovych vyrobcich,
drogdch, hracich automatech, pocitacovych hrach aj.), proti médii vnucovanému idedlu
télesné krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu.

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohy-
bovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému
provadéni pohybovych Cinnosti, ke kvalité v pohybovém uceni, k prozivani pohybu a sportov-
niho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivi zplGsobu Zivota a k ¢estné spolupraci pfi
spole¢nych c¢innostech. Nezanedbatelné je dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence urazl
pfi pohybovych aktivitach. V télesné vychoveé se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné
oslabeni zaci.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

— vaZit si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot potfebné ke kvalitnimu prozZivani zivota
a cilevédomeé je chranit; rozpoznat, co ohroZuje télesné a dusevni zdravi;

— racionalné jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni;

— chapat, jak vlivy Zivotniho prostiedi plisobi na zdravi clovéka;

— znat prostfedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat svj
pohybovy projev; usilovat o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych
moznosti;

—  kriticky pristupovat k medialnim informacim a komerénim nabidkam produkt( vztahujicich
se k péci o zdravi;

— vyrovndvat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

— pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;

— usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

— vyuzivat pohybovych cinnosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuplm
podle zdsad fair play;
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kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy
a sportu a pri pohybovych ¢innostech viibec; podle potieby spolupracovat;

preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu; eliminovat zdravi
ohroZzujici ndvyky a Cinnosti;

bezpelné jednat v krizovych situacich a za mimoradnych okolnosti;

poskytnout neodkladnou prvni pomoc.

Pf¥inos k realizaci klicovych kompetenci

Vyucovaci predmét télesna vychova rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uceni

B)

Q)

D)

H)

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledk( svého ucéeni od jinych lidi.

Kompetence k feseni problému

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

spolupracovat pfi reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Persondlni a sociadlni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dUsledky svého jednani
a chovani v rlznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

prispivat k wvytvareni vstricnych mezilidskych vztahG a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudk(iim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

Digitadlni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredkd;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazovat rizika
a prinosy;
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— predchazet situacim ohroZujicim bezpelnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

Odborné kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi
nahlém onemocnéni nebo Urazu a dokazal prvni pomoc sam poskytnout.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1)

2)

3)

4)

Obdan v demokratické spolecnosti

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:
— méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;

— vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiredi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostredi

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

— pochopili souvislosti mezi rlznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami;

— chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;

— pochopili vlastni odpovédnost za své jednani;

— osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi;
— dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a prirodni prostiedi;

— osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzd&lani
a celozivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivhimu pracovnimu Zivotu
a k Uspésné kariére.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

— si osvojili znalosti a dovednosti potifebné k preventivni a aktivni pécéi o zdravi
a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii;

— pfi pohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii predchazeli situacim
ohroZujicim télesné i duSevni zdravi, pfizplsobovali své digitalni i fyzické pracovni
prostredi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpec¢nostnimi zasadami.

Mezipredmétové vztahy

biologie a ekologie;

zdravotni télesna vychova;
informacni technologie;
psychologie;
pedagogicko-psychologicky seminar;
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— télesnd vychova a sport — specializace.

Strategie vyuky

Télesna vychova bude realizovédna ve vyucovacim predmeétu, sportovnich kurzech, dnech ¢i
Castech dni s tematickym zamérenim (napf. na plavani, brusleni, hry, turistiku a dalsi pohybové
aktivity) a v jinych organizacnich formach a podle mozZnosti a podminek (materialni podminky,
zajmy z4aka, klimatické podminky, podil chlapcli a divek, zdravotné oslabeni Zaci apod.).
Télesna vychova kultivuje Zaky v pohybovych projevech a ve zlepSovani télesného vzhledu.

Formy a metody vyuky:

— hromadna vyuka;

— skupinova vyuka;

— individualni vyuka;

— diskuze;

— simulacni a situaCni metody.

Zpuisob hodnoceni zaku

Hodnoceni je vsouladu s klasifikacnim fadem, prevazuje znamkovani na zakladé platné
klasifikacni stupnice. Provadi se kombinaci hodnoceni aktivity Zaka v hodinach, vysledka
hodnoceni jednotlivych dil¢ich pohybovych aktivit. Ucitel respektuje vyrazné pohybové
a vykonnostni rozdily dané vyvojovymi a pohlavnimi odliSnostmi, dosavadnimi pohybovymi
zkuSenostmi a zajmy Zaku, proto je zak hodnocen i za zménu vlastniho vykonu (dovednosti) Ci
za snahu o tuto zménu, za zdjem o télesnou vychovu a sport, za aktivitu a vztah k pohybu, za
snahu vyuzivat nékteré osvojené pohybové c¢innosti v dennim rezimu.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova
Rocnik: prvni

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

— uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé
a funkci lidského organismu jako celku;

— popiSe, jak faktory Zivotniho prostiedi ovliviuji zdravi lidi;

— zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

— orientuje se v zadsadach zdravé vyZivy a v jejich alternativ-
nich smérech;

— dovede uplatfiovat nauéené modelové situace k fesSeni
stresovych a konfliktnich situaci;

— objasni dUsledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jedince, rodiny a spolec¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi;

— dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na
své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl
kompenzovat jejich nezadouci disledky;

— dovede posoudit psychické, estetické a socidlni ucinky
pohybovych ¢innosti;

— popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky orga-
nismus;

Péce o zdravi

Zdravi a jeho ochrana

— Cinitelé ovliviiujici zdravi — Zivotni prostiedi, Zivotni styl,
pracovni podminky, pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci
navyky, rizikové chovani

— DuSevni zdravi a rozvoj osobnosti, socidlni dovednosti,
rizikové faktory poskozujici zdravi

— Odpovédnost za zdravi své i druhych, péce o verejné zdravi
v CR, zabezpeé&eni v nemoci, prava a povinnosti v pfipadé
nemoci nebo Urazu

— Partnerské vztahy, lidska sexualita

— Prevence Urazll a nemoci

— Medialni obraz krasy lidského téla, komercni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni za mimofad-
nych udalosti

— Osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace
— Mimoradné udalosti (zivelné pohromy, havarie, krizové
situace aj.)

2
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diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich,
o vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k po-
hlavnhimu Zivotu;

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a ko-
mercni reklamu; dovede posoudit prospésné moznosti kul-
tivace a estetizace svého vzhledu;

popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi
a zivot( obyvatel;

vi, jak aktivné chranit své zdravi;

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym.

Zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)

Prvni pomoc

Urazy a nahlé zdravotni piihody
Poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
Stavy bezprostfedné ohroZujici Zivot

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pti-
slusné cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafi-
zeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfo-
vat;

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym
¢innostem;

pozna chybné a spravné provadéné c¢innosti, umi analyzo-
vat a zhodnotit kvalitu pohybové c¢innosti nebo vykonu;
dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je
a hodnotit;

dokaze vyhledat potifebné informace z oblasti zdravi a po-
hybu.

Télesna vychova

Teoretické poznatky

Vyznam pohybu pro zdravi, prostifedky ke zvySovani sily,
rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti, technika
a taktika, zasady sportovniho tréninku

Odborné nazvoslovi, komunikace
Vystroj, vyzbroj, udrzba
Hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni — cvicebni ubor

a obuti, zachrana a dopomoc; zdsady chovéani a jednani
v rizném prosttedi, regenerace a kompenzace, relaxace

Pravidla her, zavodu a soutézi

Rozhodovani, zasady sestavovani a vedeni sestav vSeo-
becné rozvijejicich nebo cilené zamérenych cviceni
Pohybové testy, méreni vykon(

Zdroje informaci — internet, ¢asopisy, média
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Zak: Pohybové dovednosti 6
— uplatnuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach; | — Télesna cviceni:
— vyuziva pohybové cinnosti pro vSestrannou pohybovou — poradova

pripravu a zvySovani télesné zdatnosti; —  vdestranné rozvijejici (prekazkové drahy)
— dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obrat- —  kondi¢ni (mice, $vihadla, ¢inky)

nost a pohyblivost; —  koordina&ni
— ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a du- —  kompenzaéni (velké mice)

éevni€h .siI i vzhledlem k pozadavkim budouciho povolani; — relaxaéni aj. jako sougast viech tematickych celkd

uplatiuje osvojené zplsoby relaxace.
Zak: Gymnastika 10
— dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné | — Gymnastika — cvieni s nacinim, cvi¢eni na naradi, akro-

zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se bacie, Splh

zjisténymi udaji; — Rytmickd gymnastika — pohybové ¢&innosti a kondiéni pro-
— je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové gramy cviCeni s hudebnim a rytmickym doprovodem; ta-

vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou nec

sestavu (skladbu);
— dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obrat-

nost a pohyblivost.
Zak: Atletika 12
— uplatnuje zasady sportovniho tréninku; — Beéhy (rychly, vytrvaly)
— dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obrat- | — Starty

nost a pohyblivost. — Skoky do vysky a do dalky

— Hody a vrh kouli

Zak: Pohybové hry 20

— dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich
a vybranych sportovnich odvétvich;

— Drobné a sportovni hry
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participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva;
dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani;
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smlu-
vené signdly a vhodné pouziva odbornou terminologii;
dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a umi
zpracovat jednoduchou dokumentaci;

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednot-
livel nebo tymu.

— Basketbal — driblink, pfihravky, stfelba z mista, po dvoj-
taktu, pravidla a strategie hry

— Volejbal — herni cinnosti jednotlivce — odbiti obouruc
vrchem, spodem, podani, smec, herni cviceni, hra, pravidla

— Florbal — herni ¢innosti jednotlivce, herni cviéeni, hra,
pravidla

— Kopan3, futsal

— Nohejbal

— Softbal

— Stolni tenis, tenis, badminton, ringo — dle podminek
— Netradi¢ni hry

— Soutéze v pohybovych hrach

Zak:

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani.

Upoly

— Upolové hry, pfetahy
— Pady

— Zakladni sebeobrana

Zak:

oveéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy.

Testovani télesné zdatnosti
— Motorické testy

N«

a

k:
voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pti-
slusné cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafi-
zeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetio-
vat;
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obrat-
nost a pohyblivost.

Lyzovani
— Zaklady sjezdového IlyZovani
sjizdéni i pres terénni nerovnosti)

(zataceni, zastavovani,

— Chovani pfi pobytu v horském prostredi

— Zakladni lyZaFsky vycvik formou lyzarského kurzu v délce 5
dnl nebo formou jednotlivych dni v délce 1-5 dni (dle
aktudlnich podminek a moznosti)
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Brusleni — dle aktudlnich podminek a moznosti

— Zaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpfed, zména
sméru jizdy, zastaveni)

Plavani — dle aktudlnich podminek a moznosti

— Adaptace na vodni prostiedi

— Dva plavecké zpUsoby

— Urcena vzdalenost plaveckym zplsobem

— Dopomoc unavenému plavci, zadchrana tonouciho

: Turistika a sporty v pfirodé
dokaze vyhledat potifebné informace z oblasti zdravi a po- | — Pfiprava turistické akce

hybu; — Orientace v krajiné

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pfi- | — Qrientaéni a kondi¢ni béh
sludné Cinnosti a okolnim podminkdm (klimatickym, zafi- | _  kondi¢ni chiize

zeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfo-

—  Cyklovyjizdky
vat;

vyuzivda pohybové cinnosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti.
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova
Rocnik: druhy

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

— uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé
a funkci lidského organismu jako celku;

— popise, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviuji zdravi lidi;

— zdUOvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

— orientuje se v zadsadach zdravé vyZivy a v jejich alternativ-
nich smérech;

— dovede uplatfiovat nauéené modelové situace k feseni
stresovych a konfliktnich situaci;

— objasni dUsledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jedince, rodiny a spolec¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi;

— dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na
své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl
kompenzovat jejich nezadouci disledky;

— dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych Cinnosti;

— popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky orga-
nismus;

— dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporucuje
na né reagovat;

Péce o zdravi

Zdravi a jeho ochrana

— Cinitelé ovliviiujici zdravi — Zivotni prostiedi, Zivotni styl,
pracovni podminky, pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci
navyky, rizikové chovani

— DuSevni zdravi a rozvoj osobnosti, socidlni dovednosti,
rizikové faktory poskozujici zdravi

— Prevence Uraz( a nemoci, rizika ohroZujici zdravi

Zasady jednani v situacich osobniho ohrozeni za mimofiad-
nych udalosti

— Osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace

Prvni pomoc
— Urazy a nahlé zdravotni piihody
— Stavy bezprostifedné ohroZujici Zivot

2
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prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym.

Zak: Télesna vychova
— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pfi- | Teoretické poznatky
slusné Cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafi- | V{znam pohybu pro zdravi, prostfedky ke zvyZovani sily
zeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfo- rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti, technika
vat; a taktika, zasady sportovniho tréninku
— dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym | Odborné nazvoslovi. komunikace
¢innostem; , ., L
L ) _ | — Vystroj, vyzbroj, udrzba
— dovede o pohybovych Cinnostech diskutovat, analyzovat je ) . , . v
. — Hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni — cvi¢ebni Ubor
a hodnotit; ., , VR .,
. . oL oL ) . a obuti, zachrana a dopomoc; zdsady chovani a jednani
~ poznd chybné a spravné provadéné Cinnosti, umi analyzo- v rlizném prostredi, regenerace a kompenzace, relaxace
vat a zhodnotit kvalitu pohybové cinnosti nebo vykonu. . i i - ’
— Pravidla her, zavodU a soutézi
— Rozhodovani, zasady sestavovani a vedeni sestav vseo-
becné rozvijejicich nebo cilené zamérenych cvic¢eni
— Pohybové testy, méreni vykon(
— Zdroje informaci — internet, ¢asopisy, média
Zak: Pohybové dovednosti

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach;
vyuzZiva pohybové cinnosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obrat-
nost a pohyblivost;

ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci télesnych a du-
Sevnich sil i vzhledem k poZzadavkim budouciho povoldni;
uplatfiuje osvojené zpulsoby relaxace.

Télesna cviceni:

— poradovd

— vSestranné rozvijejici (prekazkové drahy)

— kondi¢ni (mice, Svihadla, ¢inky)

— koordinacni

— kompenzacni (velké mice)

— relaxacdni aj. jako soucast vsech tematickych celkt
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Zak: Gymnastika 10
— dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné | — Gymnastika — cvieni s nacinim, cvi¢eni na naradi, akro-

zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se bacie, Splh

zjisténymi udaji; — Rytmickad gymnastika — pohybové ¢innosti a kondi¢ni pro-
— je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové gramy cviceni s hudebnim a rytmickym doprovodem; ta-

vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou nec

sestavu (skladbu);
— dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obrat-

nost a pohyblivost.
Zak: Atletika 12
— uplatnuje zasady sportovniho tréninku; — Beéhy (rychly, vytrvaly)
— dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obrat- | — Starty

nost a pohyblivost. — Skoky do vysky a do dalky

— Hody a vrh kouli

Zak: 20

— dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich
a vybranych sportovnich odvétvich;

— participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva;

— dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani;
— komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smlu-
vené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii;

— dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi a umi

zpracovat jednoduchou dokumentaci;
— dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednot-
livel nebo tymu.

Pohybové hry
— Drobné a sportovni hry

— Basketbal — driblink, pfihravky, stfelba z mista, po dvoj-
taktu, pravidla a strategie hry

— Volejbal — herni ¢innosti jednotlivce — odbiti obouruc
vrchem, spodem, podani, smec, herni cviéeni, hra, pravidla

— Florbal — herni Cinnosti jednotlivce, herni cviceni, hra,
pravidla

— Kopanj, futsal

— Nohejbal

— Softbal

— Stolni tenis, tenis, badminton, ringo — dle podminek
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Netradicni hry

Soutéze v pohybovych hrach

Zak:

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani.

Upoly

Upolové hry, pretahy
Pady

Zakladni sebeobrana

Zak:

ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy.

Testovani télesné zdatnosti

Motorické testy

N«

ak:

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pti-
slusné cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafi-
zeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfo-
vat;

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obrat-
nost a pohyblivost.

LyZzovani — dle aktudlnich podminek a mozZnosti
Zaklady sjezdového lyZzovani
sjizdéni i pres terénni nerovnosti)

(zataceni, zastavovani,
Zaklady bézeckého lyzovani
Chovani pti pobytu v horském prostredi

Zakladni a zdokonalovaci lyzafsky vycvik formou jednotli-
vych dni

Brusleni — dle aktualnich podminek a moznosti

Zaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpred, zména
sméru jizdy, zastaveni)

Plavani — dle aktudlnich podminek a moznosti

Adaptace na vodni prostredi

Dva plavecké zpUsoby

Urcena vzdalenost plaveckym zplsobem
Dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho
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dokaze vyhledat potifebné informace z oblasti zdravi a po-
hybu;

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pti-
slusné cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafi-
zeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfo-
vat;

vyuzivda pohybové cinnosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti.

Turistika a sporty v pfrirodé

Pfiprava turistické akce

Orientace v krajiné

Orientacni a kondi¢ni béh

Kondic¢ni chize

Cyklovyjizdky

Sportovni kurz v tuzemsku nebo zahranici dle moznosti
a zajmu studentd
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova
Rocnik: treti

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 64

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

— uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé
a funkci lidského organismu jako celku;

— popise, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviuji zdravi lidi;

— zdUOvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

— orientuje se v zadsadach zdravé vyZivy a v jejich alternativ-
nich smérech;

— dovede uplatfiovat nauéené modelové situace k feseni
stresovych a konfliktnich situaci;

— objasni dUsledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jedince, rodiny a spolec¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi;

— dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na
své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl
kompenzovat jejich nezadouci disledky;

— dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych Cinnosti;

— popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky orga-
nismus;

— dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporucuje
na né reagovat;

Péce o zdravi

Zdravi a jeho ochrana

— Cinitelé ovliviiujici zdravi — Zivotni prostiedi, Zivotni styl,
pracovni podminky, pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci
navyky, rizikové chovani

— DuSevni zdravi a rozvoj osobnosti, socidlni dovednosti,
rizikové faktory poskozujici zdravi

— Prevence Uraz( a nemoci, rizika ohroZujici zdravi

Zasady jednani v situacich osobniho ohrozeni za mimofiad-
nych udalosti

— Osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace

Prvni pomoc

— Urazy a nahlé zdravotni piihody

— Stavy bezprostifedné ohroZujici Zivot

— Poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel

2
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— vi co odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o verejné
zdravi v CR, zabezpe&eni v nemoci nebo Urazu;
— prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym.

Zak: Télesna vychova
— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pri- | Teoretické poznatky
slusné Cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafi- | — Vyznam pohybu pro zdravi, prostiedky ke zvysovani sily,
zeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfo- rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti, technika
vat; a taktika, zasady sportovniho tréninku
— dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym | — Qdborné nazvoslovi, komunikace
cinnostem; — Vystroj, vyzbroj, udrzba
— dokaze vyhledat potifebné informace z oblasti zdravi a po- | _ Hygiena a bezpe&nost; vhodné oblegeni — cvi¢ebni dbor
hybu; a obuti, zdchrana a dopomoc; zésady chovani a jednani
— dovede o pohybovych Cinnostech diskutovat, analyzovat je v riizném prostiedi, regenerace a kompenzace, relaxace
a hodnotit; — Pravidla her, zavod( a soutéZi
— pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzo- | _  Roshodovani, zésady sestavovani a vedeni sestav vieo-
vat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu. becné rozvijejicich nebo cilené zaméFenych cviceni
— Pohybové testy, méfeni vykon(
— Zdroje informaci — internet, ¢asopisy, média
Zak: Pohybové dovednosti

— uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach;

— vyuZivd pohybové cinnosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;

— dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obrat-
nost a pohyblivost;

— ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a du-
Sevnich sil i vzhledem k poZzadavkdm budouciho povolani;
uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace.

Télesna cviceni:

— poradova

— vSestranné rozvijejici (prekazkové drahy)

— kondic¢ni (mice, Svihadla, Cinky)

— koordinacni

— kompenzacni (velké mice)

— relaxacni aj. jako soucast vsech tematickych celktd
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Zak: Gymnastika 10
— dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné | — Gymnastika — cvieni s nacinim, cvi¢eni na naradi, akro-

zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se bacie, Splh

zjisténymi udaji; — Rytmickad gymnastika — pohybové ¢innosti a kondi¢ni pro-
— je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové gramy cviceni s hudebnim a rytmickym doprovodem; ta-

vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou nec

sestavu (skladbu);
— dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obrat-

nost a pohyblivost.
Zak: Atletika 12
— uplatnuje zasady sportovniho tréninku; — Beéhy (rychly, vytrvaly)
— dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obrat- | — Starty

nost a pohyblivost. — Skoky do vysky a do dalky

— Hody a vrh kouli

Zak: 18

— dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich
a vybranych sportovnich odvétvich;

— participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva;

— dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani;
— komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smlu-
vené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii;

— dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi a umi

zpracovat jednoduchou dokumentaci;
— dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednot-
livel nebo tymu.

Pohybové hry
— Drobné a sportovni hry

— Basketbal — driblink, pfihravky, stfelba z mista, po dvoj-
taktu, pravidla a strategie hry — zdokonaleni dovednosti

— Volejbal — herni ¢innosti jednotlivce, herni cviceni, hra —
zdokonaleni dovednosti

— Florbal — herni ¢innosti jednotlivce, herni cvi¢eni, hra —
zdokonaleni dovednosti

— Kopanj, futsal

— Nohejbal — dle podminek

— Softbal

— Stolni tenis, tenis, badminton, ringo — dle podminek
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Netradicni hry

Soutéze v pohybovych hrach

Zak:

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani.

Upoly

Upolové hry, pretahy
Pady

Zakladni sebeobrana

Zak:

ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy.

Testovani télesné zdatnosti

Motorické testy

Zak: LyZzovani — dle aktudlnich podminek a mozZnosti
— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pfi- | — Zaklady sjezdového lyZzovani — zdokonaleni dovednosti
sludné Cinnosti a okolnim podminkdm (klimatickym, zafi- | — z4klady bézeckého lyZzovani — zdokonaleni dovednosti
zeni, hygieng, bezpecnosti) a dovede je udriovat a oSetfo- | _  hovani pfi pobytu v horském prostedi
vay — Zdokonalovaci lyzarsky vycvik formou jednotlivych dni
— dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obrat- ) o ) L
nost a pohyblivost. Brusleni — dle aktualnich podminek a moznosti
— Brusleni na ledé nebo inline — zdokonaleni dovednosti
Plavani — dle aktudlnich podminek a moznosti
— Plavecké zplsoby — zdokonaleni dovednosti
— Urcéena vzddlenost plaveckym zplisobem
Zak: Turistika a sporty v pfirodé

dokdazZe vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a po-
hybu;

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pti-
slusné Cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafi-
zeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetio-
vat;

Pfiprava turistické akce

Orientace v krajiné
— Orientacni a kondi¢ni béh
Kondi¢ni chlze

Cyklowvyjizdky
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vyuzZiva pohybové cinnosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti.

Sportovni kurz v tuzemsku nebo zahranici dle moznosti
a zajmu student(
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova
Rocnik: Etvrty

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 60

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

— uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé
a funkci lidského organismu jako celku;

— popise, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviuji zdravi lidi;

— zdUOvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

— orientuje se v zadsadach zdravé vyZivy a v jejich alternativ-
nich smérech;

— dovede uplatfiovat nauéené modelové situace k feseni
stresovych a konfliktnich situaci;

— objasni dUsledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jedince, rodiny a spolec¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi;

— dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na
své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl
kompenzovat jejich nezadouci disledky;

— dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych Cinnosti;

— popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky orga-
nismus;

— dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporucuje
na né reagovat;

Péce o zdravi

Zdravi a jeho ochrana

— Cinitelé ovliviiujici zdravi — Zivotni prostiedi, Zivotni styl,
pracovni podminky, pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci
navyky, rizikové chovani

— DuSevni zdravi a rozvoj osobnosti, socidlni dovednosti,
rizikové faktory poskozujici zdravi

— Prevence Urazll a nemoci

Zasady jednani v situacich osobniho ohrozeni za mimoftad-
nych udalosti

— Osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace

Prvni pomoc
— Urazy a nahlé zdravotni piihody
— Stavy bezprostifedné ohroZujici Zivot

2
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— prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym.

Zak:

— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pfi-
slusné cinnosti a okolnim podminkdm (klimatickym, zafi-
zeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfo-
vat;

— dovede pfripravit prostredky k planovanym pohybovym
c¢innostem;

— dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a po-
hybu;

— dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je
a hodnotit;

— poznd chybné a spravné provadéné c¢innosti, umi analyzo-
vat a zhodnotit kvalitu pohybové Cinnosti nebo vykonu.

Télesna vychova

Teoretické poznatky

— Vyznam pohybu pro zdravi, prostfedky ke zvySovani sily,
rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti, technika
a taktika, zasady sportovniho tréninku

— Odborné nazvoslovi, komunikace
— Vystroj, vyzbroj, udrzba
— Hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni — cvicebni ubor

a obuti, zachrana a dopomoc; zdsady chovani a jednani
v rlizném prostredi, regenerace a kompenzace, relaxace

— Pravidla her, zavod( a soutézi

— Rozhodovani, zasady sestavovani a vedeni sestav vseo-
becné rozvijejicich nebo cilené zamérenych cvic¢eni

— Pohybové testy, méreni vykon(
— Zdroje informaci — internet, ¢asopisy, média

— uplatniuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach;

— vyuziva pohybové cinnosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;

— dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obrat-
nost a pohyblivost;

— navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti
Jej;

Pohybové dovednosti

— Télesna cviceni:

— poradova

— vSestranné rozvijejici (pfekazkové drahy)

— kondi¢ni (mice, Svihadla, Cinky)

— koordinacni

— kompenzacni (velké mice)

— relaxacni aj. jako soucast vSech tematickych celkd
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— ovlada kompenzacni cviéeni k regeneraci télesnych a du-
Sevnich sil i vzhledem k poZadavkim budouciho povoldni;
uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace.

Zak: Gymnastika 10
— dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné | — Gymnastika — cvi¢eni s nacinim, cvi€eni na naradi, akro-

zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se bacie, Splh

zjisténymi udaji; — Rytmickad gymnastika — pohybové ¢innosti a kondi¢ni pro-
— je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové gramy cviceni s hudebnim a rytmickym doprovodem; ta-

vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorfit pohybovou nec

sestavu (skladbu).
Zak: Atletika 10
— uplatnuje zasady sportovniho tréninku; — Beéhy (rychly, vytrvaly)
— dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obrat- | — Starty

nost a pohyblivost. —  Skoky do vy3ky a do dalky

— Hody a vrh kouli

Zak: Pohybové hry 18

— dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich
a vybranych sportovnich odvétvich;

— participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva;

— dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani;
— komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smlu-
vené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii;

— dovede se zapojit do organizace turnajii a soutézi a umi

zpracovat jednoduchou dokumentaci;
— dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednot-
livel nebo tymu.

— Drobné a sportovni hry

— Basketbal — driblink, prihravky, stfelba z mista, po dvoj-
taktu, pravidla a strategie hry — zdokonaleni dovednosti

— Volejbal — herni ¢innosti jednotlivce, herni cviceni, hra —
zdokonaleni dovednosti

— Florbal — herni ¢innosti jednotlivce, herni cvi¢eni, hra —
zdokonaleni dovednosti

— Kopanj, futsal
— Nohejbal — dle podminek
— Softbal
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Stolni tenis, tenis, badminton, ringo — dle podminek

Netradic¢ni hry

Soutéze v pohybovych hrach

Zak:

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani.

Upoly

Upolové hry, pretahy
Pady

Zakladni sebeobrana

Zak:

oveéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy.

Testovani télesné zdatnosti

Motorické testy

Zak: Brusleni — dle aktudlnich podminek a moznosti
— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pti- | — Brusleni na ledé nebo inline — zdokonaleni dovednosti
sIus’ne cn-'movstl a okcv)lnlm_ podmmkar_n (kllr?atlckym: zavrl— Plavani — dle aktualnich podminek a moznosti
zeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfo- L. , i
vat: — Plavecké zplsoby — zdokonaleni dovednosti
— dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obrat-
nost a pohyblivost.
Zak: Turistika a sporty v pfirodé

dokaze vyhledat potifebné informace z oblasti zdravi a po-
hybu;

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pti-
slusné cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafi-
zeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfo-
vat;

vyuzivd pohybové cinnosti pro vSestrannou pohybovou
prfipravu a zvySovani télesné zdatnosti.

Orientacni a kondi¢ni béh

Kondiéni chtze
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5.13 Zdravotni télesna vychova

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 3 hodiny (1-1-1-0)

Celkovy pocet hodin vyuky: 100 hodin (34-34-32-0)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Zdravotni télesna vychova pfispiva k vSestrannému a harmonickému rozvoji Zaka, k upevrio-
vani jeho zdravi, k vytvoreni kladného vztahu k pohybovym aktivitam.

Cilem zdravotni télesné vychovy je poskytovat ndvody na zdravotné ucinné cviceni v ramci
prevence raznych zdravotnich oslabeni, odstranéni nebo zmirnéni zdravotniho oslabeni,
vyrovnavani pohybového deficitu a celkové zlepSeni zdravotniho stavu jedince. Zdravotni
télesna vychova sleduje predevsim pozitivni ovliviiovani zdravotniho stavu v oblasti fyzické
a psychické. PIni kompenzacni funkci v primarni a sekundarni prevenci. Pozitivné ovliviuje
zdravi a vykonnost zdravotné oslabenych jedincd. Pomaha jim vytvaret adekvatni pohybovy
rezim vzhledem k jejich zdravotnimu stavu i véku a je vhodnym prostfedkem regenerace.
V télovychovném procesu jsou vyuzivany i poznatky psychomotoriky, ktera klade dlraz na
rozvoj osobnosti v oblasti psychické, socialni a télesné.

Hlavnim cilem je naucit se diagnostické metody funkéniho stavu pohybového aparatu
a spravného provadéni vyrovnavaciho procesu ve vztahu k jednotlivym druhdm zdravotniho
oslabeni. Zvolit vhodna cviceni ke korekci zdravotniho oslabeni. Ziskat teoretické a praktické
dovednosti pfi vybéru a realizaci kompenzacnich cvi¢eni na zakladé kineziologické analyzy
pohybu.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,

Ze vede Zaka k:

— ziskdvani orientace v zakladnich nazorech na zdravi a postupnému uplatfiovani
preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi;

— dodrZovani zdsad zdravého zplsobu Zivota a ochrany zdravi, zodpovédnosti a péci o své
zdravi a snaze o jeho zlepSeni a posilent;

— rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné, dusSevni a socialni zdravi vlastni
i druhych;

— dodrZovani spravnych stravovacich navykd a v ramci svych moZnosti k uplatfiovani zasad
spravné vyzivy;

— ziskdvani komunikaénich dovednosti, nacviku asertivnich komunikaénich technik jako
prevence nasili a zneuzivani;

— uvédomeéni si souvislosti zdravotnich a psychosocialnich rizik spojenych se zneuZivanim
navykovych latek, provozovanim hazardnich her a jejich vlivem na vSechny slozky zdravi
¢lovéka;

— ziskavani informaci o centrech odborné pomoci;
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poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich pfedpoklad( pohybovych moznosti a omezeni,
rozvijeni a vyuzivani pohybovych schopnosti a dovednosti;
vhnimani prozitk( z pohybové cinnosti, které vedou k aktivité a pohybové seberealizaci.

Pf¥inos k realizaci klicovych kompetenci

Vyucovaci predmét zdravotni télesna vychova rozviji tyto klicové kompetence:

A)

B)

Q)

D)

Kompetence k uéeni

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani; ziskavat poznatky o télesné fyziologii (fungo-
vani) na zakladé ovérovani ucinnosti kondi¢nich program( pro rozvoj zdravotné orien-
tované zdatnosti;

— sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k feseni problému

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrfebné k reSeni
problému, navrhnout zpUsob feseni;

— volit prostiedky a zpUsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti
a védomosti nabyté drive.

Komunikativni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

— vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje; vyjadiovat
své pocity a potreby.

Personalni a socidlni kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:
— posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v rlznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovdni a zpUsobu jedndani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

— pracovat vtymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

— pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(i a k predchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym.
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H) Digitdlni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:
— vyjadfovat se za pomoci digitdlnich prostredkd;
— predchazet situacim ohroZujicim télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1)

2)

3)

4)

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

— méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;

— vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiredi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostredi

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

— pochopili souvislosti mezi rlznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami;

— chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;

— pochopili vlastni odpovédnost za své jednani;

— osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi;
— dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a prirodni prostiedi;

— osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzd&lani
a celozivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu
a k Uspésné kariére.

Clovék a digitalni svét

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

— si osvojili znalosti a dovednosti potfebné k preventivni a aktivni pécéi o zdravi
a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii;

— pfi pohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii predchazeli situacim
ohroZujicim télesné i duSevni zdravi, pfizplsobovali své digitalni i fyzické pracovni
prostredi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpecnostnimi zasadami.

Mezipredmétové vztahy

biologie a ekologie;

télesna vychova;

informacni technologie;

psychologie;
pedagogicko-psychologicky seminar;
télesnd vychova a sport — specializace.
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Strategie vyuky

Pfedmét se vyucuje v 1. az 3. rocniku v rozsahu 1 hodiny tydné formou vyucovaci jednotky.
Zdravotni télesna vychova se zaméfruje na jednotlivé druhy zdravotniho oslabeni, specialni
cviceni, vSestranné pohybové cinnosti, relaxacni techniky podle druhu oslabeni formou
pohybovych aktivit, gymnastickych cvi¢eni, pohybovych her, plavani, turistiky a pobytu
v pfirodé — kontraindikované pohybové aktivity. Hodiny budou zaméreny prevazné prakticky
a vhodné doplnény teoretickymi poznatky. Jednotlivé tematické celky se prolinaji vSemi
ro¢niky, pfiéemz u€ivo se postupné rozsifuje a prohlubuje. Dlrraz je kladen na bezpecnost zaka,
hygienickou nezavadnost prostiedi, emocionalni prozitky z pohybovych €innosti. Zaci si osvoji
diagnostické metody funkéniho stavu pohybového aparatu aspravného provadeéni
vyrovnavaciho procesu ve vztahu k jednotlivym druhlm zdravotniho oslabeni. Ziskaji
teoretické a praktické dovednosti pfi vybéru a realizaci kompenzacnich cviceni na zakladé
kineziologické analyzy pohybu.

Formy a metody vyuky:

— hromadna vyuka;

— skupinova vyuka;

— individualni vyuka;

— diskuze;

— simulacni a situacni metody.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni je vsouladu s klasifikacnim fadem, prevazuje znamkovani na zakladé platné
klasifikacni stupnice. Provadi se kombinaci hodnoceni aktivity Zaka v hodinach, vysledku
jednotlivych dil¢ich pohybovych aktivit a testovani. Pri hodnoceni vysledkd v predmétu
zdravotni télesna vychova je kladen dliraz na aktivni pristup k vyuce, snahu zlepSovat se,
znalost a dodrzovani zasad bezpecnosti, slusSného chovani (fair play), zajem o zdravotni
télesnou vychovu, sport, aktivity a vztah k pohybu.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Tyd

Nazev vyucovaciho predmétu: Zdravotni télesna vychova
Rocnik: prvni

enni pocet hodin: 1

Celkovy pocet hodin: 34

Vys

ledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

ovéri uroven télesné zdatnosti na zakladé vstupniho
méreni a testovani;

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit.

Teoretické poznatky a komplexni hodnoceni pohybového
systému
— Testovani vseobecné pohybové vykonnosti — vstupni,
kontrolni, vystupni méreni a testovani:
— hodnoceni spravného drzeni téla
— Mathiasuyv test — test pohybového systému
— pohybové stereotypy
— orientacni testovani svalové dysbalance
— kloubni pohyblivosti — pohyblivost patere, hypermobi-
lita,
— kloubni blokada

— Dechova cviéeni
— Kontraindikace zdravotnich oslabeni

9

Zak:

seznami se s jednotlivymi zdravotnimi oslabenimi, zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy;

Cinnosti podporujici korekce zdravotnich oslabeni, pohybovy
rezim podle konkrétniho zdravotniho oslabeni

— Oslabeni pohybového aparatu (skolidza, lorddza, kyfdéza
aj.)

25
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osvoji si diagnostické metody funkéniho stavu pohybového
aparatu a spravného provadéni vyrovnavaciho procesu ve
vztahu k jednotlivym druhiim zdravotniho oslabeni;

ziska teoretické a praktické dovednosti pfi vybéru a reali-
zaci kompenzacnich cviceni na zakladé kineziologické ana-
lyzy pohybu;

osvoji si zakladni cvi¢ebni polohy, zvlada jednoducha
specidlni cvieni souvisejici se zdravotnim oslabenim.

Funkéni poruchy pohybového aparatu — svalova nerovno-
vaha, poruchy pohybovych stereotypl, omezeni kloubni
pohyblivosti nebo hypermobility

Oslabeni kardiorespiracniho systému

Oslabeni dychaciho systému — astma, rdzna dechova

cviceni

Metabolické poruchy — obezita

Nervova a neuropsychicka oslabeni (hyperaktivita s poru-

chou pozornosti)

Relaxacni cviceni:

— techniky cviceni v télocvi¢né i v prirodé (nordic wal-
king, jogging, kondi¢ni chlize, jizda na kole, rlizné typy
jogy, rytmika a tanec, aerobni cviceni, gymnasticka
cviceni, pohybové hry a aktivity), plavani, turistika
a pobyt v prirodé, outdoorové cviceni, cvi¢eni na vel-
kych micich, overballech, cvi¢eni na balan¢nich pomfic-
kach
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Nazev vyucovaciho predmétu: Zdravotni télesna vychova

Rocnik: druhy

Tydenni pocet hodin: 1

Celkovy pocet hodin: 34

vy

sledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

N«

a

zvlada zakladni techniku specialniho cviceni, koriguje tech-
niku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokyn( ucitele;
cvici predepsanym zplsobem, ktery odpovida jak charak-
teru poruchy, tak i ur€itym fyziologickym zakonitostem;
uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi ko-
rekci zdravotnich oslabenti;

zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvieni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni;

cilené pusobi na jednotlivé slozky pohybového aparatu;
zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni
a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi;

vyuziva v hodinach riizna kompenzacni a relaxacni cviceni;
pouziva posilovaci, protahovaci a uvolfiovaci cviceni dle
zdravotniho oslabeni;

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci.

Teoretické poznatky a komplexni hodnoceni pohybového
systému

Testovani vSseobecné pohybové vykonnosti — vstupni, kon-

trolni, vystupni méreni a testovani zak(

Specidlni cviceni:

— specialni korektivni cviceni podle druhu zdravotniho
oslabeni (pohybovy aparat, funkéni poruchy pohybo-
vého aparatu, dychaci systém, kardiorespiracni sys-
tém, metabolické poruchy, nervové a smyslové poru-
chy)

Relaxacni cviceni

Vyrovnavaci cviceni:

— uvolnovaci

— protahovaci

— posilovaci

— balanéni (senzomotoricka)

— dechova

— relaxacni

— aerobni cviéeni

— specifické formy pohybové aktivity

34
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Kontraindikované pohybové aktivity:

cviceni rlznymi technikami pro ZTV, cviceni v télo-
cvicné (napft. rlizné typy jogy, rytmika a tanec, aerobni
cviceni, pohybové hry a aktivity), outdoorové sporty
(nordic walking, jogging, kondi¢ni chlze, jizda na kole,
pohybové hry v pfirodé, plavani, outdoorové cviceni)
cvi¢eni s rGznymi balan¢nimi a rehabilitaénimi pom(c-
kami, napf. cviceni na velkych micich, overballech,
bosa, flexi-bar, posilovaci gumy, tenisaky apod.
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Nazev vyucovaciho predmétu: Zdravotni télesna vychova

Rocnik: treti

Tydenni pocet hodin: 1

Celkovy pocet hodin: 32

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

seznami se s ¢innostmi, které nejsou v kontraindikaci zdra-
votniho stavu;

edukuje, prohlubuje teoretické znalosti a spravné pohy-
bové navyky a dovednosti ve vztahu k oslabeni;

vyuZziva pohybové ¢innosti a aktivity v ndvaznosti na obsah
TV s prihlédnutim ke konkrétnimu zdravotnimu stavu
a druhu a stupni oslabeni;

usiluje o dosazeni optimalni Urovné funkéni zdatnosti or-
ganismu, ktera je nezbytna pro vytvoreni kladného vztahu
k pohybovym aktivitam, k péci o své zdravi a vede k pocho-
peni vyznamu zdravého zpUsobu Zivota;

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni.

Vseobecné rozvijejici pohybové ¢innosti

Aktivity vhodné pro zdravotni stav

Nevhodné cvi¢eni vzhledem k oslabeni

Spravné drzeni hlavy, ramen, postaveni panve

Posilovani Sijového, mezilopatkového, brisniho a hyzdo-
vého svalstva a vzpfimovacl patere, posilovani stehen-
nich, lytkovych sval(, vaz( a svalt chodidla

ProtazZeni Sijovych, prsnich a bedernich svalG a vzpfimo-
vacu patere

Kompenzacni cviceni, kterd pozitivné ovliviuji jednotlivé
slozky podplrné-pohybového systému (svaly, vazy, slachy,
klouby a kosti) a zaroven ovliviiuji dalSi orgdnové soustavy
a pUsobi na vSestranny télesny i psychicky rozvoj jedince
Pohybové aktivity, zakladni pohybové lokomoce — chlize
a jeji rlzné modifikace od prochdzek, pres jogging, az po
riznorodé formy severské chlize (nordic walking), formy
lezeni a prelézani, outdoorové cviceni, pohybové hry v pfri-
rodé, jizda na kole, plavani, cvi¢eni rdznymi technikami
v télocvicné (napf. razné typy joégy, rytmika atanec,
aerobni cvi¢eni, posilovani, pohybové hry a aktivity)

32
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Cvi¢eni s rlznymi balancnimi a rehabilitacnimi pom(c-
kami, napf. cviceni na velkych micich, overballech, bosa,
flexi-bar, posilovaci gumy, tenisaky apod.
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5.14 Informacni technologie

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 6 hodin (2—2-1-1)

Celkovy pocet hodin vyuky: 198 hodin (68—68—-32-30)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

V predmétu informacni technologie klademe diraz na zakladni principy digitalni gramotnosti,
algoritmického mysleni a efektivni komunikaci v digitdlnim prostfedi. Obecnym cilem je
poskytnout zakim komplexni pochopeni klicovych konceptl a praktické dovednosti, které
jsou nezbytné pro Uspésné uplatnéni v modernim digitalnim svété. Jiz od prvniho rocniku je
kladen diraz na osvojeni desetiprstové hmatové metody psani na klavesnici, coz je zakladni
dovednost pro efektivni a produktivni praci s pocitacem. Tato dovednost, kombinovana
s hlubSim porozuménim pro principy fungovani pocitacli, programovani a bezpecného
pouZzivani internetu, pripravuje Zaky nejen na dalsi studium, ale i na budouci pedagogickou
praxi. Vyuka je strukturovana tak, aby podporovala kritické mysleni a feSeni problému
s vyuzitim IT, a zaroven podporovala interdisciplindrni propojeni s ostatnimi pfedméty. Cilem
je vybavit zaky schopnosti aplikovat digitalni technologie jak v osobnim, tak i pedagogickém
kontextu, cozZ je klicové pro budouci ucitele generace, kterd vyrista v digitalné propojeném
svéteé.

P¥inos k realizaci klicovych kompetenci

Vyucovaci predmét informacni technologie rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uéeni

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

— ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni reZzim a podminky;

— uplatiovat rlizné zpusoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

— vyuzivat ke svému uceni rtzné informacni zdroje, véetné svych zkuSenosti i zkuSenosti
jinych lidi.

B) Kompetence k reseni problémi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popt. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a oveérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatiovat pfi feSeni problémd rGzné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace;
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volit prostiedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabyté drive.

Komunikativni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravnég;

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
i odborna témata;

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projevu jinych lidi (pfed-
nasek, diskusi, porad apod.);

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socidlni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;
mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe€ovat o svUj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védom dusledk( nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

prispivat k vytvareni vstticnych mezilidskych vztahd a k predchazeni osobnim konflik-
tdm, nepodléhat predsudkim a stereotypim v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplatinovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:
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mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraven prizplsobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

umeét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuzZivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani.

G) Matematické kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych dkoll, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané reseni;

Cist a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

efektivné aplikovat matematické postupy pti feSeni rlznych praktickych ukoll
v béZnych situacich.

H) Digitalni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

ovladat potrebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojli z oblasti
umélé inteligence, vyuZivat je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do
verejného Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovat a ménit podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moZnosti a jak se méni vlastni potifeby nebo pracovni
prostiedi a nastroje;

ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v rGznych formatech; vyjadrovat se
za pomoci digitalnich prostfedk;

navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takova reSeni, kterda pomohou
vylepsit postupy Ci technologie Ci jejich ¢asti; poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazovat rizika
a pfinosy;

predchdzet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1) Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;
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byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;
dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rlizné potreby.

2) Clovék a Zivotni prostfedi

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby si osvaojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovéd-
nosti za své zdravi.

3) Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot;

byli motivovani k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace
a pro aktivni osobni i profesni rozvoj;

se naucili vyhleddavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat infor-
mace o profesnich prilezitostech a moznostech dalSiho vzdélavani.

4) Clovék a digitalni svét

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

hloubéji porozuméli principdm, na kterych pracuji digitdlni technologie, rozvijeli infor-
matické mysleni, které uplatni pfi feseni i neinformatickych problém;

vyhledavali prilezitosti k zapojeni se do ob¢anského Zivota prostifednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, napf. pti komunikaci s Urady; chapali vyznam digital-
nich technologii pro socialni zaclenovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;
kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rlizné aspekty Zivota ¢lovéka, spo-
le¢nosti a Zivotni prostredi; zvazovali prilezitosti a rizika a snazili se rizika minimalizo-
vat;

bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitdlni technologie a jejich kombinace k napl-
néni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavovali a ménili
podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potfeby;
vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si
osobni vzdélavaci prostiedi; byli schopni rozpoznat, kdy je treba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti
kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich
kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni;

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni
identity; aktivné pecovali o svou digitdIni stopu, at uz ji vytvareji sami, nebo nékdo jiny;
chréanili sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitdlnim prostredi; chranili
digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim prostiedi pred poskozenim
Ci zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluZzeb nejen v online prostfedi posuzovali jejich
spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad ochrany osobnich udaju
a soukromi dané sluzby;
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pfi pohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii predchazeli situacim
ohroZujicim télesné i duSevni zdravi, prizpGsobovali své digitalni i fyzické pracovni
prostredi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpec¢nostnimi zdsadami;

znali a uplatnovali pravni normy v digitalnim prostiedi v€etné norem tykajicich se
ochrany citlivych a osobnich tdaja, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecénosti;
pfi interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti nepfijatelnému jednani
v online svété; s daty ziskanymi prostrednictvim rliznych nastrojl a sluzeb, v rdzném
digitalnim prostiredi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;
navrhovali takova (bezpecnd) reSeni prostfednictvim digitalnich technologii, kterd jim
pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; dokazali druhym poradit s vyreSenim
technickych problémd;

vyjadrovali se za pomoci digitalnich prostfedkl a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v riznych formatech; ménili, vylepsovali a zdokonalovali obsah stavajicich dél
s cilem vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

ziskavali data, informace a obsah z rliznych zdroji v digitalnim prostfedi; pfi vyhleda-
vani pouzivali rlizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali
jejich spolehlivost a Uplnost;

prizplsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostredi
a ucelu;

komunikovali prostfednictvim rGznych digitalnich technologii a pfizptsobovali pro-
stredky komunikace danému kontextu;

sdileli prostrednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a spolecné vytvareni zdrojl a znalosti.

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura;

cizi jazyky;

déjepis;

zaklady spolecenskych véd;
zaklady ptirodnich véd;

biologie a ekologie;
matematika;

télesna vychova;

zdravotni télesna vychova;
ekonomika;

pedagogika;

psychologie;

humanitni studia — specializace;
hudebni vychova — specializace;
télesna vychova a sport — specializace.
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Strategie vyuky

Strategie vyuky je zamérena na rozvoj digitalnich dovednosti a kompetenci Zaku, které jsou
nezbytné pro jejich Uuspésné uplatnéni v modernim digitalnim svété. Cilem je, aby Zaci byli
schopni bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorivé vyuzivat digitalni technologie jak ve svém
osobnim, tak profesnim Zivoté. Vyuka se zaméri na praktické dovednosti v praci s rdznymi
digitalnimi zarizenimi, aplikacemi a sluzbami, v€etné nastrojii z oblasti umélé inteligence.
Strategie podporuje propojeni teoretickych znalosti s praktickymi aplikacemi, ¢imz pfipravuje
zaky na rychle se vyvijejici digitalni prostfedi a trh prace.

Metody vyuky:

— vyklad doplnény o diskuze;

— vyuka zamérena na reseni praktickych a vzorovych problém;
— diskuze o digitalni etice a bezpelnosti;

— skupinova préce pro rozvoj tymové spoluprace;

— samostatna prace na pocitaci pro podporu samostudia;

— vyuZiti online zdrojl a platforem pro rozsifovani uciva.

Formy vyuky — hromadna vyuka, skupinova vyuka, dle potfeby individualni pFistup.

Zpusob hodnoceni Zzaku

Zpusob hodnoceni zak(l je zaméfen na komplexnim posouzeni jejich schopnosti, védomosti,
dovednosti a postoju, pricemz klasifikace je vyjadirena znamkami 1 - 5 dle klasifikac¢niho radu,
kde kazdd znamka ma svou vlastni vahu. Hodnoceni probiha systematicky po cely skolni rok
s prvky formativniho pfistupu. Pfi hodnoceni zohledriujeme i Zaky se specifickymi ucebnimi
obtiZzemi, pro které jsou upravena kritéria hodnoceni tak, aby odrazela jejich individudlni
potieby. Obecna kritéria pro hodnoceni jsou zaklim jasné sdélena na zacatku Skolniho roku,
konkrétni kritéria pfi hodnoceni konkrétnich cinnosti. Souédsti hodnoticiho procesu je
i sebehodnoceni, které podporuje reflexi a sebereflexi zakli ohledné jejich uceni a osobniho
rozvoje.

Hodnoceni vysledka:

— prabéiné sledovani a zpétna vazba na praci zak(;

— hodnoceni konkrétnich projekt(i a ukoll, véetné tymovych praci;

— Ustni zkousSeni a pisemné testy pro ovéreni védomosti a dovednosti;

— sebehodnoceni zakl jako soucast reflexe uc¢ebniho procesu;

— wvyuziti zndmkového, bodového systému a procentudlniho hodnoceni pro objektivni
posouzeni vysledk.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Ndzev vyucovaciho predmétu: Informacni technologie
Rocnik: prvni

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

dodrzuje pravidla BOZP, pozarni ochrany, hygienické
zasady;

seznami se s PC, vyukovym programem ZAV;

prihlasi se do sité, voli individualni postup;

rychle a presné ovlada klavesnici PC hmatovou metodou;
prokaze znalost psani malych a velkych pismen;

ovlada psani diakritickych a interpunkénich znamének
a znacek;

zvysuje rychlost a presnost psani;
rychle a presné opisuje text z papirové predlohy.

Zaklady psani na klavesnici ve vyukovém programu ZAV

Nacvik psani malych a velkych pismen, diakritickych
a interpunkcnich znamének, znacek a Cislic

Testy rychlosti

Klasifikacni programy podle mésict

Ctvrtletni zkousky

68
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Informacni technologie
Rocnik: druhy

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Aplikaéni software 34
— na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné | — Aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné cinnosti
a bezpeéné vyuziva rlzna uZivatelska prostredi; (napft. textovy procesor, tabulkovy procesor, software pro
— efektivné a bezpec¢né vyuziva vhodné aplikace podle sta- tvorbu prezentaci, graficky software, software pro oblast
noveného cile. 3D technologii)
Zak: Hardware a software 10

— identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru zlomové
udalosti; ukaze, které koncepty se neméni a které ano;

— rozumi fungovani hardwaru a periferii natolik, aby je mohl
efektivné a bezpecéné pouzivat a snadno se naucil pouzivat
noveé;

— popiSe, jakym zpUsobem operacni systém zajistuje své
hlavni ukoly;

— rozpozna rGzné druhy pamétovych uloZist a popise jejich
zakladni principy, nastavuje sdileni a zalohovani dat;

— identifikuje a resi technické problémy vznikajici pfi praci
s digitdlnimi zatizenimi; poradi druhym pfi feseni typickych
zavad.

— Zlomové uddlosti a technologie v historii a jejich vliv na
obor, trh prace a spolec¢nost

— Soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické parametry,
zakladni komponenty

— Pripojitelné periferie, zobrazovaci zafizeni, vstupni/vy-
stupni zafizeni, rozhrani a konektory

— Souborovy systém a pamétova ulozisté

— Operacni systémy

— Zafizeni s vestavénymi systémy
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: Bezpecnost v digitdlnim prostredi 12
chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Udaje vdi- | — ZpUsoby utok( na technologie, zakladni prvky ochrany
gitadlnim prostredi pred poskozenim, prepisem/zménou ci (napt. aktualizace softwaru, antivir, firewall, VPN, Sifro-
zneuzitim; reaguje na zmeény v technologiich ovliviiujicich vani)
bezpecnost; — Sociotechnické metody utokl na uzivatele, bezpecné cho-
s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvafi, vani a nastaveni prostredi (napf. prace s hesly, vice fakto-
spravuje a chrani jednu ¢&i vice digitalnich identit; rova autentizace, zalohovani dat)
kontroluje svou digitalni stopu, at uZ ji vytvari sdm, nebo | — Digitalni identita, elektronicky podpis, eGovernment
nékdo jiny, v pfipadé potieby dokaze pouzivat sluzby inter- a statni informacni systémy
netu anonymng; — DigitdIni stopa — védoma a nevédoms, logy, metadata, co-
v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze identifikovat okies a naruseni soukromi pfi vyuzivani technologii
obsah generovany algoritmy doporucovacich systéma. — Sledovani uZivatele, algoritmy socidlnich siti a personali-
zace obsahu, doporucovaci systémy
Pocitacové sité a sitové sluzby 12

porovna jednotlivé zplsoby propojeni digitalnich zafizeni,
charakterizuje pocitacové sité a internet; vysvétli, pomoci
Ceho a jak je komunikace mezijednotlivymi zafizenimi v siti
zajisténa;

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpecné
a efektivné pouzivat;

identifikuje a Fesi technické problémy vznikajici pfi praci
s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym pfi feSeni typickych
zavad.

Internet a pocitaCové sité, prenos dat, komunikacni
protokol a adresovani v siti

Typy, vlastnosti raznych siti, internet véci

Fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy sitovych zafizeni,
servery a datova centra

Cloudové a sdilené sluzby v siti, virtualizace

Webové aplikace a sluzby, hypertextovy format dat, URL
adresa a doména
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Informacni technologie

Rocnik: treti

Tydenni pocet hodin: 1

Celkovy pocet hodin: 32

vy

sledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

N«

a

analyzuje a hodnoti informacni systémy podle zadanych
hledisek;

vyhleddva pomoci uzivatelského rozhrani a navigace v in-
formacnim systému specifické informace podle zadani;
vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych nastrojl
pro dotazovani; pouziva pfi vyhledavani vazby mezi enti-
tami, Ciselniky a identifikatory;

identifikuje zdroje zaznam( v informacnim systému a ur-
Cuje jejich umisténi, validitu a miru zabezpeceni; provede
hromadny import nebo export dat;

navrhne procesy zpracovdani dat a roli/role jednotlivych
uzZivatel(;

navrhne a vytvori strukturu vzajemného propojeni dat; na-
vrhuje Ciselniky a identifikatory dat;

tfidi a fadi data, kterd ndsledné vizualizuje nebo zpracuje
do obvyklého formatu v daném kontextu a oboru;
navrhne zplsob vyuZiti informacniho systému k feseni pro-
blému ve svém oboru, otestuje ho se skupinou uZivatelQ
a vyhodnoti pfipadné chyby, chybové stavy a jejich priciny.

Informacni systémy

Ucel a charakteristika informaéniho systému nebo sluzby
Verejné nebo oborové informacni systémy a sluzby

Uzivatelska rozhrani (napf. navigace, pristupnost, jazykové
mutace)

UZivatelské ucty, role, opravnéni a bezpecnost v informac-
nich systémech

Datovy zdznam, entita, atribut a vazba, ¢iselniky a identifi-
katory

Definice procesu, ¢innosti a konfigurace informacniho sys-
tému

Zdroje zaznamU v informacnim systému (napf. databaze,
souborovy systém, sitové sluzby)

Vyhledavani a vizualizace dat (napft. tfidéni, fazeni a filtro-
vani, rozpoznavani vzorl a trend)

Hromadné zpracovani dat, export a import

20
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Zak:

interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje mnoz-
stvi informace v datech, vyslovuje predpovédi na zakladé
dat, uvédomuje si omezeni pouzitych modelQ;

odhaluje chyby v datech;

porovna razné priklady kdédovani dat a jejich poufZiti; vy-
svétli proces digitalizace a jeho uskali;

aktivné a s porozuménim pouziva rlizné datové formaty,
ovlada konverzi mezi rGznymi formaty téhoz obsahu;
formuluje problém a poZadavky na jeho fesSeni; ziskava po-
tfebné informace, posuzuje jejich vyuZitelnost a dostatek
(Uplnost) vzhledem k feSenému problému; pouziva systé-
movy pfistup k reSeni probléma; pro rfeSeni problému se-
stavi model;

prevede data z jednoho modelu do jiného; najde nedo-
statky daného modelu a odstrani je; porovna rlizné modely
s ohledem na kvalitu feseni daného problému;

zvazuje pfinosy a limity statistického zpracovani dat a stro-
jového uceni v oblasti umélé inteligence.

Data, informace a modelovani

Data a informace, interpretace dat

Informace a mnozstvi informace v datech

Chyby v datech a kontrola dat

Kédovani informaci a dat

Zaznam, prenos a distribuce dat a informaci v digitalni
podobé

Datové formaty, kddovani riznych formatl dat (napf. text,
obraz, zvuk, video)

Zapis informace kodovaci tabulky nebo
kdédovaciho jazyka
Model jako zjednodusSeni reality (napt. schéma, graf,

diagram, pojmova a myslenkova mapa)

pomoci

Vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat
Statistické zpracovani dat, odhad a predpovédi
Strojové uceni na zakladé dat, jeho limity, pfinosy a rizika

12
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Informacni technologie
Rocnik: Etvrty

Tydenni pocet hodin: 1

Celkovy pocet hodin: 30

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Technologie ve vzdélavani 15
— definuje zakladni pojmy souvisejici s vzdé&ladvacimi | — Uvod do vzdélavacich technologii; ptehled a Géel vyuZivani
technologiemi a popisuje jejich vyznam a ulohu ve digitalnich nastroji ve vzdélavani
vzdélavacim procesu; — DigitaIni nastroje a platformy; seznameni se se zakladnimi
— rozpoznava a vysvétluje klicové funkce a vyhody rGznych nastroji (napt. LMS, interaktivni tabule, vzdéldvaci apli-
digitalnich nastroju a platforem pouzivanych ve vzdélavani kace, mobilni telefony)
(napf. LMS, interaktivni tabule, vzdélavaci aplikace); — Priklady pouZiti technologii v praxi na urovni zakladniho
— demonstruje schopnost vyhledavat, hodnotit a vyuZivat a stredniho vzdélavani
internetové zdroje a socialni média pro vzdélavaci Ucely, | — |nternet a socidlni média ve vzdélavani
pficemz si je védom potencialnich rizik a etickych dilemat | _  praktické cviceni a aplikace
spojenych s jejich pouzivanim;
— aplikuje ziskané znalosti k praktickému navrhu a realizaci
kratkého vzdélavaciho projektu, ktery integruje vybrané
digitdlni technologie s cilem podpofit uceni a vyuku;
— kriticky reflektuje vlastnii cizi vyuziti digitalnich technologii
ve vzdélavani, identifikuje silné stranky a oblasti pro dalsi
rozvoj.
Zak: Tvorba, testovani a provoz softwaru 15

— na zakladé analyzy problému specifikuje zadani pro tvorbu
programu, skriptu nebo webové aplikace;

— Pozadavky a analyza:
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rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti, rozhodne,
které je vhodné fesit algoritmicky, své rozhodnuti
zdUvodni;

navrhne algoritmy a datové struktury podle specifikace
zadani a zapiSe je vhodnou formou;

ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti algoritmy
a datové struktury podle rlznych hledisek, porovna
avybere pro feSeny problém ty nejvhodnéjsi; vylepsi
algoritmus podle daného hlediska;

vytvori jednoduchy spustitelny program, skript, nebo
webovou aplikaci;

testuje spustitelny program, skript nebo webovou aplikaci;
najde, specifikuje a opravi pfipadnou chybu;

spolupracuje pti tvorbé programu s dalSi osobou, popisuje
strukturu programu dalsi osobé.

— specifikace a popis reseného problému, pozadavky na
reSeni

— analyza a dekompozice (rozlozeni) problému

Tvorba a vyvoj:

— zakladni koncepce tvorby programU (napf. proménna
a datovy typ, ridici prikazy, cykly)

— navrh algoritma a datovych struktur

— zapis algoritmu vhodnou formou (napf. blokové
schéma, pfirozené a formalni jazyky, skriptovaci
a programovaci jazyk)

— vyuZivani hotovych komponent

Testovani:

— druhy chyb, chybové hlasky, neocekavané ukonceni
a zamrznuti

— zpusoby a druhy testovani softwaru

— spotreba vypocetnich a jinych zdrojl

Béh a provoz:

— verze programu, instalace a aktualizace programu

— hlaseni a evidence zavad, logovani a sledovani provozu

— napovéda a licence programu
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5.15 Ekonomika

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 3 hodiny (0-1-2-0)

Celkovy pocet hodin vyuky: 98 hodin (0—-34-64-0)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Cilem predmétu ekonomika je rozvijet ekonomické mysleni u zakd, upeviiovat jejich pravni
védomi a vést je k hospodarnému jednani a chovani a ke schopnosti aplikace zdsad a fizeni
pracovnich ¢innosti, zejména na nizsich stupnich fizeni. Predmét ekonomika prispiva k celkové
orientaci Zaka v sou¢asném ekonomickém prostredi a rozvoji ekonomického mysleni.

Soucasti pripravy je také seznameni se zakladnimi pravnimi pojmy a predpisy, které jsou
rozhodujici pro ekonomické a Fidici ¢innosti. Zaci ziskavaji predpoklady pro rozvoj vlastni
podnikatelskych aktivit a uci se orientovat v pravni Upravé podnikani. Pfedmét zahrnuje i ucivo
o marketingu a managementu a vyuZiti jejich nastroji pfi fizeni a provozu hospodarskych
subjektd rliznych drovni.

Ucivo o finanénim trhu a hospodareni umozni Zakim porozumét principlm hospodareni
a jeho financovani s vyuzitim vlastnich a cizich zdroja.

Zaci jsou vedeni k praktickému vyuZzivani osvojenych poznatk(l v praxi i osobnim Zivoté.

P¥inos k realizaci klicovych kompetenci
Vyucovaci predmét ekonomika rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uceni

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, predndsku, proslov),
pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti
jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, prijimat hodnoceni
vysledk( svého uceni od jinych lidi;

— zndat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

B) Kompetence k reseni problémi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popt. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;
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uplatfiovat pfi reSeni problém( rlzné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace;

volit prostredky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive;
spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravné;

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a uUdaje ztextl a projevl jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.).

Personalni a socidlni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraven resit své socidlni i ekonomické zalezitosti, byt
financné gramotny;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahll a k prfedchazeni osobnich
konfliktiim, nepodléhat predsudk(iim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

Obdanské kompetence a kulturni povédomi

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném zajmu;
dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas i ve svété;

chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovéd-
nost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zod-
povédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;
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mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraven prizplsobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poza-
davcich zaméstnavatel(i na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami
a predpoklady;

umeét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfrilezZitostech,
vyuzZivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile;

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(;

porozumét podstaté a principlm podnikani, mit prfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhleddvat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti vsouladu srealitou trzniho
prostredi, se svymi pfedpoklady a dalSimi moZnostmi.

Matematické kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych dkoll, umét je vymezit,
popsat a spravneé vyuzit pro dané reseni;

Cist a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

efektivné aplikovat matematické postupy pti feSeni rlznych praktickych uUkoll
v béZnych situacich.

Digitalni kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti
umélé inteligence, vyuZivat je ve Skolnim a pracovnim prostfedi a pfi zapojeni do
vefejného Zivota;

ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
v rliznych formatech v osobni i profesni komunité, k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vyrovnavat se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvaZovat rizika
a prinosy.

Odborné kompetence

Zak je veden k tomu, aby:
znal vyznam, ucéel a uZiteCnost vykonavané prdace, jeji financ¢ni, popfr. spoleéenské
ohodnoceni;
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chapal kvalitu vykonavané prace jako vyznamny nastroj prestize a konkurenceschopnosti
organizace i jako nastroj hodnoceni a ocenovani pracovniki;

zvazoval pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti mozné naklady, vliv na Zivotni prostredi,
socidlni dopady;

efektivné hospodafil s finan¢nimi prostredky;

nakladal s vybavenim, materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky;
vedl déti k ekonomickému chovani.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1)

2)

3)

4)

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
— méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;
— byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy.

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
— porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty
ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;

— pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilen na reSeni
environmentalnich probléma.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

— si uvédomili odpovédnost za vlastni Zivot;

— naucili se formulovat své profesni cile, planovat a cilevedomé vytvaret profesni kariéru
podle svych potfeb a schopnosti;

— byli motivovani k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace
a pro aktivni osobni i profesni rozvoj;

— seznamili se s globalizovanym svétem prdce a rozvojem pracovnich pfileZitosti;

— naudili se vyhledavat vrelevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat
informace o profesnich pfileZitostech a moZznostech dalsiho vzdélavani;

— naucili se efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli;

— seznamili se se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi
zaméstnancl a zaméstnavatell i aspekty soukromého podnikani, naucili se pracovat
s pfisluSnymi pravnimi predpisy;

— zorientovali se ve sluzbach kariérového poradenstvi a ve sluzbach zaméstnanosti.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
— vyutzivali vhodné néstroje pro vypocty ekonomickych udaj (mzdy, RPSN aj.), pro jejich
zobrazovani (trendy nabidky a poptavky, podnikatelsky zamér, rozpocet apod.) a aby
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pouZzivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim ucellim, napf. k dafiovym
evidenénim povinnostem;

— vyhledavali pfilezitosti k zapojeni se do obfanského Zivota prostrfednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s urady; chapali vyznam
digitalnich technologii pro socidlni zac¢lefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu
Zivota;

— komunikovali prostfednictvim rdznych digitalnich technologii a pfizplsobovali
prostredky komunikace danému kontextu;

— sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouzivali digitdIni technologie pro spoluprdci a spolecné vytvareni zdroju a znalosti.

Mezipredmétové vztahy

— zaklady spolecenskych véd;

— informacni technologie;

— matematika;

— humanitni studia — specializace;

— télesna vychova a sport — specializace.

Strategie vyuky

Vyuka sméruje k tomu, aby Zaci cilevédomé pfistupovali k tymové i samostatné praci, plnili
odpovédné zadané ukoly, kriticky hodnotili vysledky své prace, pfijimali a respektovali nazory
a rady druhych, adaptovali se na ménici se podminky, chapali duleZitost dalSiho vzdélavani.

Ucitel efektivné vyuziva vsech dostupnych modernich vyucovacich metod a forem v souladu
s charakterem probiraného uciva. Soucasti vyuky je vyuzivani nazornych pomacek, praktickych
ukazek, informacnich technologii, zafazovani samostatné prace Zaku, reseni problémovych
situaci, skupinova prace. V prlibéhu vyuky Zak pracuje sinformacemi. Dlraz je kladen na
praktické ziskavani dovednosti.

Zpusob hodnoceni Zzaku

Hodnoceni zakl je provadéno systematicky po cely skolni rok dle pravidel pro hodnoceni
vysledkl vzdélavani zakd. Hodnoceni se provadi formou zndmky. Nedilnou soucasti hodnoceni
je sebehodnoceni Zaka. Kritéria hodnoceni sdéli zakim ucitel vidy na zacatku skolniho roku.
Zkousky jsou realizovany ustni, pisemnou i praktickou formou. Je posuzovana spravnost,
presnost ekonomickych vypoc¢td a dodrZzovani souvisejicich pravnich predpisu.

Hodnoceni Zaka se nezaméruje pouze na hodnoceni jeho védomosti, ale i na jeho schopnosti
komunikovat a spolupracovat v tymu, vyhledavat informace, vyuzivat informacni technologie,
aplikovat poznatky v praxi a resit problémové situace. Do celkové klasifikace se zahrnuje také
osobni pokrok a posun, mira aktivity ve vyucovacich hodindch a schopnost samostatného
mysleni a prace.

Hodnoceni 7kl se SVP je realizovdano na zakladé konkrétnich pravidel nastavenych
v doporuceni zaka vydaném skolskych poradenskych zafizenim.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Ndzev vyucovaciho predmétu: Ekonomika
Rocnik: druhy

Tydenni pocet hodin: 1

Celkovy pocet hodin: 34

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

rozliSuje rdzné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni
znaky;

vysvétli, jak postupovat pii zakladani a pri ukonceni
Zivnosti;

rozliSuje pravni formy podnikani, druhy obchodnich
spolecnosti;

vytvori jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky
rozpocet;

na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele vUci
statu;

uvédomuije si zakladni povinnosti podnikatele vici statu;

stanovi cenu jakou soucet nakladd, zisku a DPH a vysvétli,
jak se cena lisi podle zakaznik(, mista a obdobi;

rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynos;
vypocita Cistou mzdu;

vypocita vysledek hospodareni;

vysvétli zasady danové evidence;

urci osoby opravnéné vést danovou evidenci.

Podnikani

Podnikani podle Zivhostenského zadkona a zdkona o ob-
chodnich korporacich

Podnikatelsky zamér

Zakladatelsky rozpocet

Povinnost podnikatele

Trh, trini subjekty, nabidka, poptdvka, zbozi, cena
Naklady, vynosy, zisk/ztrata

Mzda ¢asova a ukolova a jejich vypocet

Zasady danové evidence

24
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Zak:

rozliSuje slozky obézného majetku;

provadi zakladni propocty pfi planovani materialu;
objasni skladovani, vydej do spotieby a evidenci materialu;
odlisi zakladni druhy dlouhodobého majetku;

provadi vypocty odpisti DM;

vyjmenuje zpUsoby pofizeni a vyfazeni DM.

Majetek podniku

— Struktura majetku

— Hospodareni s obéZznym majetkem

— Hospodareni s dlouhodobym majetkem

10

223




OA a SSP

Veseli nad Moravou

Ndzev vyucovaciho predmétu: Ekonomika
Rocnik: treti

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 64

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

— vysvétli ulohu statniho rozpoctu v narodnim hospodarstvi;

— dovede vysvétlit pfijmy a vydaje statniho rozpoctu;

— charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro
stat;

— orientuje se v dafiové soustavé CR, v registraci k danim;

— uvédomuje si vyznam dani;

— vysvétli rozdil dan pfima a neprima;

— chdpe vlastnosti a funkce dani;

— zvlada zakladni dafiové pojmy;

— provede jednoduchy vypocet dani prfimych a nepfimych
dani;

— vyhotovi danové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych osob;

— provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho
pojisténi;

— vyhotovi a zkontroluje danovy doklad;

— zpracovava ucetni doklady;

— provadi opravy ucetnich doklad(;

— ovéruje nalezZitosti Ucetnich doklad(;

Dané

Statni rozpocet

Dané a danova soustava

Zakladni danové pojmy (predmét dang, zaklad danég, sazby
dané, platce, poplatnik, spravce dané)
Financni sprava, zpUsob vybéru dani
Funkce dani, cile dafiového systému CR
Charakteristika pfimych a nepfimych dani
Vypocet dané z pfijmu a DPH

Pfiznani k dani z pfijmu FO

Zdravotni pojisténi

Socialni pojisténi

Danové a ucetni doklady

NaleZitosti doklad

Vyhotovovani doklad(

34

224




OA a SSP

Veseli nad Moravou

— tfidi ucetni doklady a pfifazuje ucetni dokladd k ucetnim
operacim.
Zak: Marketing
— vysvétli, co je marketingova strategie; — Podstata marketingu
— zpracuje jednoduchy prazkum trhu; —  Prazkum trhu
— na prikladu ukaze pouZiti nastroji marketingu v oboru. — Produkt, cena, distribuce, propagace
Zak: Management
— vysvétli tfi urovné managementu; — Déleni managementu
— popiSe zakladni zasady fizeni; — Funkce managementu — planovani, organizovani, vedeni,
— zhodnoti vyuZiti motivaénich nastrojd v oboru. kontrolovani
Zak: Finanéni vzdélavani
— orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle | — Penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk
kurzovniho listku; — Urokova mira, RPSN
vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady | — pojisténi, pojistné produkty
a zapory; — Inflace
— vysvétli zplsoby stanoveni urokovych sazeb a rozdil mezi | _  (jy&rové produkty
urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi urokovych
sazeb na trhu;
— orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své potreby;
— vysvétli podstatu inflace a jeji dlisledky na financni situaci
obyvatel a na pfikladu ukaZze, jak se branit jejim
nepfiznivym dasledkdm;
— charakterizuje jednotlivé druhy Uvéra a jejich zajisténi.
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5.16 Pedagogika

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 10 hodin (2-2—-3-3)

Celkovy pocet hodin vyuky: 322 hodin (68—68—96-90)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Pedagogika je profilovym predmétem oboru Pedagogické lyceum. Jeho vyuka sméruje k napl-
néni obecnych cili stfedniho odborného vzdélavani. Poskytuje zakim zakladni informace,
které by méli dale vyuzivat a aplikovat v oblasti psychologie, pedagogické praxe a specializace,
kterou si zvoli. Prispiva ke kultivaci osobnosti Zaka, vytvoreni jejich pedagogického mysleni
a citéni. Predmét pedagogika seznamuje Zaky s pedagogikou jako védou i s jeji aplikaci v praxi,
uvadi je do odborné pedagogické terminologie a do vybranych otazek vychovy a vzdélavani.
Poskytuje jim odborné védomosti a dovednosti potfebné pro zaméstnani ve Skolskych i mi-
moskolskych zafizenich zabezpecujicich vychovu a vzdélavani, socidlni nebo kulturni sluzby.
Vramci praxe podporuje teoretické vzdélani pozndnim redlné cinnosti vybrané skoly,
Skolského zafizeni Ci instituce zabyvajici se vzdélavanim a zajmovou Cinnosti déti i dospélych.
Upresnuje predstavy zakl o rlznych povoldnich a vede Zaky k zodpovédnému a etickému
chovani a jednéni. Formuje jejich pedagogické mysleni a postoje a ucéi je nazirat na praci Skoly
a ucitell z rGznych pohledd.

V oblasti citl, postojl, hodnot a jejich preferenci sméruje vzdélavani k tomu, aby absolvent:
— chapal celoZivotni vzdélavani jako jeden ze zasadnich poZadavkd na ¢lovéka dnesni doby;
— ocenoval kvalitni vzdélani jako vyznamnou hodnotu osobnosti;

— chapal vyznam Skoly a pedagogl i sloZitost a ndrocnost tohoto povolani;

— ziskal motivaci pro préci s lidmi a pro studium v této oblasti.

P¥inos k realizaci klicovych kompetenci
Vyucovaci pfedmét pedagogika rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uéeni

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

— mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani;

— ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatniovat rizné zpUsoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace; byt Ctenarsky gramotny;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy a pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni rGzné informacni zdroje, véetné svych zkuSenosti i zkuSenosti
jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, prijimat hodnoceni vy-
sledk( svého uceni od jinych lidi;
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znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feseni problému

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popt. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a oveérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatfiovat pfi reSeni problém( rlzné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace;

volit prostredky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabyté dfive;
spolupracovat pfri reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se primérené k Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravnég;

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

dodrzZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projevu jinych lidi (pred-
nasek, diskusi, porad apod.);

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb
a charakteru pfislusSné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné
terminologii a pracovnim pokyntim v pisemné i Ustni formé).

Persondlni a socidlni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v rlznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;
mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe€ovat o svUj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védom dusledk( nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;
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podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k predchazeni osobnim konflik-
tlim, nepodléhat predsudklim a stereotypdm v pfistupu k druhym.

Obdanské kompetence a kulturni povédomi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném
zajmu;

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplatinovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nds a ve svété;

chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovéd-
nost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraven prizplsobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zod-
povédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poza-
davcich zaméstnavatel(i na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami
a predpoklady;

umeét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfrilezitostech,
vyuzivat poradenské a zprostredkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sv(j odborny
potencial a své profesni cile;

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(.
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G) Matematické kompetence

H)

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

efektivné aplikovat matematické postupy pti feSeni rlznych praktickych uUkoll
v béZnych situacich.

Digitalni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

ovladat potrebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojli z oblasti
umélé inteligence, vyuZivat je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do
verejného Zivota;

ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitdlni obsah
v rlznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vyjadfovat se za pomoci digitdlnich prostredkd;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazovat rizika
a pfinosy;

predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim
télesné a dusSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Pf¥inos k realizaci odbornych kompetenci

Vyucovaci predmét pedagogika rozviji tyto odborné kompetence:

A)

B)

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Z4k je veden k tomu, aby byl:

chapal bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi, znal a dodrZzoval zasady
a predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci a pozarni prevence;
osvojil sizasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci s multimedidlnimi u¢ebnimi pomuickami, rozpoznal moznost
nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi;

znal systém péce statu o zdravi pracovnikl (v€etné preventivni péce), umél uplatfovat
naroky na ochranu zdravi pfi praci a naroky vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykondvanim prace;

vybaven védomostmi a dovednostmi o zadsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokazal prvni pomoc sam poskytnout;

pripraven vést déti k péci o zdravi a k bezpe¢nému chovani, k dovednosti vyhledat nebo
poskytnout prvni pomoc.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrZitelného rozvoje

74k je veden k tomu, aby:

zvazoval pfi planovani a posuzovani urcité Cinnosti mozné naklady, vliv na Zivotni
prostredi, socialni dopady;
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nakladal s vybavenim 3koly nebo Skolského zafizeni, s didaktickymi pomuckami,
materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostiedi;

vedl déti k ekonomickému a ekologickému chovani.

Osvojit si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro tercidrni studium, zejména

pedagogickych a socidlnich obord, byt pfipraven vykondvat ¢innost pedagoga volného ¢asu

nebo asistenta pedagoga

Zak je veden k tomu, aby:

pochopil vyznam pedagogiky jako védy a |épe porozumél ciliim a strategiim ve vzdé-
lavani déti i dospélych;

orientoval se v pedagogickych disciplinach a v dalSich oborech relevantnich pro peda-
gogickou cCinnost, rozumél pedagogické terminologii;

mél pFehled o vzdélavacim systému v CR, cilech, principech a nastrojich vzdélavaci po-
litiky;

doved| vyhledavat a analyzovat informace vztahujici se k modernim pedagogickym
trendlm a ke spolecenskym pozadavkdm na vychovu a vzdélavani;

mél prehled o ukolech a Cinnosti Skolskych zafizeni pro zajmové vzdélavani;

doved| vyuZivat poznatky a dovednosti z pedagogiky, zejména pedagogiky volného
Casu a pfi poskytovani pedagogické podpory détem se specialnimi vzdélavacimi potie-
bami a détem nadanym;

umél pripravovat, realizovat a vyhodnocovat rtizné aktivity pro volnocasovou a zajmo-
vou ¢innost déti;

ziskal hlubsi védomosti a dovednosti v predmétu své specializace a umél je pouzivat
pro podporu aktivniho vyuzivani volného ¢asu a zajmové orientace déti;

osvojil si zasady spoluprace s dalSimi pedagogickymi pracovniky a s jinymi odborniky
nebo institucemi (kulturnimi, zajmovymi atp.);

osvoijil si zakladni metody védecké prace a dovednosti a navyky potiebné pro terciarni
studium véetné fizeni vlastni u¢ebni ¢innosti.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1)

Obdan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;
byli pfipraveni si klast zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a feseni;
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rlizné potreby;

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat
kompromisni reseni;
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byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve
prospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich;

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi rlznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;
respektovali principy udrzitelného rozvoje;

samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych
kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdroju;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazZili se aktivné podilet na fesSeni
environmentdlnich problému;

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi
v osobnim a profesnim jednani;

osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot;

naucili se formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomeé vytvaret profesni kariéru
podle svych potreb a schopnosti;

byli motivovani k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace
a pro aktivni osobni i profesni rozvoj;

seznamili se s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfilezitosti;

naucili se vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat
informace o profesnich pfileZitostech a moznostech dalsiho vzdélavani;

naucili se efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli.

Clovék a digitalni svét

Vk:

ci jsou vedeni k tomu, aby:

efektivné vyuzivali digitdlni nastroje potfebné nebo vhodné pro odborné ¢innosti;
vyhledavali prilezitosti k zapojeni se do ob¢anského Zivota prostifednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, chapali vyznam digitalnich technologii pro socialni
zaCleniovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rizné aspekty Zivota Clovéka,
spolecnosti a Zivotni prostredi;

bézné a samozifejmé vyuZivali vhodné digitdlni technologie a jejich kombinace
k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpuUsob jejich pouZiti nastavovali
a ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni
potieby;
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vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si
osobni vzdélavaci prostiedi; byli schopni rozpoznat, kdy je treba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti
kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich
kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni;

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni
identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji vytvareji sami, nebo nékdo jiny;
chréanili sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitdlnim prostredi; chranili
digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim prostfedi pfed poskozenim
Ci zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluZzeb nejen v online prostfedi posuzovali jejich
spolehlivost a postupovali vidy s védomim existence zasad ochrany osobnich Gdajl
a soukromi dané sluzby;

pfi pohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii predchazeli situacim
ohroZujicim télesné i duSevni zdravi, pfizplsobovali své digitdlni i fyzické pracovni
prostredi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpecnostnimi zasadami;

pfi interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti nepfijatelnému jednani
v online svété; s daty ziskanymi prostfednictvim rdznych nastroji a sluzeb, v rizném
digitalnim prostfedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

ziskavali data, informace a obsah z rUznych zdroju v digitdlnim prostiedi; pfi
vyhledavani pouzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili,
posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost;

komunikovali prostfednictvim rlznych digitdlnich technologii a pfizplsobovali
prostredky komunikace danému kontextu;

sdileli prostrednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouzivali digitdIni technologie pro spoluprdci a spolecné vytvareni zdroju a znalosti.

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura;

cizi jazyky;

déjepis;

zaklady spolecenskych véd;
dramaticka vychova;

vytvarna vychova;

informacni technologie;
psychologie;
pedagogicko-psychologicky seminar;
humanitni studia — specializace;
dramaticka vychova — specializace;
hudebni vychova — specializace;
télesnd vychova a sport — specializace.
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Strategie vyuky

Zakladni jednotkou vyukové strategie je vyucovaci hodina, v jejim ramci se vyuziva:
— frontalni vyuka;

— individualizovana vyuka;

— samostatna a skupinova prace;

— prace s odbornym textem;

— podpora vyuky pomoci didaktické techniky;

— prezentace a obhajoba vysledk( ¢innosti;

— diskuze;

— samostatné a tymové projekty;

— simulace a hrani roli.

Zpuisob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni na zakladé kombinace Ustniho zkouseni a rGiznych forem pisemného zkou-
Seni. Hodnoti se schopnost porozuméni pedagogickym pojmim a zakonitostem pedagogic-
kych jevl a schopnost je aplikovat v praxi. Do hodnoceni je zahrnuta aktivita Zakd ve vyuce
a uroven seminarni prace zarazené alespon jednou za dobu studia. Podminkou klasifikace ve
tfetim a Ctvrtém rocniku je radné absolvovani pedagogické praxe a zpracovani adekvatniho
vystupu. Hodnoceni Zaka ucitelem je doplfiovano sebehodnocenim zkouSeného zaka. Konec-
nou klasifikaci stanovi ucitel. Kritéria hodnoceni jsou dana klicovymi kompetencemi a klasifi-
kacnim radem.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Ndzev vyucovaciho predmétu: Pedagogika
Rocnik: prvni

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

— vysvétli pojeti vychovy v jednotlivych etapach historického
vyvoje pedagogiky;

— charakterizuje vybrané vychovné a vzdéldvaci sméry
v historickém kontextu;

— je schopen porovnat jednotlivda historickd obdobi
v pristupu k vychové a vzdélavani a adekvatné vymezit
pozitiva i negativa z hlediska pfinosu pro obor pedagogiky

— Pojeti vychovy ve starovéku
— Pojeti vychovy ve stfredovéku
— Pojeti vychovy v novovéku

Zak: Uvod do pedagogiky, d&jiny pedagogiky 10
— vymezi pedagogiku v historickém kontextu a uvede jeji | — Uvod do pedagogiky
vyznamné milniky a osobnosti; — Vychova, vzdélavani, celoZivotni vzdélavani
— orientuje se v zakladnich meznicich vyvoje vychovy | — Historicky vyvoj pedagogiky
a vzdélavani v celosvétovém meéritku i na nasem uUzemi;
— objasni pojmy vychova, u€eni a vzdélavani;
— vysveétli pojmy kurikulum, kurikuldrni dokumenty, vzdéla-
vaci programy a vztah mezi nimi;
— objasni funkci vychovy a vzdélavani v Zivoté jedince i celé
spolecnosti, vysvétli vyznam celoZivotniho vzdélavani.
Zak: Pojeti vychovy 16
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v daném historickém obdobi tak jako jejich pfinos pro
budouci generace.

Zak: Vybrané pedagogické teorie 14
— charakterizuje vybrané pedagogické sméry a jejich vyuZiti | — Herbart
v pedagogické praxi; — J. A. Komensky — Zivot a dilo
— uvede vyznamné mezniky ve vyvoji Skolstvi na nasem | — D&jiny pedagogiky na nasem Uzemi véetné predskolni
uzemi. pedagogiky
Zak: Legislativa, vzdélavaci politika v CR 15
— popise vzdélavaci soustavu CR, charakterizuje druhy
a stupné vzdélavani a jejich vzajemné vazby;
— porovna navstivené vzdélavaci instituce z hlediska jejich
funkce a vzdélavacich podminek;
— objasni cile a strategie vzdélavani (vzdélavaci program)
konkrétni instituce;
— objasni alternativni moznosti ziskani vzdélani a kvalifikace;
— charakterizuje cile a strategie vzdélavani v moderni spolec-
nosti;
— diskutuje o legislativé v kontextu moderniho vzdélavani
a technologickych inovaci;
— pracuje s odbornou pedagogickou literaturou a zakladnimi
pravnimi Skolskymi normami, sleduje a diskutuje aktualni
témata vzdeélavaci politiky.
Zak: Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, pozarni prevence 13

— vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajisto-
vani BOZP a PO;
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dodrzuje predpisy a interni smérnice tykajici se bezpec-
nosti déti, zakl a zaméstnancl Skoly a Skolského zafizeni
v€etné pozarni prevence;

charakterizuje zakladni hygienické pozadavky na cinnost
Skol a skolskych zafizeni;

pouziva vybaveni skoly nebo skolského zafizeni, didaktické
pomlcky, pristroje a zatizeni v souladu s predpisy a pra-
covnimi postupy;

uvede priklady bezpecnostnich rizik a nejcastéjsich pricin
Uraz( pri pedagogické ¢innosti;

popise, jak postupovat v pfipadé pracovniho Urazu a Urazu
svérenych déti;

vede déti k dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi
a pozarni prevence;

poskytne prvni pomoc pfi Urazu a nahlém onemocnéni na
pracovisti.
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Pedagogika
Rocnik: druhy

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Obecna pedagogika 14
— vymezi pedagogiku jako védni disciplinu a jeji pfinos pro | — Pedagogika jako védni disciplina, zakladni pedagogické
praxi; pojmy
— orientuje se v odborné pedagogické terminologii, spravné | — Pedagogické discipliny zakladni, aplikované, hrani¢ni
ji uZiva a dovede ji objasnit; — Osobnost ucitele, jeho role ve vychové a vzdélavani,
— orientuje se v systému zakladnich, aplikovanych kompetence
a hranicnich pedagogickych disciplin;
— objasni funkci vychovy a vzdélavani v Zivoté jedince i celé
spolecnosti;
— charakterizuje roli uCitele ve vychové a vzdélavani;
— za zakladé kurikularnich dokumentl charakterizuje cile
a pojeti predskolniho a zdkladniho vzdélavani.
Zak: Zaklady didaktiky 10

— charakterizuje zakladni didaktické prostredky;

— orientuje se v rliznych ucebnich stylech;

— diskutuje problematiku a vyznam motivace ve vychovné-
vzdélavacim procesu;

— vysvétli problematiku pedagogického hodnoceni a zpU-
soby evaluace;

— Obsah a cile vzdélavani, metody prace, klicové kompe-
tence, formy vzdélavani

— Pedagogické hodnoceni
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dovede pozorovat konkrétni vyuku nebo jiné pedagogické
aktivity, vést o pozorovani pisemné zaznamy, urcit
a analyzovat zakladni slozky a postupy vyuky;

pracuje s odbornou pedagogickou literaturou a zakladnimi
pravnimi normami, pofizuje vypisky, anotaci, uvadi
spravné citace a bibliografické udaje.

charakterizuje vyznam a funkce volného ¢asu pro déti i do-
spélé, popise pozitiva a rizika rizného pristupu k vyuzivani
volného Casu u déti;

uvede pozadavky na odbornou zpUsobilost pedagoga vol-
ného casu, charakterizuje jeho osobnostni predpoklady;
diskutuje vyznam hry jako prostfedku vychovy a vzdéla-
vani;

osvoji si algoritmus rozhodovacich procest pfti fesSeni typic-
kych problém( ve vychovné-vzdéldvacich a zajmovych
¢innostech, pfi he;

popise zplsoby zjistovani potfeb a zajmu déti, vysvétli
vyznam a moznosti zapojeni déti do pfipravy a hodnoceni
vychovné-vzdélavacich aktivit;

charakterizuje Skolskd a jind zafizeni zabezpecujici
vychovu, vzdélavani a zdjmovou cCinnost déti ve volném
Case;

osvoji si zasady a postupy planovani a projektovani
vychovné-vzdélavacich aktivit pro déti ve Skolskych zajmo-
vych zafizenich v€etné jejich evaluace podle stanovenych
hodnoticich kritérii a dovede je uplatnit;

popiSe specifika vzdélavani a napliovani volného casu

Pedagogika volného ¢asu

Vychova a vzdélavani ve volném case

Role pedagoga volného Casu

Aspekt hry

Zatizeni zabezpecujici vychovu a vzdélavani ve volném
Case

Metody zajmového vzdélavani v kontextu vékovych
kategorii

Moderni trendy pedagogiky volného ¢asu

20

238




OA a SSP

Veseli nad Moravou

dospélych, zejména seniorU;

pfipravuje (samostatné, v tymu nebo ve spolupraci
s détmi) navrhy vychovné-vzdélavacich a zajmovych aktivit
pro danou cilovou skupinu v souladu se stanovenym cilem;
pouziva vhodné metody, prostfedky a Cinnosti vzhledem
k ciliim a specifickym potfebam skupiny a jednotlivc(;
vyhodnocuje efektivitu realizované aktivity a poskytuje
Ucastnikdm zpétnou vazbu;

orientuje se v soucasnych trendech pedagogiky volného
Casu.

osvoji si obsah, prostredky a cile predskolniho vzdélavani;
charakterizuje instituce pro predskolni vzdélavani;
vysvétli vyznam hry pro predskolni vzdélavani;

vysvétli pomoci pfikladd moznosti prace s détmi v ramci
prevence rizikového chovani (socidlné patologickych jev();
charakterizuje a na prikladech uvede trendy, nové metody
a formy volnocdasovych aktivit pro déti (napf. outdoorové,
zazitkové, interaktivni, pozndvaci, odpocinkové a rekreacni
aktivity, hry a soutéze, zakovské projekty);

orientuje se v organizacni strukture predskolniho vzdéla-
vani i v legislativé s nim spojené.

Predskolni pedagogika

— Predskolni vzdélavani a jeho specifika, instituce pro
predskolni vzdélavani

— Obsah, formy a metody predskolniho vzdélavani

24
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Pedagogika
Rocnik: treti

Tydenni pocet hodin: 3

Celkovy pocet hodin: 96

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Socialni pedagogika 18
— objasni pojeti, predmét a ukoly socialni pedagogiky; — Predmeét socialni pedagogiky
— charakterizuje vztah socidlni pedagogiky k dalSim pedago- | — Vztah socidlni pedagogiky k ostatnim pedagogickym
gickym disciplinam; disciplindam
— orientuje se v zakladni terminologii sociadlni pedagogiky; — Zakladni terminologie socidlni pedagogiky
— vymezi a spravné uziva terminologii socialni pedagogiky
a dovede ji objasnit;
— vysvétli pojem socidlni kompetence a na zakladé kurikular-
nich dokumentl uvede pfiklady socidlnich kompetenci,
které Ize rozvijet prostfednictvim volno-¢asovych aktivit.
Zak: Socialni pedagogika 10

— vymezi pojem vychova, jeji zakladni slozky a funkci;

— analyzuje socidlni jevy a faktory ovliviujici vychovu;

— popise strukturu socialniho prostredi ¢lovéka a uvede typy
socialniho prostredi;

— charakterizuje vliv prostfedi na jedince;

— objasni funkci prostredi ve vychové jedince.

— Funkce a slozky vychovy
— Socialni faktory ovliviiujici vychovu
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Socialni pedagogika 36
objasni funkce rodiny a vliv rodinného prostiedi na | — Rodina arodinna vychova
osobnost, vyvoj a vychovu ditéte; —  Skupina vrstevnikd
uvede priklady rozmanitosti typ0 rodiny; — Nahradni rodinna péce
diskutuje o souCasném pojeti rodiny a pfistupu k vychové | —  (stavni a ochrannd vychova
ve spolecnosti;
analyzuje vliv rodinné vychovy na ¢innost Skoly;
uvede pfiklady projevl poruch funkce rodiny a rodicov-
skych roli, jejich mozné dusledky pro vyvoj a socializaci di-
téte a pro Skolskou praxi.
Socialni pedagogika, pedagogicka praxe 20

vysvétli pojmy norma a normalita chovani, socialni deviace
(socialné patologické jevy), rizikové chovani (rizikové jevy)
a dolozi priklady;

charakterizuje duasledky Zivota v podminkach socidlniho
vylouceni pro rozvoj osobnosti ditéte a jeho vzdélavani,
uvede pfiklady podpory socialné znevyhodnénych rodin
a déti;

objasni pfi¢iny a druhy Sikany, vztahy mezi aktéry; uvede
mozné varovné pfiznaky Sikany ditéte;

objasni na zdakladé odbornych pramen( a program
primarni prevence, s nimiz se setkal béhem praxe, pristup
k primarni prevenci rizikového chovani déti ve Skolstvi
i pravni disledky;

orientuje se v pravni problematice péce o dité ze socialné
nevyhovujiciho prostredi;

objasni funkci Skolskych poradenskych a vychovnych

Socialné negativni jevy

Socialné pedagogicka prevence
Socialné pravni ochrana déti
Sociologicky a pedagogicky vyzkum
Prace s odbornou literaturou
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zafizeni;

— vysvétli a dolozZi ptiklady, co ovliviiuje socialni a edukacni

klima skol a skolskych zafizeni;

— vyuziva vysledky sociologickych a pedagogickych vyzkuma,

pracuje s odbornou literaturou.

srovnava Skolsky systém v CR se $kolskymi systémy
vybranych zemi EU;

— analyzuje alternativni sméry vychovy a vzdélavani jedince.

Srovnavaci pedagogika
—  Skolsky systém ve vybranych zemich EU
— Alternativni pedagogické sméry

12
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Nazev vyucovaciho predmétu: Pedagogika
Rocnik: Etvrty

Tydenni pocet hodin: 3

Celkovy pocet hodin: 90

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Specialni pedagogika 42
— vymezi predmét specialni pedagogiky; — Predmeét specidlni pedagogiky jako védni discipliny
— charakterizuje zakladni discipliny specialni pedagogiky; — Zakladni prehled zdravotnich postizeni
— adekvatné pouziva vybrané pojmy;
— vysveétli zakladni pojmy véetné cizojazyénych ekvivalent(;
— uvede zdravotni postiZzeni vyzadujici specidlni vzdélavaci
potreby.
Zak: Specialni pedagogika 24
— vysveétli sou€asny pristup ke vzdélavani déti se specidlnimi | — Vzdélavani déti se specifickymi vzdélavacimi potrebami
vzdélavacimi potifebami (SVP); (SVP)
charakterizuje pravni zakotveni specidlné pedagogického | — Legislativa specidlné pedagogického vzdélavani, inkluze,
vzdélavani; podplirna opatreni
— objasni pojmy spolecné vzdélavani, inkluze, integrace,
podpurnd opatieni.
Zak: Specialni pedagogika 12

— vymezi specifika vzdélavani nadanych zaku;

— objasni mozZnosti diagnostikovani nadani;

— uvede formy vzdélavani a podpory nadanych déti;

— uvede na zakladé pravnich norem priklady podpory Zaka
se SVP a zaka nadanych ve skole.

— Vzdélavani nadanych zak
— Diagnostika nadani, podp(irna opatreni pro Zaky se SVP
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Zak:

— objasni moznosti a specifika vzdélavani déti se specidlnimi
vzdéladvacimi potfebami ve vztahu k profesi pedagoga
volného ¢asu a asistenta pedagoga;

— vysvétli funkci a ¢innost asistenta pedagoga a zasady jeho
spoluprdce s uditeli;

— zjisti informace tykajici se vzdélavani déti-cizincl a déti
s odliSnym materskym jazykem;

— pfipravi plan aktivity ve volném Case pro smisenou skupinu
déti;

— orientuje se v problematice prace s individudlnimi
vzdélavacimi plany.

Specidlni pedagogika

Role asistenta pedagoga, pedagoga volného casu ve
vztahu k Zakiim se SVP

Vzdélavani déti s odliSnym matefskym jazykem
Zdroje pedagogickych informaci

12
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5.17 Psychologie

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 10 hodin (2-2—-3-3)

Celkovy pocet hodin vyuky: 322 hodin (68—68—96-90)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Cilem predmétu je predat Zakim védecké poznatky z oblasti psychologie a jejich disciplin
vyznamné souvisejici s pedagogickou cCinnosti. Obsah uliva predmétu vede Zaky
k pochopeni a aplikaci teoretickych znalosti v praxi a osobnim Zivoté, a naopak osobni
zkusenosti srovnat s védeckymi poznatky, dale obsah uciva podporuje spolupraci v pracovnim
kolektivu a zdlrazriuje hodnoty jako tolerance, vzajemny respekt a spolecensky Zadouci
chovani.

Zaci si béhem studia osvoji zakladni pojmy a informace z oblasti obecné, vyvojové, socialni
a pedagogické psychologie, psychopatologie a psychologie zdravi.

Vyuka pfispiva k formovani osobnosti, ktera je vybavena adekvatnimi interpersonalnimi
a socialnimi dovednostmi a ktera je schopna adaptovat se v rliznorodych situacich vznikajicich
béhem pedagogickych aktivit s Zaky (klienty) rlznych vékovych kategorii, intaktnimi zaky i
zaky s riznym druhem znevyhodnéni ¢i zdravotnim postizenim.

Vyuka také u Zakd rozviji pozitivni pfistup k Zivotu, toleranci, samostatnost, odpovédnost,
zdravou sebekritiku, obétavost, ohleduplnost, poctivost, asertivitu, sebereflexi a dalsi
charakterové znaky rozvinuté osobnosti.

Pf¥inos k realizaci klicovych kompetenci
Vyucovaci pfedmét psychologie rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uéeni

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

— mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani;

— ovladat rGizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky;

— uplatniovat rdzné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov),
pofizovat si poznamky;

— vyuZivat ke svému uceni rzné informacni zdroje, véetné svych zkuSenosti i zkusenosti
jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

— znat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
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Kompetence k reseni problému

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

porozumét zadani ikolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zpUsob reseni, popf. varianty reseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

volit prostredky a zpUsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive;
spolupracovat pri reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se prfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykové spravné;

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat souvislé texty na odborna témata;

dodrZovat jazykové normy i odbornou terminologii;

zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a uUdaje z textl a projevl jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.);

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;
dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb
a charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét béiné odborné
terminologii v pisemné i Ustni forme).

Persondlni a socidlni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v rliznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svUj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védom dusledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

prispivat k wvytvareni vstricnych mezilidskych vztahG a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu;

dodrZovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;
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jednat v souladu s mordlnimi principy a zasadami spolec¢enského chovani, pfispivat
k uplathovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

F) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraven pfizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

mit prehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé
a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru
a o pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovndvat se svymi
predstavami a predpoklady;

umeét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuzivat poradenské a zprostifedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sv(j odborny
potencial a své profesni cile.

H) Digitdlni kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

nastavovat a ménit digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti podle toho, jak se méni
vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvaZovat rizika
a pfinosy;

predchdzet situacim ohrozujicim télesné a dusSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednat eticky,
s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence

Vyucovaci predmét psychologie rozviji tyto odborné kompetence:

C) Osvojit si zdkladni védomosti a dovednosti potifebné pro tercidrni studium, zejména

pedagogickych a socidlnich obor, byt pfipraven vykondvat ¢innost pedagoga volného ¢asu

nebo asistenta pedagoga

Zak je veden k tomu, aby:

si osvojil zakladni védomosti a dovednosti z psychologie, uvédomoval si jeji pfinos pro
poznani ¢lovéka i spolecnosti a pro vychovné-vzdélavaci ¢innost s détmi;
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— dovedl vyuZivat poznatky a dovednosti z psychologie pfi praci s détmi ve volném case
a pfi poskytovani pedagogické podpory détem se specidlnimi vzdélavacimi potrebami
a détem nadanym;

— osvojil si zdsady spoluprace s dalSimi pedagogickymi pracovniky a s jinymi odborniky
nebo institucemi (kulturnimi, zajmovymi atp.);

— osvojil si zakladni metody védecké prace a dovednosti a navyky potiebné pro terciarni
studium véetné fizeni vlastni u¢ebni ¢innosti.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1)

2)

3)

4)

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

— méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;

— byli pfipraveni si klast zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a fesent;

— hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

— byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

— dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni reseni;

— byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve
prospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich;

— vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiredi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostredi

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:
— chapali vlivy prostiedi na zdravi a Zivot ¢lovéka;
— osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

— siuvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot;

— naucili se formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru
podle svych potreb a schopnosti;

— byli motivovani k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace
a pro aktivni osobni i profesni rozvoj;

— naucili se vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat
informace o profesnich prilezitostech a moznostech dalsiho vzdélavani;

— naudili se efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli;

— zorientovali se ve sluzbach karierového poradenstvi a ve sluzbach zaméstnanosti.

Clovék a digitalni svét

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:
— efektivné vyuzivali digitalni nastroje potfebné nebo vhodné pro odborné Cinnosti;
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— vyhledavali pfileZitosti k zapojeni se do ob¢anského Zivota prostfednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, chapali vyznam digitalnich technologii pro socialni
zacleniovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

— kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rtzné aspekty Zivota clovéka
a spolecnosti; zvazovali prilezitosti a rizika a snazili se rizika minimalizovat.

Mezipredmétové vztahy

— Cesky jazyk a literatura;

— déjepis;

— zaklady spolecenskych véd;

— biologie a ekologie;

— dramaticka vychova;

— hudebni vychova;

— vytvarna vychova;

— télesnd vychova;

— zdravotni télesnd vychova;

— informacni technologie;

— pedagogika;

— pedagogicko-psychologicky seminar;
— humanitni studia — specializace;

— dramaticka vychova — specializace;
— hudebni vychova — specializace;

— télesna vychova a sport — specializace.

Strategie vyuky

Metody a organizacni formy vyuky jsou voleny podle povahy konkrétniho uciva. Patfi sem
vyklad, dialogické metody, psychologickd cvi¢eni, metody samostatné a skupinové prace,
problémové metody, pripadové metody, inscenacni metody a strukturovana psychologicka
hra. Nedilnou soucast vyuky tvofi prozitkové a sebepoznavaci aktivity.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni zakl je realizovano systematicky po cely skolni rok dle pravidel pro hodnoceni
vysledkl vzdélavani zakd. Hodnoceni se uskutec¢riuje formou znamky. Kritéria hodnoceni ucitel
oznami zakim vzdy na zacatku Skolniho roku. Soucdsti hodnoceni je i zpétna vazba Zakovi
a jeho sebehodnoceni.

Zkouseni je provadéno ustni i pisemnou formou. Dale se hodnoti aktivita ve vyuce, samostatna
a skupinova prace.

Daraz je kladen na porozuméni konkrétnim psychologickym poznatkdm a jejich aplikace
v praxi, schopnost formulovat své myslenky a komunikovat je, premysleni v souvislostech, na
vytvoreni a obhajobu svého nazoru na podkladé relevantnich informaci, reSeni problémovych
ukoll a praci s odbornymi prameny.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Ndzev vyucovaciho predmétu: Psychologie
Rocnik: prvni

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

— objasni predmeét psychologie a jeji discipliny, na ptikladech
uvede jeji praktické vyuziti;

— spravné uzivd odbornou terminologii, vysvétli zakladni
psychologické pojmy;

— charakterizuje psychologické jevy, jejich propojenost
a funkce v lidské psychice;

— popiSe strukturu osobnosti.

Obecna psychologie

Predmeét psychologie a discipliny psychologie
Zakladni psychologické pojmy

Zdroje informaci v oboru psychologie
Metody psychologie

Biologické zdklady psychologie

Vznik psychologie jako védy

Psychologické sméry

Psychologické procesy, stavy a vlastnosti
Osobnost a jeji struktura

68
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Psychologie
Rocnik: druhy

Tydenni pocet hodin: 2

Celkovy pocet hodin: 68

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

— charakterizuje jednotlivd obdobi psychického vyvoje
osobnosti, vymezi pojem identita ¢lovéka;

— objasni Zivotni cyklus ¢lovéka, jeho faze a zmény;

— uvede Cinitele ovliviujici osobnost a chovani ¢lovéka;

— charakterizuje specifika chovani a prozivani clovéka
s postizenim nebo v narocné socidlni situaci; dolozi je
priklady ze spolecenské nebo skolské praxe.

Vyvojova psychologie

Vyvoj ¢lovéka, Zivotni cyklus

Teorie psychického vyvoje

Identita ¢lovéka a jeji vyvoj

Cinitelé ovliviiujici vyvoj

Poruchy psychického vyvoje
Psychologie hendikepovaného clovéka
Zaklady psychodiagnostiky

68
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Psychologie

Rocnik: treti

Tydenni pocet hodin: 3

Celkovy pocet hodin: 96

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

vymezi predmét a metody socialni psychologie a moznosti
jejich vyuziti v praxi;

charakterizuje proces socializace, jeho ridznd prostredi
a mechanismy;

objasni proces socidlniho uceni a socializacni vyvoj;
charakterizuje rGzné druhy socialnich skupin a objasni
dynamiku skupinovych procesli, doloZi je konkrétnimi

priklady (ze Skolniho, sportovniho nebo volnocasového
prostredi, z kazdodenniho Zivota, z knihy, filmu aj.);
vysvétli proces vytvareni a ovliviiovani postojq;

objasni proces socialni percepce, identifikuje na
konkrétnich prikladech a modelovych situacich chyby,
predsudky a stereotypy v posuzovani ¢lovéka a moznosti
jejich ovliviiovani, zejména u déti;

identifikuje konfliktni situace a rozpozna jejich zjevné
priciny, navrhuje moznosti jejich feSeni a predchazeni
konfliktnim situacim;

osvoji si zasady tymové prace a je schopen vyuZivat je
v pedagogické cinnosti.

Socialni psychologie

Predmét a metody socialni psychologie

Socializace, socialni uceni

Socidlni skupiny, skupinova dynamika, skupinové procesy,
socialni pozice a role

Postoje

Socialni percepce

Konflikty

Tymova prace

33
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Zak: Socialni a pedagogicka komunikace 30
— vymezi pojmy socialni komunikace, verbalni komunikace, | — Komunikace, pedagogickd komunikace, chyby v komuni-
nonverbalni komunikace a komunikace ¢inem; kaci
— definuje pojem pedagogickd komunikace, vymezi jeji z&- | — Komunikacéni dovednosti
kladni funkce, vysvétli na prikladech, jak vyucovaci me- | — Asertivita
tody, formy a jiné faktory ovliviuji pozitivné i negativné | _ Zasady komunikace s détmi s rdznym druhem znevyhod-
pedagogickou komunikaci ve vyuce i mimo vyuku; néni & postizeni
— na prikladech uvede nejcastéjsi chyby v socialni a pedago-
gické komunikaci;
— poutziva zdkladni komunikac¢ni dovednosti, zakladni tech-
niky verbalni a neverbalni komunikace véetné prace s hla-
sem v rliznych komunikativnich situacich;
— rozlisi na prikladech projevy asertivniho a neasertivniho
nebo direktivniho a nedirektivniho zplsobu chovani;
— uvede a uplatiuje zadsady komunikace s détmi se smyslo-
vym nebo télesnym postizenim, objasni zasady komuni-
kace s détmi s PAS a s détmi s nedostate¢nou znalosti
Cestiny.
Zak: Pedagogicka psychologie 33

vymezi predmét pedagogické psychologie a jeho vztah
k pedagogice a psychologii;

vysveétli funkci a vyznam uceni, uvede Cinitele ovliviujici
proces uceni; charakterizuje zakladni druhy, styly a metody
uceni.

— Predmét pedagogické psychologie a mezioborové vztahy
— Psychologie uceni
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Psychologie

Rocnik: Etvrty

Tydenni pocet hodin: 3

Celkovy pocet hodin: 90

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Pedagogicka psychologie 30
— vysvétli vyznam rozvijeni tvofivosti (kreativity), uvede | — Cinitelé ovliviiujici vychovné-vzdélavaci proces na strané
moznosti a zpUsoby rozvijeni tvofivosti ve vyucovani a ve zaka
volnocasovych nebo zajmovych aktivitach; — Cinitelé ovliviujici vychovné-vzdélavaci proces na strané
— vysvétli vyznam motivace a jeji vyuZiti v pedagogické ucitele
¢innosti, uvede druhy motivace a faktory ovliviujici | — Socidlni interakce uditel-3ak
motivaci Zaka; hodnoti Uc¢innost nékterych motivacnich
faktor( (Uspéch, odmeény, tresty aj.) ve Skole i ve
spolecnosti;
— navrhne zplsob motivace pro danou pedagogickou situaci;
— uvede moznosti pozitivniho ovliviiovani vztahu ditéte ke
skole.
Zak: Patopsychologie a psychologie zdravi 60

charakterizuje vybrané poruchy osobnosti a chovani
a moznosti jejich ovliviiovani, zejména z hlediska sSkoly;
charakterizuje psychosocidlni aspekty zavislosti, nasilného
chovani, nezaméstnanosti, socialni chudoby a vylouceni;
na prikladech ukaze, jak Ize tyto problémy resit a kdo se na
jejich FeSeni podili;

Psychopatologie

Psychosocidlni aspekty spolecenskych fenoménu
Psychologie zdravi a nemoci

Stres, coping

Psychologie narocnych Zivotnich situaci
Syndrom vyhoreni

Psychohygiena
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objasni syndrom obéti domaciho nasili nebo jiného
trestného cinu a uvede zasady bezpecného chovani
v rlizném kontextu; vysvétli, k ¢emu slouzi linky bezpedi;
charakterizuje psychosocialni problémy clovéka se zdra-
votnim postizenim nebo zavaznym onemocnénim,
zejména ve vztahu k praci pedagogickych pracovnik(;
vysvétli pojmy stres a syndrom vyhoreni, uvede jejich
pfiznaky, popiSe nékteré zplsoby prevence a vyrovnavani
se s naroCnymi Zivotnimi situacemi;

osvoji si zasady dusevni hygieny pti praci a uceni a vybrané
relaxacni techniky a metody;

ovlada vybrané techniky pro sebereflexi a poznavani
vlastni osobnosti.
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5.18 Pedagogicko-psychologicky seminar

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 2 hodiny (0—0-0-2)

Celkovy pocet hodin vyuky: 60 hodin (0—0—-0-60)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Obecnym cilem prfedmétu je vést zaky k propojovani poznatk( a dovednosti, ziskanych béhem
studia, s redlnou praxi v riznych pedagogickych kontextech.

P¥inos k realizaci klicovych kompetenci

Vyucovaci predmét pedagogicko-psychologicky seminar rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uceni

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat rzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatfiovat rdzné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, predndasku, proslov),
pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti
jinych lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledk( svého ucéeni od jinych lidi;

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

B) Kompetence k reseni problémi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

porozumét zadani ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zpUsob reseni, popf. varianty reseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

volit prostredky a zpUsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive;
spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové reseni).

C) Komunikativni kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se prfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravné;
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Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat souvislé texty na odborna témata;

dodrzovat jazykové normy i odbornou terminologii;

zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevl jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.);

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
dosdhnout jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb
a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné
terminologii v pisemné i Ustni formé).

Personalni a socidlni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v rlznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolec¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reseni ukol(, nezaujaté
zvazovat ndvrhy druhych;

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahG a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudk(iim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

Obdanské kompetence a kulturni povédomi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplathovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovéd-
nost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraven prizplsobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zod-
povédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;
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mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poza-
davcich zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami
a predpoklady;

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile.

H) Digitalni kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné ndstroju z oblasti
umeélé inteligence, vyuzivat je ve skolnim a pracovnim prostiedi, digitalni technologie
a zpusob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se méni pracovni prostredi
a nastroje.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1) Obcan v demokratické spolecnosti

2)

3)

4)

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a sociadlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni reseni;

byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve
prospéch jinych lidi, zejména socialné potiebnych, doma i v jinych zemich.

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni ktomu, aby si osvojili zadsady zdravého Zivotniho stylu a védomi
odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

se naucili formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomeé vytvaret profesni kariéru
podle svych potreb a schopnosti;

byli motivovani k celoZivotnimu ucéeni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace
a pro aktivni osobni i profesni rozvoj;

naucili se vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich;

naucili se efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencidalnimi zameéstnavateli.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

efektivné vyuzivali digitdlni nastroje potfebné nebo vhodné pro odborné ¢innosti;
ziskavali data, informace a obsah z rlznych zdrojl v digitalnim prostredi; pfi
vyhledavdani pouzivali r(izné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili,
posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost.
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Mezipfedmétové vztahy

— Cesky jazyk a literatura;

— zaklady spolecenskych véd;

— dramaticka vychova;

— hudebni vychova;

— vytvarna vychova;

— télesnd vychova;

— zdravotni télesnd vychova;

— pedagogika;

— psychologie;

— humanitni studia — specializace;

— dramaticka vychova — specializace;
— hudebni vychova — specializace;

— télesna vychova a sport — specializace.

Strategie vyuky

Metody a organizacni formy vyuky jsou voleny podle povahy konkrétniho uciva. Patfi sem
vyklad, dialogické metody, metody samostatné a skupinové prace, problémové metody
a pripadové metody. Soucasti vyuky bude zkuSenost s realnou vyukou, a to jak z pozice
pozorovatele, tak i pfimého Cinitele vyukové Cinnosti.

Zpusob hodnoceni Zzaku

Hodnoceni zakl je realizovano systematicky po cely skolni rok dle pravidel pro hodnoceni
vysledkl vzdélavani zakd. Hodnoceni se uskutec¢riuje formou znamky. Kritéria hodnoceni ucitel
oznami zakim na zacatku Skolniho roku. Soucasti hodnoceni je i zpétna vazba Zakovi a jeho
sebehodnoceni.

Pti hodnoceni se klade dlraz na schopnost propojovat a aplikovat teoretické znalosti v praxi.
Dale se hodnoti Uroven samostatnych praci a skupinovych praci a také aktivita zaka v realnych
pedagogickych situacich — pozorovani, projektovani, realizace a evaluace vyuky.

259



OA a SSP

Veseli nad Moravou

Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Rocnik: Etvrty
Tydenni pocet hodin: 2
Celkovy pocet hodin: 60

Nazev vyucovaciho predmétu: Pedagogicko-psychologicky seminar

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

— dovede pozorovat konkrétni vyuku nebo jiné pedagogické
aktivity, vést o pozorovani pisemné zaznamy, urcit a ana-
lyzovat zakladni slozky a postupy vyuky;

— porovna navstivené vzdélavaci instituce z hlediska jejich
funkce a vzdélavacich podminek; objasni cile a strategie
vzdélavani (vzdéldvaci program) konkrétni instituce;

— osvoji si zdsady a postupy planovani a projektovani vy-
chovné-vzdélavacich aktivit pro déti ve skolskych zajmo-
vych zafizenich véetné jejich evaluace podle stanovenych
hodnoticich kritérii a dovede je uplatnit;

— popiSe zpUsoby zjistovani potieb a zajmu déti, vysvétli vy-
znam a moznosti zapojeni déti do pfipravy a hodnoceni vy-
chovné-vzdéldvacich aktivit;

— pfipravuje (samostatné, v tymu nebo ve spolupraci
s détmi) navrhy vychovné-vzdélavacich a zajmovych aktivit
pro danou cilovou skupinu v souladu se stanovenym cilem;

— pouZiva vhodné metody, prostfedky a Cinnosti vzhledem
k ciliim a specifickym potfebam skupiny a jednotlivcy;

— Teoretické a praktické aspekty vyucovani a uceni
— Pozorovani pedagogického procesu

— Projektovani, realizace a evaluace vyuky

— Pedagogicka dokumentace — RVP, SVP

— Kompendium psychologie pro pedagogické pracovniky,
vyuziti pedagogicko-psychologickych poznatk( v pedago-
gické praxi

60
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vyhodnocuje efektivitu realizované aktivity a poskytuje
ucastnikm zpétnou vazbu;

osvoji si algoritmus rozhodovacich procest pfi feseni ty-
pickych problémi ve vychovné-vzdélavacich a zajmovych
¢innostech;

ptipravi plan (projekt) aktivity ve volném ¢ase pro smise-
nou skupinu déti;

pfipravuje (samostatné, ve spolupraci s jinymi uciteli,
détmi nebo institucemi) rlizné projekty pro déti zamérené
na jejich aktivni zapojeni do skolni nebo mistni komunity,
které odpovidaji moznostem a zajmam déti, vzdélavacimu
cili a podminkam (Skolnim, lokalnim aj.), a hodnoti jejich
efektivitu;

propojuje pldnované aktivity s nabidkou jinych organizaci
a s dalSimi vzdéldvacimi oblastmi a ¢innostmi (napft. sloves-
nou, vytvarnou, multimedialni, badatelskou, dobrovolnic-
kou).
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5.19 Humanitni studia — specializace

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 10 hodin (0-3—-3-4)

Celkovy pocet hodin vyuky: 318 hodin (0-102-96-120)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Obecnym cilem humanitnich studii v odborném Skolstvi je pfipravit zaky na aktivni
a odpovédny Zivot v moderni demokratické spole¢nosti. Jednotlivé oblasti, jako klicové pro
predmét humanitnich studii, poskytuji Zakim hluboky vhled do déni v souéasné spolecnosti,
zahrnuji specifika moderni spole¢nosti a spoleCenskych struktur, ktera jsou nezbytna pro
rozvoj dovednosti spojenych s kritickym myslenim. Zaci se udi aplikovat tyto principy v redlném
svété, coZ jim umoznuje lépe porozumét dynamice rozvoje a smérovani moderni spolecnosti.

Tento vyucovaci predmét nejenze predstavuje teoreticky zaklad pro budouci pedagogy, ale
také podporuje rozvoj reflexe, sebereflexe, vnimani vlastni identity v rdmci spolecnosti
a mozZnosti zapojeni do ob&anské spoleénosti. Zaci jsou vedeni k pochopeni vyznamu zmén ve
spolecnosti a jejich vlivu na socidlni a kulturni promény. Dulraz je kladen na socialni aspekty
vzdélavani a na schopnost Zakud reflektovat nad svymi socidlnimi postoji a kritickymi pfistupy
k rGznym socidlnim jeviim typickym pro moderni spole¢nost.

Vyucovaci predmét kultivuje u zaka jejich historické védomi, a tak je uci hloubéji rozumét
souCasnému déni, uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat

Ty

a co nejvice porozumét svétu, v némz Zziji.

Pf¥inos k realizaci klicovych kompetenci
Specializace humanitni studia rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uéeni

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

— mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani;

— ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatnovat rGzné zplsoby prace s informacemi, umét efektivné vyhledavat a zpraco-
vavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

— s porozumeénim poslouchat mluvené projevy a pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje;

— sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vy-
sledkd svého uceni od jinych lidi;

— znat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
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Kompetence k feseni problému

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpUsob reseni, popf. varianty reseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatfiovat pri reSeni problém0 rGzné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace;

volit prostifedky a zpusoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive;
spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravnég;

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text(l a projev( jinych lidi (pfed-
nasek, diskusi, porad apod.);

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb a cha-
rakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii
a pracovnim pokynim v pisemné i Ustni formé).

Personalni a socidlni kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

posoudit readlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani
a chovani v rlznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni ori-
entace a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;
mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svUj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védom dusledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moz-
nosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraven resit své socialni i ekonomické zalezitosti,
byt financné gramotny;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a feseni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;
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pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k predchdzeni osobnim konflik-
tdm, nepodléhat predsudkim a stereotypim v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném
zajmu;

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s mordlnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivat
k uplathovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété;

chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovéd-
nost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

porozumét a mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uéeni a byt pfipraven pfizplsobovat se ménicim
se pracovnim podminkam;

mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zod-
povédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poza-
davcich zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovndvat se svymi predstavami
a predpoklady;

umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuZivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile;

zndat obecnd prdva a povinnosti zaméstnavatell a pracovnika.

Matematické kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

Cist a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni;
efektivné aplikovat matematické postupy pri reseni rGznych praktickych ukolQ
v béZnych situacich.
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H) Digitalni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

ovladat potrebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojl z oblasti
umélé inteligence, vyuZivat je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do
verejného Zivota;

ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitdlni obsah
v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredkd;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostredi, zvazovat rizika
a pfinosy;

predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1) Obcan v demokratické spolecnosti

V celém rozsahu uciva jsou Zaci vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;
byli pfipraveni si klast zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a feseni;
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZzivat
masova média pro své rlizné potreby;

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni, prezentovat sebe i diskutovana témata na bazi kultivovaného
projevu;

byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve
prospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich;

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

2) Clovék a Zivotni prostfedi

V celém rozsahu uciva jsou Zaci vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokdInimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty
ve vztahu k udrziteInému rozvoji;

respektovali principy udrzitelného rozvoje;
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— pochopili vlastni odpovédnost za své jedndni a snazZili se aktivné podilet na reseni
environmentalnich probléma.

3) Clovék a svét prace

Dovednosti a znalosti ziskané pfi studiu daného predmétu umozni Zzaklim lépe vyuZit sv{j
potencial pro vykon zvoleného oboru.

Zaci jsou motivovani k tomu, aby:

— siuvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot;

— naucili se formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru
podle svych potreb a schopnosti;

— vyuzZili moZnosti celozivotniho uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace
a pro aktivni osobni i profesni rozvoj;

seznamili se s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfilezitosti.

4) Clovék a digitalni svét

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

— vnimali postaveni, roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém,
politickém, socialnim, pravnim a ekonomickém kontextu;

— znali a uplatiiovali pravni normy v digitalnim prostfedi v€etné norem tykajicich se
ochrany citlivych a osobnich udajd, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti;

— pfi interakcich v digitdIlnim prostredi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti nepfijatelnému jednani
v online svété; s daty ziskanymi prostfednictvim rGznych ndstroju a sluzeb, v rizném
digitalnim prostfedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

— vyjadrovali se za pomoci digitalnich prostfedkt a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v raznych formatech; ménili, vylepSovali a zdokonalovali obsah stdvajicich dél
s cilem vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

— ziskavali data, informace a obsah z rldznych zdroju v digitdlnim prostiedi; pfi
vyhledavani pouzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili,
posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost;

— sdileli prostfednictvim digitdlnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a spolecné vytvareni zdrojl a znalosti.

Mezipredmétové vztahy

— Cesky jazyk a literatura;

— déjepis;

— zaklady spolecenskych véd;

— informacni technologie;

— ekonomika;

— pedagogika;

— psychologie;

— pedagogicko-psychologicky seminar.
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Strategie vyuky

Zakladni jednotkou vyukové strategie je vyucovaci hodina, v jejim ramci se vyuziva:
— frontalni vyuka;

— individualizovana vyuka;

— samostatna a skupinova prace;

— prace s odbornym textem;

— podpora vyuky pomoci didaktické techniky;

— prezentace a obhajoba vysledk( ¢innosti;

— diskuze;

— samostatné a tymové projekty.

Zpusob hodnoceni Zzaku

Zaci jsou hodnoceni na zakladé kombinace Ustniho zkoudeni a réiznych forem pisemného
zkouseni. Hodnoti se schopnost porozuméni terminologii a zdkonitostem spolecenskych jevu
a schopnost vhodné je interpretovat a modifikovat vzhledem k jednotlivym tématim. Do
hodnoceni je zahrnuta aktivita Zak( ve vyuce a Uroven prezentaci k probiranym tématim
zarazenych alespon jednou za dobu studia. Hodnoceni Zdka ucitelem je doplnovano
sebehodnocenim zkouSeného Zaka. Konecnou klasifikaci stanovi ucitel. Kritéria hodnoceni
jsou dana klicovymi kompetencemi a klasifikacnim radem.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Ndzev vyucovaciho predmétu: Humanitni studia — specializace
Rocnik: druhy

Tydenni pocet hodin: 3
Celkovy pocet hodin: 102

diskutuje mezilidské vztahy jedincli, jedince (obcana)
k ndrodu a statu v moderni dobé;

adekvatné uziva zakladni terminologii;

uvede priklady globalnich problém( soucasnosti, analyzuje
jejich priciny a domysli mozné disledky;

rozliSuje a porovna na prikladech soucasné typy statl
(forem vlady) a politickych systému;

Mezilidské vztahy
Prostor, stat, narod, narodni citéni
Vztah jedince ke statu, narodu

Vysledky vzdélavani Vzdélavaci obsah Pocet hodin
Zak: Lidé a spoleénosti 20
— vysvétli pojmy spolecnost a jeji stratifikace, socialni status | — Zakladni terminologie — spolecnost, socialni stratifikace,
a socialni role, jejich druhy a zmény; socialni status, socialni role
— charakterizuje ze sociologického hlediska vlastnictvi; — Specifikace moderni spole¢nosti, novodoba spolecnost
— popide druhy jednani, motivaci k jednani, vztah moci a jeji sociologicka charakteristika
a jednani a moralni zavazky ve vztahu k volbé urcitého | — Rozmanitost lidskych seskupeni
jednani v soucasné spolecnosti;
— objasni a diskutuje pomoci prikladd a udaji zmény ve
spolecnosti a v postaveni jedince (socialni diferenciace,
mobility, dopady zmén klimatu a Zivotniho prostredi aj.),
jejich priciny, moznosti dalSiho vyvoje.
Zak: Lidé a spoleénosti 15
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diskutuje vztah jedince (obcana) k narodu a statu
v moderni dobé;

porovnava zplsoby (napf. medialni, politické, skupinové)
ovliviiovani postojd obcanu ke statu a SirSimu spolecenstvi,
k fizeni statu, celospolec¢enskym i lokalnim otdzkam apod.,
zaujima a argumentuje své stanovisko.

Zak: Lidé a spoleénosti 15
— vysvétli pouzivané techniky sociologického Setfeni; — Zakladni techniky sociologického Setteni
— diskutuje vhodnost pouzZiti jednotlivych typl socio-
logického Setfeni;
— vyuziva rdzné informacni zdroje, pracuje se sociologickymi
a jinymi udaji.
Zak: Evropa a svét 25
— lokalizuje na mapé svéta civiliza¢ni okruhy a charakterizuje | — Svétové civiliza¢ni okruhy, kulturni okruh
je; — Evropské kulturni kofeny a hodnoty
— vymezi vyrazna historicka specifika evropského kulturniho | —  Sou¢asna Evropa a jeji problémy
okruhu ve vztahu k ostatnimu svétu;
— vysveétli kulturni kofeny a hodnoty Evropy;
— popiSe s oporou o Udaje soucasné postaveni Evropy ve
svété, demografickou situaci v Evropé, diskutuje jeji
aktualni politické, socialni, hospodarské a jiné problémy.
Zak: Evropa a svét 27

charakterizuje migraci do Evropy, jeji pfi¢iny a pfistupy
k feseni, posoudi mozné dopady migrace;
diskutuje o vhodnych fesenich migracni situace;

— Migrace v soucasné Evropé, pficiny, dopady a moina
feSeni migracni situace
— Mensiny, separatismus
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vymezi pojmy mensiny, separatismus, rizna pojeti separa-
tismu;

uvede duvody separatistickych snah v nékterych evrop-
skych statech.
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Humanitni studia — specializace

Rocnik: treti
Tydenni pocet hodin: 3
Celkovy pocet hodin: 96

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Kritické mysleni a medialni gramotnost 15
— vysvétli, co se rozumi kritickym myslenim; —  Kritické mysleni
— na prikladech objasni, jak se da schopnost kritického mys- | — Metody rozvoje kritického mysleni
leni cvidit a rozvijet.
Zak: Kritické mysleni a medidlni gramotnost 18
— vymezi pojem masova média a jejich zakladni funkce; — Prostfedky masové komunikace
— na konkrétnich prikladech dolozi narist objemu medial- | — Funkce mass medii a jejich financni zdroje a investice
nich produkt( a jejich zaméfent; —  Role zpravodajstvi v mediich
— posoudi na prikladech vliv digitalnich technologii a medi-
alni produkce na zpUsob a podobu mezilidské komunikace
(véetné jazykovych prostredku);
— rozliSuje hlavni marketingové postupy a prostredky
v rliznych typech fizené komunikace (reklama, kampan,
soutéz, fotografie, televize, digitalni média aj.);
— diskutuje o Uloze zpravodajstvi v médiich a jeho vlivu na
jedince ve spolecnosti.
Zak: Kritické mysleni a medialni gramotnost 33

— rozpozna vyrazové prostiedky a postupy snaZzici se vyvolat
emoce nebo ovlivnit postoje a chovani;

— Vliv médii na jedince ve spole¢nosti
— Média a mladez
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provede rozbor vybrané komercni, politické nebo socialni
reklamy z hlediska cile a zpUsobu ovliviiovani;

navrhne aktivitu na podporu medialni gramotnosti déti ve
volném case.

— Role reklamy, psychologie reklamy

hodnoti prednosti a rizika uzivani sociadlnich siti,
komunitnich webl a jinych produktl, vysvétli, jaké
dlsledky a rizika ma komunikace v kyberprostoru;

objasni na prikladech zplsob a techniky, kterymi média
oslovuji a ovliviiuji rGzné cilové skupiny (zvlasté déti
a mladé lidi, rodice, seniory);

debatuje o masovych médiich, jejich Uloze a misté v Zivoté
soucasnych lidi i o mozZnych negativnich vlivech médii
(zavislost na médiich, manipulace s lidmi atp.).

Kritické mysleni a medialni gramotnost
— Internet
— Masova média jako zdroj pouceni a zabavy

21

charakterizuje ob¢anskou spole¢nost a diskutuje o jejich
problémech ve svém blizkém i vzdalenéjsim okoli;

uvede priklady rdznych zpUsobl vyjadfeni nazoru,
obcanské nespokojenosti a kritiky v konkrétni situaci;
kriticky posoudi verejné déni na drovni Skoly, komunity,
obce, statu i v mezinarodnim kontextu;

popiSe zplsoby zapojeni do Skolniho a obc¢anského déni
a reSeni problém;

pfipravuje (samostatné, ve spolupraci s jinymi uciteli,
détmi nebo institucemi) rlizné projekty pro déti zamérené
na jejich aktivni zapojeni do Skolni nebo mistni komunity,
které odpovidaji moznostem a zajmim déti, vzdélavacimu

Obcanska spolecnost, zapojeni do obcanské spolecnosti
— Interpretace terminu obcanska spole¢nosti

— Typologie a funkce obcanské spolecnosti

— Instituce obc¢anské spole¢nosti

— Priklady z praxe
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cili a podminkam (Skolnim, lokdlnim aj.), a hodnoti jejich
efektivitu;

propojuje planované aktivity s nabidkou jinych organizaci
a s dalsimi vzdélavacimi oblastmi a ¢innostmi (napft. sloves-
nou, vytvarnou, multimedidlni, badatelskou, dobrovolnic-
kou);

na prikladech popiSe instituce, které patfi do obcanské
spolecnosti a vysvétli jejich funkci i pfinos;

adekvatné doklada priklady z praxe.

273




OA a SSP

Veseli nad Moravou

Ndzev vyucovaciho predmétu: Humanitni studia — specializace

Rocnik: Etvrty
Tydenni pocet hodin: 4
Celkovy pocet hodin: 120

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Clovék a jeho identita 15
— vysvétli pojem identita ¢lovéka, jeji vyznam a proces jejiho | — Hodnoty v néz ¢lovek véri a zaklada na nich smysl svého
vytvareni; Zivota
— vymezi pojmy osobni a socialni identita, uvede pt¥iklady | — Zivotni role, ztotoZznéni ¢lovéka s Zivotnimi rolemi
naruseni identity a jeho pficin;
— vysvétli pojem hodnota, utfidi hodnoty a vysvétli proces
pfijimani hodnot béhem lidského Zivota a zmény
v preferenci hodnot;
— objasni, co se rozumi Zivotnimi rolemi;
charakterizuje, jakym zplsobem role spoluvytvareji
mnohovrstevnatou identitu ¢lovéka.
Zak: Clovék a jeho identita 30

— charakterizuje proces vytvareni identity u déti a mladého
¢lovéka;

— na prikladech popiSe mnohovrstevnatost lidské identity ve
vztahu k sobé, socidlni skupiné, narodu, zemi pUvodu
a pobytu apod.

— Prislusnost jedince k rdznym spolec¢enskym celkim

— Faktory ovliviujici identitu jedince v lidské spolec¢nosti
(pohlavi, barva klze, vék, narod, civilizacni okruh,
nabozZenstvi, lokalita, obec, region)
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Zak: Clovék a jeho identita 25
— objasni a diskutuje pomoci priklad( vliv globalizace, | — Interkulturni vzdélavani, multikulturni vychova
medialni produkce, digitalnich technologii na hodnotovou
orientaci a identitu soucasného Clovéka, zvlasté déti
a mladych lidi;
je schopen vyhledat a zpracovat informace a nazory k dané
problematice a zaujmout k nim vlastni postoj.
Zak: Clovék a jeho identita 20
charakterizuje etické aspekty Zivota v multikulturni spole¢- | — Etické aspekty Zivota jedince v multikulturni spole¢nosti
nosti jako respekt, toleranci a vzajemné porozuméni.
Zak: Praktické ¢innosti 30

navrhne aktivitu na podporu medidlni gramotnosti déti ve
volném cCase;

pfipravuje razné projekty pro déti zamérené na jejich
aktivni zapojeni do Skolni nebo mistni komunity, které
odpovidaji moznostem a zajmim déti, vzdélavacimu cili
a podminkam (Skolnim, lokalnim aj.), a hodnoti jejich
efektivitu;

propojuje planované aktivity s nabidkou jinych organizaci
a s dalsimi vzdélavacimi oblastmi a ¢cinnostmi (napft. sloves-
nou, vytvarnou, multimedialni, badatelskou, dobrovolnic-
kou).

— Aktivity na podporu medidlni gramotnosti déti
— Projekty pro déti zamérené na jejich aktivni zapojeni do
Skolni nebo mistni komunity
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5.20 Dramaticka vychova — specializace

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 10 hodin (0-3—-3-4)

Celkovy pocet hodin vyuky: 318 hodin (0—-102—96-120)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. rocnikem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Obecnym cilem dramatické vychovy — specializace je systém socidlné uméleckého uceni
zacileny jednak k rozvoji osobnosti a prosocidlniho chovani a jednak k umeéleckému rozvoji
prostrednictvim dramatu a divadla. Vede ke schopnosti projektovat a nasledné aplikovat
dramatické cinnosti v pedagogické praxi. Formuje citlivou a kreativni osobnost, kterd je
schopna vnimat a resit praktické Zivotni situace jedince i skupiny.

Vyuka smérfuje k tomu, aby Zak poznaval a hodnotil komplikovany svét mezilidskych vztaha,
vnimal skutecnost kolem sebe v celé jeji hloubce a sloZitosti a orientoval se v ni, efektivné
komunikoval s ostatnimi lidmi, samostatné tvorivé fesil praktické problémy a konfliktni
situace, umél se odpovédné rozhodovat a byl schopen za své rozhodnuti nést zodpovédnost,
zaujmul kladny postoj ke kulturnim hodnotam lidstva a snazil se pfispivat k jejich tvorbé
a ochrané, chapal uméni jako specifickou vypovéd umeélce o svété, spolupracoval s druhymi
na spole¢ném dile a doved| dilo od napadu k realizaci, zodpovédné pfristupoval k plnéni
povinnosti a k respektovani stanovenych pravidel, zvladal prvky a postupy dramatického
umeéni, vyuzival dramatickou vychovu jako princip vychovné prace a metodu vyucovani. Na
konci studia ziskané poznatky a dovednosti na Zadouci Urovni aplikoval ve své pedagogické
profesi s détmi a mladezi (didaktika dramatické vychovy) a zaujal zodpovédny pfistup k vlastni
profesni budoucnosti.

Pf¥inos k realizaci klicovych kompetenci
Specializace dramaticka vychova rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uceni

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

— uplatnovat rtizné zplsoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace; byt Ctenarsky gramotny;

— sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, prijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

— znat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru.

B) Kompetence k feseni probléma

74k je veden k tomu, aby byl schopen:
— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému;

276



C)

D)

E)

F)

OA a SSP

Veseli nad Moravou

ziskat informace potrebné k reSeni problému, navrhnout zpusob feseni, popf. varianty
reseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky;

uplatnovat pfi feseni probléma rizné metody mysleni a myslenkové operace;

volit prostiedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit;

spolupracovat pfri reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

aktivné se Ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;
dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb
a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét béziné odborné
terminologii a pracovnim pokynm v pisemné i Ustni formé).

Persondlni a socidlni kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

realné posuzovat své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v rliznych situacich;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu jedndani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
adaptovat se na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a mozZnosti je pozitivné ovliviiovat;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reseni ukold, nezaujaté
zvazovat nazory druhych;

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k predchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani;
respektovat prava a osobnost druhych lidi.

Kompetence k pracovhimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

prezentovat svlj odborny potencial.
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H) Digitdlni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitdlni obsah
v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— vytvaret, vylepsovat a propojovat digitalni obsah v rlznych formatech; vyjadfovat se
za pomoci digitalnich prostredka.

Odborné kompetence

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

se pfipravovali a realizovali samostatné i v tymu projekty vychovné vzdélavaci prace pro
skupiny déti a mladeze a provadéli jejich evaluaci;

zohlednovali pfi pripravé a realizaci projektld vychovné vzdélavaci prace individualni
zvlastnosti a subjektivni potfeby svéfenych déti a mladeze;

chapali a systematicky rozvijeli vrozené i ziskané dispozice déti a mladych lidi, specificky se
zamérovali na rozvoje jejich klicovych kompetenci;

rozvijeli u déti a mladeze pozitivni sociadlni vztahy, jejich hodnotovou orientaci a vedli je
k prosocialnimu jednani;

ovladali dramatické ¢innosti pfimérené véku déti a mladeze, techniky komunikace s rodici
nebo institucemi.

Pfinos k realizaci priifezovych témat

Obdan v demokratické spolecnosti

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

vytvareli demokratické prostredi ve tfidé, které je zaloZzeno na vzajemném respektovani,
spoluprdci, ucasti a dialogu.

Clovék a svét prace

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

nacviCili rdzné interakce vyuZitelné v dalSim profesnim Zivoté.

Clovék a digitalni svét

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

efektivné vyuzivali digitalni nastroje potfebné nebo vhodné pro odborné ¢innosti;
vyhledavali prileZitosti k zapojeni se do obcanského Zivota prostfednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb; chapali vyznam digitalnich technologii pro socialni
zaclefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

pfi interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti nepfijatelnému jednani
v online svété.
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Mezipfedmétové vztahy

— Cesky jazyk a literatura;

— cizi jazyky;

— déjepis;

— dramaticka vychova;

— hudebni vychova;

— vytvarna vychova;

— pedagogika;

— psychologie;

— pedagogicko-psychologicky seminafr.

Strategie vyuky

Po celou dobu studia prevazuji metody praktickych ¢innosti. Soucasti praktickych cviceni je
pfimérend mira teoretického a didaktického pouceni. Podstatu praktickych cinnosti tvori
dramatické hry a cviCeni, interpretace a improvizace, strukturované drama, dramatizace.
VyuZivaji se predevsim skupinové formy prace. Pro vyuku je nezbytné nutna specialné
upravena mistnost, vybavena kobercem a pom(ickami. Z&ci i ucitel nosi pohodiné pracovni
obleceni, které dovoluje volny a vSestranny pohyb. Ucitel je pfipraven zapojit se do hry.
Vyucovaci hodiny dramatické vychovy nejsou urCeny pro divaky a vyzaduji aktivni zapojeni
vSech zucastnénych. Je vhodné vyuzivat spolecnych nebo individualnich navstév divadelnich
i filmovych predstaveni, regionalnich recitacnich vystoupeni, naslechl v rliznych vychovné —
vzdéldvacich zafizenich. Naméty a ukoly nestaci probrat jednorazove, je tfeba se k nim po
urcité dobé vracet na vys$si Urovni, obohacovat je a obménovat.

Zpusob hodnoceni Zaku

Hodnoceni probiha predevsim slovnimi reflexemi po hrach, hravych celcich, prfed ukoncenim
vyucovaci hodiny nebo pred ukoncenim pololeti, konce Skolniho roku. Soudasti je
i sebehodnoceni 7akd. Hodnoti jak ucitel, tak Zaci. Zaci jsou dale hodnoceni zndmkami
z odevzdanych pisemnych UuUkoll a praci. Zejména pisemnd priprava samostatného
zavérecného vystupu a jeho provedeni. Hodnocen je také pristup a pracovni nasazeni, stejné
jako terminy plnéni poZadovanych ukola.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Rocnik: druhy
Tydenni pocet hodin: 3
Celkovy pocet hodin: 102

Ndzev vyucovaciho predmétu: Dramaticka vychova — specializace

vy

sledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

N«

a

osvojuje si zakladni pravidla, metody a formy prace

v dramatické vychové a podili se na vytvareni pozitivnich
vztahU ve skuping;

respektuje ndzory a postoje ¢lenl skupiny dramatické
vychovy — je schopen reflexe a sebereflexe;

poznava vyznam lidskych smysl{ pro Zivot ¢lovéka, rozviji
vlastni fantazii a predstavivost;

rozviji pohybové a pantomimické dovednosti;
vysvétli pojem dramaticka vychova;

spravné pouziva zakladni pojmy a dokaze je vysvétlit;
vymezi obsah dramatické vychovy;

charakterizuje jednotlivé metody a techniky pouZivané
v dramatické vychové a dolozi je priklady;

osvojené metody a techniky dokaze aplikovat v praxi;
ziskava zaklady rytmického citéni prostifednictvim pohybu;
poznava moznosti komunikace lidského téla.

Zaklady teorie dramatické vychovy

Podstata a struktura predmétu

Seznameni ucitele s Zaky v dramatické hre, zavadéni pravi-
del souziti a spoluprace, prekonani zabran ve vzajemném
styku

Sezndmeni uclitele s jedine€nosti, se schopnostmi a typy
zak(

Vytvareni kolektivu a predpoklady pro jeho fungovani
Objevovani sebe a okolniho svéta

Rozvijeni schopnosti fyzického a psychického uvolnéni
a soustfedéni, cviceni smyslového vnimani, rozvijeni
predstavivosti, obrazotvornosti a fantazie

Pohyb a pantomima, rozvijeni pohybovych dovednosti
a pantomima

35
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— orientuje se v prostoru;

— vymezi termin kooperace v paru Ci ve skupiné a uvede jeji
pozitiva;

— na prikladech popiSe mozZnosti parové nebo skupinové
spoluprace;

— osvoji si hry a cvi¢eni podporujici parovou nebo skupino-
vou spolupraci;

— posuzuje projevy neverbalni komunikace v souvislosti
s celkovym vyjadfovanim;

— ovéruje vyznam neverbalniho vyjadiovani;

— uvédomuje si dllezitost partnerské spoluprace a divéry;

— ziskavd komunika¢ni dovednosti;

— vymezi pojmy fantazie a predstavivost, objasni jejich funkci
a vyuziti v dramatické vychové;

— o0svoji si razné prostredky (pohybové, pantomimické,
slovesné, hudebné pohybové aj.) rozvijejici fantazii
a predstavivost a umi je vhodné vyuzivat;

— charakterizuje vyznam a Uulohu emoci vdramatické
vychové a metody a prostiedky jejich rozvijeni;

— dokaze vyjadfit pohybem, hlasem a jinymi prostfedky své
vnitfni stavy a zakladni emoce a rozpoznat je v chovani
druhych;

— dokaze tvlréim zplsobem pracovat s fantazii, predstavi-
vosti a zakladnimi emocemi;

— vytvari si dovednost naslouchani - vyjadfuje se verbalné
na zadané téma, spontanné bez pfipravy nebo s pripravou;

Rozvoj skupinové spoluprace

— Zaklady rytmického citéni

— Kontakt a mimojazykova komunikace

— Cviceni na kontakt

— Partnerska a skupinova citlivost, cvi¢eni davéry

— Verbalni komunikace

— Zaklady techniky reci ve spojeni s vyrazem

— Slovni hry a cviceni s vyuZitim jak re¢ovych prostredkd, tak
i zastupné reci

— Tempo a rytmus reci

Rozvoj fantazie a emoci

Rozvoj kreativity

— Tvofivost a obrazotvornost

— Tvofivost slovni

— Tvorivost pohybova, hudebni, vytvarna

— Improvizace — improvizace jako zakladni metoda
dramatické vychovy — improvizace s déjem

— Hra—metoda vyucovani—funkce hry — hra jako prostfedek
vychovy a vzdélavani v péti oblastech predskolniho
vzdélavani — hra v mimoskolni vychové a vzdélavani —
zasobnik her — hra v roli a strukturované drama -
simultanni situace — vystavba dramatu s feSenim konfliktu

55
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rozviji vlastni napaditost a tvorfivost, samostatné i ve
spolupraci s ostatnimi — uvédomuje si vyznam fantazie,
obrazotvornosti a predstavivosti pro rozvoj osobnosti
¢lovéka;

osvojuje si principy individualni i skupinové improvizace
a pritom vychazi z charakterizace urcité postavy;
improvizuje na zadané téma, na dany podnét i situaci;
uvédomuje si vyznam hry v Zivoté ditéte, vyuziva hru jako
prostifedek vychovy a vzdélavani;

vytvari si zasobnik her pro svou ucitelskou ¢i vychovatel-
skou praxi;

rozehrava fiktivni situace a konflikty a hleda jejich mozna
reseni;

objasni funkci hry a hrani roli v dramatické vychové;
charakterizuje jednotlivé skupiny a typy her v dramatické
vychové, dolozi je priklady;

vymezi termin kreativita v dramatické vychové;

pojmenuje ruzné prostiedky (pohybové, pantomimické,
slovesné) rozvijejici kreativitu.

orientuje se ve vyvoji svétového divadla, zna klicové diva-
delni hry a jejich autory;

je poucenym divdkem divadelnich predstaveni;

vysvétli, jak funkéné vyuzit navstévu divadelniho ¢i filmo-
vého predstaveni pfi vychovné-vzdélavacim procesu.

Déjiny divadla

Vyvoj svétového divadla v hlavnich rysech

Pojmy a principy divadla: antické divadlo, stfedovékeé,
alzbétinské, komedie dell’arte, barokni divadlo, klasicistni
divadlo, divadlo realistické, Brechtovo epické divadlo
a divadlo férum

12
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Dramaticka vychova — specializace

Rocnik: treti
Tydenni pocet hodin: 3
Celkovy pocet hodin: 96

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Komunikace v dramatické vychové 25
— posuzuje projevy neverbalni komunikace v souvislosti | — Neverbalni komunikace
s celkovym vyjadrovanim; — Teorie nonverbalni komunikace
— ovéfuje vyznam neverbalniho vyjadrovani; — Mimika, gotika, posturologie, haptika, proxemika
— uvédomuje si dUleZitost partnerské spoluprace a divéry; | — Cvigeni a hry rozvijejici nonverbalni vyjadfovani a vnimani
— orientuje se v zakladni teorii nonverbalni komunikace - | —  Pprace s uméleckym textem
ziskava komunikacni dovednosti;
— vysvétli moZnosti komunikace v dramatické vychové;
— charakterizuje druhy a prostredky verbalni i neverbalni
komunikace, dokazZe je aplikovat v praxi;
— osvoji si rlizné techniky rozvijejici komunikacéni dovednosti;
uplatiuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodr-
Zuje zaklady hlasové hygieny a spravného drzeni téla.
Zak: Cetba a interpretace literarniho textu 30

— rozezna umeélecky text od neuméleckého;

— text interpretuje, debatuje o ném;

— jeschopen tvorivé prace s uméleckym textem, vyrazné cte,
vypravi a recituje;

— Metody interpretace literarniho textu
— Tvorba dramatizace

— Kritéria vybéru literarni predlohy

— Tematizace zvoleného textu

— Tvorba scénare
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dokaze vyjadrit pohybem, hlasem a jinymi prostiedky
dramatickou postavu pfi interpretaci textu, improvizaci Ci
pfi divadelni inscenaci;

uci se schopnosti tviréim zplsobem interpretovat umeé-
lecky text;

prohlubuje ¢tenarskou dovednost;

ovéruje nosnost a dramati¢nost zvoleného textu je scho-
pen urcit namét a téma literarni predlohy;

Ucastni se pfipravy (samostatné i tymové) rGznych
projektl dramatické vychovy, napf. dramatizace literarni
predlohy, divadelni inscenace, multimedialniho vystupu,
a nasledné je reflektuje.

Tvarovani a fixovani vysledného tvaru

voli vhodné a primérené vyjadrovaci prostiredky — uéi se
aktivné prispivat ke skupinové tvorbég;

prednasi a obhajuje svoje napady;

respektuje a akceptuje napady kolegQ;

prebira zodpovédnost za spolecné dilo;

ziskava zkusenost s vefejnym vystoupenim;

uci se zachazet s kritikou;

pozndva drama jako zakladni literarni Zanr;

charakterizuje drama a divadlo na zakladé teoretickych
znalosti a divackych zkusenosti;

orientuje se v zakladnich divadelnich profesich;
objasni moznosti a specifika vyuzivani dramatické vychovy
v zajmovém vzdélavani déti a dospélych.

Zakladni druhy divadla a divadelni Zanry

Zaklady dramaturgie a rezie

Zakladni dramatické prostfedky — divadlo jako uméni
syntetické

Vyuziti profesionalniho divadelniho predstaveni ve
vychovné vzdélavaci praci

30
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Kultura a uméni

objasni pfinos uméni i vlastni tvofivosti pro rozvoj | — Spolecenska kultura, principy a normy kulturniho chovani
osobnosti a Zivot clovéka; —  Vlivuméni na Zivot ¢lovéka
vytvafri vlastni prozitky z percepce danych uméleckych dél; | — Ochrana vyuzivani kulturnich hodnot

orientuje se v zakladnich kulturnich pojmech;
rozumi vhodnému spolecenskému chovani v dané situaci.
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Dramaticka vychova — specializace

Rocnik: Etvrty
Tydenni pocet hodin: 4
Celkovy pocet hodin: 120

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Didaktika dramatické vychovy 25
— uvédomuje si vyznam dramatické vychovy — jeji cile | — Podminky, prostfedi, organizace vyuky dramatické

a propojeni s dalSimi vyucovacimi predmeéty. vychovy v MS a jiném $kolském zafizeni
Zak: Metody dramatické vychovy 25
— sestavuje a realizuje ¢asti lekci dramatické vychovy. — Struktura lekce dramatické vychovy a jeji pisemné

zpracovani
— Samostatné vedeni pracovni skupiny

Fak: Struktura lekce dramatické vychovy a jeji pisemné zpraco- 20
— pojmenuje a objasni teoretické okruhy dramatické vani

vychovy. — Samostatné vedeni pracovni skupiny
Zak: Vybrané kapitoly z teorie dramatické vychovy 50

— propojuje teoretické znalosti s praktickymi cinnostmi
a s konkrétnimi zkusenostmi, ziskanymi béhem lekci dra-
matické vychovy a pedagogické praxi.

— Vznik dramatické vychovy, pojeti obsah a cil, proces a pro-
dukt v dramatické vychové, slozky procesu dramatické
vychovy, postaveni dramatické vychovy ve vychovné vzdé-
l[avacim systému
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5.21 Hudebni vychova — specializace

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 10 hodin (0-3—-3-4)

Celkovy pocet hodin vyuky: 318 hodin (0—-102—96-120)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Zakladnim cilem tohoto zaméreni je pfipravit Zzaky ke studiu hudebni vychovy na vysoké Skole
s pedagogickym zamérenim, pfipadné k jinym formam uméleckého vzdélavani. Dalsim cilem
je naucit zaky vyuzivat hudebni ¢innosti a aktivity v pedagogické praci s détmi ve volném cCase.

Obecnym cilem hudebni vychovy je vytvoreni a prohlubovani vztahu k hudbé, poznani hudby
v jednotlivych déjinnych obdobich a budovani tolerance k riznym hudebnim projevim.

Specifickym cilem je vést zaky k osvojeni védomosti z oblasti hudebni nauky a déjin hudby

a ziskani dovednosti hry na hudebni ndstroj. Zaci navazuji na své pfedchozi zku3enosti

s hudbou a rozvijeji svoje dovednosti a znalosti v péveckych, instrumentalnich, poslechovych

a hudebné pohybovych ¢innostech. Zvlastni dliraz je kladen na vlastni aktivitu zak(, na ¢innosti

reprodukéni i tvofrivé.

Vzdélani sméruje k tomu, aby Zaci:

— chapali hudbu jako vyznamnou estetickou soucast Zivota clovéka, ktera ho obohacuje
a rozviji, a proto ji védomé vyhledavali;

— pochopili zakladni specifické rysy a funkce hudebniho uméni a orientovali se v jeho
elementarnich vyjadrovacich prostredich;

— byli schopni kritického vybéru v Siroké Skale rdznych hudebnich Zanrd pfi zachovani
tolerance k Zanrdm a druh(im, které stoji mimo oblast jejich zajmu;

— dokazali si vazit hodnot vytvorenych minulymi generacemi;

— byli vybaveni souborem nezbytnych hudebné teoretickych poznatkl a praktickych
dovednosti;

— pracovali s hudebnimi nastroji Setrné a dodrzovali hygienické a bezpecnostni zasady;

— orientovali se v hlavnich etapach ceské i svétové hudby;

— ziskavali motivaci pro rozvijeni svého nadani a uplatnéni v profesi.

P¥inos k realizaci klicovych kompetenci
Specializace hudebni vychova rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uceni

74k je veden k tomu, aby byl schopen:
— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
— ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;
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uplatfiovat rdzné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov),
pofizovat si poznamky;

vyuZzivat ke svému uceni rzné informacni zdroje, véetné svych zkuSenosti i zkuSenosti
jinych lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, prijimat hodnoceni
vysledk( svého ucéeni od jinych lidi;

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k reseni problému

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zpUsob feSeni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a oveérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatfovat pri reseni problém( rGzné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace;

volit prostifedky a zpusoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive;
spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

vyjadrovat se primérené k Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravné;

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat souvislé texty na odborna témata;

dodrzZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projevu jinych lidi (pred-
nasek, diskusi, porad apod.);

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socidlni kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;
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podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a feseni ukoll, nezaujaté
zvazovat ndvrhy druhych;

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudk(iim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

E) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu;

jednat v souladu s mordlnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivat
k uplathovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

F) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani.

H) Digitalni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvdret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v rdznych formatech; vyjadfovat se
za pomoci digitalnich prosttedkd.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1) Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;
byli pfipraveni klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a feseni;
byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rlizné potreby;
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dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat
kompromisni reseni;

byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve
prospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych, doma i v jinych zemich;

vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je
chrénit a zachovat pro budouci generace.

2) Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot;
respektovali principy udrzitelného rozvoje.

3) Clovék a svét prace

Prispiva k rozvoji téchto kompetenci:

pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;
vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;
komunikacni dovednosti a sebeprezentace;

otevrenost vici celoZivotnimu uceni.

4) Clovék a digitalni svét

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

efektivné vyuzivali digitdlni nastroje potfebné nebo vhodné pro odborné ¢innosti;
béZné a samoziejmé vyuzZivali vhodné digitdlni technologie a jejich kombinace
k naplnéni svych potteb; digitalni technologie a zplisob jejich pouZiti nastavovali
a ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni
potreby;

ziskavali data, informace a obsah z rlznych zdroja v digitalnim prostredi; pfi vyhleda-
vani pouzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali
jejich spolehlivost a Uplnost;

vyjadfovali se za pomoci digitalnich prostfedk( a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v rlznych formatech; ménili, vylepsovali a zdokonalovali obsah stavajicich dél
s cilem vytvofit novy, origindlni a relevantni obsah.

Mezipfedmétové vztahy

— Cesky jazyk a literatura;

— déjepis;
— dramatickd vychova;

— hudebni vychova;
— informacni technologie;

— pedagogika;

— psychologie;
— pedagogicko-psychologicky seminar.
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Strategie vyuky

Zakladnimi metodami jsou:

— metoda vykladu, fizeného rozhovoru, diskuse;
— metoda nazorné-demonstracni;

— metoda aktivizujici;

— metoda prakticka a prozitkové aktivity.

Zpusob hodnoceni Zzaku

Cilové hodnoceni oblasti produkce zohlednuje pokrok a snahu Zaka vzhledem k jeho
individualnim schopnostem a dosazenym dovednostem. Pfi hodnoceni ucitel bere v Uvahu
také aktivitu zaka pfri kolektivni praci. Vysledné hodnoceni je komplexni, zahrnuje vSechny
hudebni c¢innosti a hudebni teorii z oblasti hudebni nauky a déjin hudby. Poznatky z oblasti
hudebni nauky jsou provérovany sledovanim schopnosti orientovat se v notovém materialu
k pfislusnym pisnim a skladbam, schopnosti pracovat s notovym materidlem. Zakladni
poznatky z probraného uciva déjin hudby a hudebnich pojmU jsou provérovany pisemnou
i ustni formou.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Ndzev vyucovaciho pfredmétu: Hudebni vychova — specializace
Rocnik: druhy

Tydenni pocet hodin: 3

Celkovy pocet hodin: 102

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

— Hlasova vychova — kultivace péveckého projevu

Zak: Hudebni nauka 30
— osvoji si zaklady hudebni teorie; — Notopis (notovd osnova, noty, pomlky, klice, posuvky,
— umi vysvétlit a spravné pouzivat zékladni hudebni termino- repetice, legato, ligatura)
logii a uplatriovat ji ve svém hudebnim projevuivinterpre- | — Zakladni pojmy zhudebniho ndzvoslovi (oznaceni
taci dél jinych autorq; dynamiky, tempa, pfednesu)
— popiSe a rozdéli hudebni nastroje do skupin na zakladé | — Stupnice dur/moll
ZplfJSObu, jakym vytvafri ton. — Hudebni nastroje
Zak: Dé&jiny hudby v Cechéach i ve svété 30
— charakterizuje hlavni znaky, vyznamné predstavitele | — Deéjiny hudby od pocatkl po klasicismus
a hlavni dila jednotlivych hudebnich obdobi, popiSe | — Charakteristické hudebné vyrazové prostiedky jednotli-
variabilitu soucasné hudebni kultury; vych obdobi
— dokaze rozliSit a zaradit hudebni dilo do jednotlivych | — Pposlech a analyza vyznamnych dél
hudebnich obdobi na zakladé poslechu a pomoci typickych
hudebné vyrazovych prostfedku;
— sleduje aktivné hudebni déni v misté Skoly i svého bydlisté.
Zak: Instrumentalni a pévecké Cinnosti 30
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— ma vytvorené zakladni pévecké navyky — zpév s dechovou | — Zpév lidové i umélé pisné jednohlasé
oporou, hlavovy tén, vyrovnané vokaly, frazovani, dyna- | — Qrientace na klaviatufe

mika, artikulace; — Cteni not v houslovém a basovém Kklici

— ma vytvoreny zakladni instrumentalni dovednosti a navyky
tak, aby byl schopen je vhodné a pohotové vyuzivat pfi hre
na hudebni nastroj.

— Kadence, akordicky doprovod pisni
— Cviceni a skladby k rozvijeni technickych dovednosti

Zak: Hudebné zajmova cinnost déti ve volném case
— charakterizuje specifika hudebniho a hudebné pohybo- | — Hudebné pohybové hry
vého vyvoje ditéte a jejich vliv na planovani a realizaci hu-
debnich a hudebné pohybovych ¢innosti.
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Ndzev vyucovaciho pfredmétu: Hudebni vychova — specializace
Rocnik: treti

Tydenni pocet hodin: 3

Celkovy pocet hodin: 96

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Hudebni nauka 20
— zna zakladni vyjadfovaci mozZnosti hudby a pomoci nich | — Notopis (notova osnova, noty, pomlky, klice, posuvky,
umi zaznamendvat a interpretovat jednoduché hudebni repetice, legato, ligatura)
projevy; — Zakladni pojmy z hudebniho nazvoslovi (oznaceni
— rozumi zdakladni hudebni terminologii a uplatiuje ji ve dynamiky, tempa, pfednesu)
svém projevu. — Stupnice dur/moll, chromatickd, pentatonicka a celoto-
nova
— Akordy dur/moll, dominantni septakord
— Intervaly zakladni
Zak: Déjiny hudby v Cechach i ve svété 30

— charakterizuje hlavni znaky, vyznamné predstavitele a
hlavni dila jednotlivych hudebnich obdobi, popise
variabilitu sou¢asné hudebni kultury;

— dokaze rozlisit a zaradit hudebni dilo do jednotlivych
hudebnich obdobi na zakladé poslechu a pomoci typickych
hudebné vyrazovych prostiedkd;

— sleduje aktivné hudebni déni v misté skoly i svého bydlisté
a vyuziva ho pro vychovné-vzdélavaci ¢innost s détmi.

— Déjiny hudby od klasicismu po 20. stoleti

— Charakteristické hudebné vyrazové prostfedky jednotli-
vych obdobi

— Poslech a analyza vyznamnych dél
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Zak: Instrumentalni a pévecké &innosti 33
— ma vytvoreny zakladni pévecké ndvyky — zpév s dechovou | — Hlasova vychova, vicehlasy zpév
oporou, hlavovy ton, vyrovnané vokaly, frazovani, — Hra na détské hudebni nastroje (rozdéleni a vyuZiti pfi
dynamiku, artikulaci; rytmizaci nebo melodizaci Fikadla a pfi jednoduchych
— ovlada techniku hry na nastroje Orffova instrumentare; doprovodech k pisnim)
— umi vytvofit rytmicky, melodicky i harmonicky doprovod | — Doprovod pisni podle akordickych znacek s vyuZitim
k fikadlim, pisnim a pohybovym hrdm pro déti; mollovych akord(, septakordd
— dokaZe interpretovat skladby rGznych stylG a Zanr(i podle | — Cviceni a skladby k rozvijeni technickych dovednosti
Urovné adekvétni jeho schopnostem a délce hudebniho | — Skladby rGznych styl(i a Zanr0
vzdélavani; — Zaklady taktovaci techniky
— zvlada zakladni taktovacischéma (2/4,3/4, 4/4) tak, aby byl
schopen udrZet tempo a spravny pocet dob v taktu, dokaze
vykreslit vhodnymi gesty dynamiku a agogiku.
Zak: Hudebné zajmova cinnost déti ve volném case 13

uplatiiuje rdzné formy a metody hudebnich a hudebné
pohybovych &innosti adekvatnich véku déti, vzdélavacim
ciliim a podminkam;

objasni specifika a mozZnosti vyuzivani hudby a hudebnich
¢innosti v zajmovém vzdélavani dospélych.

Hudebni ¢innosti pro rlizné vékové skupiny
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova — specializace
Rocnik: Etvrty

Tydenni pocet hodin: 4

Celkovy pocet hodin: 120

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Hudebni nauka 20
— rozumi zakladni hudebni terminologii a uplatiuje ji ve | — Hudebni nazvoslovi
svém projevu i v interpretaci dél jinych autor(; — Dominantni septakord, kadence
— zna zakladni vyjadfovaci moznosti hudby a pomoci nich | — |ntervaly zakladni a odvozené
zvlada zaznamendvat a interpretovat jednoduché hudebni | _ Transpozice, enharmonické zamény
Projevy; — Uvod do hudebnich forem
— ovlada zaklady hudebni nauky, dokaze objasnit a aplikovat
principy jejich usporadani.
Zak: Dé&jiny hudby v Cechéch i ve svété 40

— charakterizuje hlavni znaky, vyznamné predstavitele
a hlavni dila jednotlivych hudebnich obdobi, popise
variabilitu soucasné hudebni kultury;

— dokaze rozlisit a zaradit hudebni dilo do jednotlivych
hudebnich obdobi na zakladé poslechu a pomoci typickych
hudebné vyrazovych prostfedkui;

— vysvétli funkci lidové hudby v minulosti a soucasnosti,
objasni na pfikladech vztah lidové hudby ke klasické a sou-
¢asné hudbé;

— projevuje toleranci a pochopeni i k hudebnim projevim,
které pro néj samotného nejsou akceptovatelné, zvladne
je ohodnotit na zdkladé hudebné vyrazovych prostredk;

Déjiny hudby od pocatkl az po moderni sméry 20. stoleti

Charakteristické hudebné vyrazové prostiredky jednotli-
vych obdobi

Poslech a analyza vyznamnych dél
Lidova pisen
Nonartificialni hudba
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orientuje se vsoucasnych trendech popularni hudby
azvladad je charakterizovat na zakladé svého zajmu
i vlastnich zkuSenosti, dokaZze o nich bez predpojatosti
diskutovat;

projevuje zajem o hudebni déni v misté Skoly i svého
bydlisté.

Zak: Instrumentalni a pévecké &innosti 40
— pfi zpévu spravné drzi télo a vyuzivda dechové opory, | — Zpév lidové i umélé pisné, jednohlasé i vicehlasé
spravné tvofi ton a frazuje, dle charakteru skladeb zpiva | — Doprovod pisni podle akordickych znacek s vyuZitim
legato, staccato, rozlisuje riznou dynamiku a je hlasové mollovych akordd, septakordd
pruzny; — Cviéeni a skladby k rozvijeni technickych dovednosti
— zpiva Cisté a vyrazné zadané pisné a vhodné se doprovazi | _ Skladby riiznych styld a #anrd
na klavir; — Zaklady taktovaci techniky
— vyjmenuje a dodrZuje zasady hlasové hygieny a spravného
Zpévu;
— zahraje na klavir rGazné druhy doprovodd, které vhodné
zvoli k charakteru pisné a pohybové Cinnosti;
— interpretuje vybrané skladby technicky spravné, s vhod-
nym vyrazem a vyuzitim pedalu;
— dokaze realizovat své predstavy a napady i vtymové praci,
dokaze aktivné spolupracovat a tolerantné resit problémy;
osvojil si zaklady taktovani a fizeni détského hudebniho
kolektivu.
Zak: Hudebné zajmova Cinnost déti ve volném case 20

pfipravuje projekty hudebnich Cinnosti déti a hudebné
poznavacich aktivit, vyvhodnocuje jejich efektivitu; zapojuje
do pfipravy déti, vyuziva nabidky kulturnich instituci.

— Hudebné poznavaci aktivity
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5.22 Télesna vychova a sport — specializace

Nazev SVP: Pedagogické lyceum

Tydenni pocet hodin vyuky: 10 hodin (0-3—-3-4)

Celkovy pocet hodin vyuky: 318 hodin (0—-102—96-120)

Datum platnosti: od 1. zafi 2024 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Cilem tohoto odborného zaméreni je poskytnout zakiim prohloubené vzdélani a vhled do
problematiky télesné vychovy a sportu. DalSim cilem je naucit Zaky vyuzivat sportovni a jiné
pohybové aktivity pro pedagogickou praci v zafizenich pro zajmovou ¢innost déti. Zaci jsou
vedeni k tomu, aby se orientovali v oblastech tykajicich se télesné vychovy a sportu (teorie
télesné vychovy, druhy sportu, sportovni trénink, rizeni systému télesné vychovy a sportu),
rozvijeli svoji sportovni vykonnost, byli pfipraveni k terciarnimu vzdélavani v pfrislusnych
oborech a vytvofili si redalnou predstavu o uplatnéni v této oblasti. Zaméreni je uréeno zak{m,
ktefi bud’ aktivné péstuji vykonnostni sport, nebo maji vztah k télesné vychové a pohybovym
Cinnostem a maji zajem a predpoklady pro toto studium. Télesna vychova a sport rozviji také
klicové kompetence zakll, zejména personalni a interpersonalni a fesit problémy.

P¥inos k realizaci klicovych kompetenci
Specializace télesnd vychova a sport rozviji tyto klicové kompetence:

A) Kompetence k uceni

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— vyuzivat ke svému uceni rtzné informacni zdroje, véetné svych zkuSenosti i zkuSenosti
jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilll svého uceni, pfijimat hodnoceni vy-
sledk( svého uceni od jinych lidi;

— zndat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

B) Kompetence k reseni problémi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpUsob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit
a oveérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatiiovat pfi feseni problém rdzné metody mysleni a myslenkové operace;

— volit prostfedky a zplUsoby (pomUcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive;

— spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni).
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Komunikativni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravné;

— vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socidlni kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:

— posuzovat redlné své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat dUsledky svého jednani
a chovani v rliznych situacich;

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

— mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe¢ovat o svlj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védom dusledk( nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

— pracovat vtymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych Cinnosti;

— pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném
zajmu;

— dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

— jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat
k uplathovani hodnot demokracie;

— uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

— chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

— uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovéd-
nost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:
— mit prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zod-
povédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Matematické kompetence

Zakje veden k tomu, aby byl schopen:
Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

— efektivné aplikovat matematické postupy pri feSeni rlznych praktickych ukol(
v béznych situacich.
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H) Digitdlni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:

ovladat potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojl z oblasti
umélé inteligence, vyuZivat je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do
verejného Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovat a ménit podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni
prostredi a nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy,
strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu;

vyjadfovat se za pomoci digitdlnich prostredkd;

pfedchdzet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

PFinos k realizaci priifezovych témat

1) Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a sociadlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rlizné potreby;

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat
kompromisni reseni;

byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve
prospéch jinych lidi, zejména socialné potiebnych, doma i v jinych zemich;

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

2) Clovék a Zivotni prostfedi

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby:

chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot;

osvoijili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfristupu k Zivotnimu prostredi
v osobnim a profesnim jednani;

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a prirodni prostiedi;

osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

3) Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot;
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naucili se formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomeé vytvaret profesni kariéru
podle svych potreb a schopnosti;

byli motivovani k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace
a pro aktivni osobni i profesni rozvoj;

seznamili se s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfilezitosti;

naucili se vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat
informace o profesnich pfilezitostech a moZznostech dalsiho vzdélavani;

naucili se efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli;
zorientovali se ve sluzbach karierového poradenstvi a ve sluzbach zaméstnanosti.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

efektivné vyuzivali digitdlni nastroje potifebné nebo vhodné pro odborné cinnosti;
bézné a samozifejmé vyuZivali vhodné digitdlni technologie a jejich kombinace
k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpuUsob jejich pouZiti nastavovali
a meénili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni
potieby;

vyuzivali digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si
osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti
kybernetické bezpecnosti;

pfi pohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii predchazeli situacim
ohroZujicim télesné i duSevni zdravi, pfizplsobovali své digitdlni i fyzické pracovni
prostredi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpecnostnimi zdsadami;

pfi interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti nepfijatelnému jednani
v online svété; s daty ziskanymi prostrednictvim rdznych nastroji a sluzeb, v rizném
digitalnim prostfedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

ziskavali data, informace a obsah z rlznych zdroju v digitdlnim prostiedi; pfi
vyhledavani pouzivali rzné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili,
posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost;

komunikovali prostfednictvim rlznych digitdlnich technologii a pfizplsobovali
prostredky komunikace danému kontextu;

sdileli prostrednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouzivali digitdIni technologie pro spoluprdci a spolecné vytvareni zdroju a znalosti.

Mezipfedmétové vztahy

biologie a ekologie;

télesna vychova;

zdravotni télesna vychova;

informacni technologie;
ekonomika;

pedagogika;
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— psychologie;
— pedagogicko-psychologicky seminar.

Strategie vyuky

Zakladni jednotkou vyukové strategie je vyucovaci hodina, v jejim ramci se vyuziva:
— frontalni vyuka;

— individualizovana vyuka;

— samostatna a skupinova prace;

— prace s odbornym textem;

— podpora vyuky pomoci didaktické techniky;

— prezentace a obhajoba vysledk( ¢innosti;

— diskuse;

— samostatné a tymové projekty;

— prakticka vyuka.

Vyuka probihd prevainé teoreticky, ale je kombinovana v pribéhu roku dle podminek
a moznosti i s praktickymi pohybovymi ¢innostmi v prirodé i v rGznych zafizenich.

Zpuisob hodnoceni zaku

Hodnoceni a klasifikace Zakd je chapdna jako soucast vychovného plsobeni a vytvareni vztahu
k télesné vychové a sportu jako celoZivotni potrebé.

Hodnoceni:

— na zakladé hloubky porozuméni poznatklim, schopnosti je aplikovat pti feSeni problémd,
schopnosti kritického mysleni, dovednosti prace s texty, samostatnosti Usudku
a dovednosti vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat;

— znalosti a dovednosti na zakladé ustnich, pisemnych projev( a praktickych metodickych
vystupU;

— schopnost svoji praci obhajit a samostatné zhodnotit (autoevaluovat);

— aktivni zdjem o TV a sport (podil na reprezentaci Skoly na sportovnich soutézich), uroven
osvojeni pohybovych dovednosti;

— individualni zlepSeni v rozvoji pohybovych schopnosti.

Zaci jsou hodnoceni na zékladé kombinace uUstniho zkouseni, rGiznych forem pisemného
zkougeni a urovné praktickych pohybovych a organizaénich dovednosti. Zak je hodnocen i za
zménu ve vlastnim vykonu (dovednosti), za zvladnuti konkrétniho splnitelného cile, za zdjem
o télesnou vychovu a sport, za aktivitu a vztah k pohybu, za snahu prakticky vyuzZivat nékteré
osvojené pohybové cinnosti v dennim rezimu (na zakladé vhodné motivované a vedené
vyuky). Do hodnoceni je zahrnuta aktivita Zaka ve vyuce a Uroven prezentaci zarfazovanych do
studia prabézné. Soucasti hodnoceni je i absolvovani cyklistického a sportovné turistického
kurzu, které jsou zafazeny do vyuky 2. a 3. roCniku. Hodnoceni Zaka ucitelem je doplfiovano
sebehodnocenim zkouSeného Zaka. Koneénou klasifikaci stanovi ucitel. Kritéria hodnoceni
jsou dana klicovymi kompetencemi a klasifikacnim radem.
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Vysledky vzdélavani a rozpis uciva

Rocnik: druhy
Tydenni pocet hodin: 3
Celkovy pocet hodin: 102

Ndzev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova a sport — specializace

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

— charakterizuje fyziologické a psychické ucinky pohybovych
aktivit;

— Pohybové navyky
— PretéZovani pohybového aparatu a jeho dasledky

Zak: Teorie télesné vychovy a sportu 32
— charakterizuje pojeti télesné kultury v historickém kon- | — Télesna kultura v historickém vyvoji
textu; —  Olympismus
— vysvétli myslenky olympismu; — Sport — charakteristika, funkce a vyznam
— pracuje s odbornou literaturou; kriticky pfistupuje k infor- | —  Amatérismus, profesionalni sport
macim z médii a k reklamé. —  Vyznam pohybu pro zdravi
Zak: Motorika 20
— periodizuje ontogeneticky vyvoj ve vztahu k rozvoji | — Ontogeneticky vyvoj motoriky
pohybovych dovednosti; — Moiznosti pohybové aktivnosti jednotlivych vékovych
— popiSe vyznam a moznosti pohybové aktivnosti kategorii
jednotlivych vékovych kategorii; —  Motorické uceni
— vysvétli podstatu a principy motorického uceni.
Zak: Lidské télo 25
— orientuje se v anatomii a fyziologii pohybové soustavy @ — Lidské télo, pohybovy aparat
Clovéka; —  Fyziologie télesnych cviceni
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dovede vysvétlit na prikladech dulsledky nespravnych
pohybovych navyk( a jednostranného pretézovani pohy-
bového aparatu.

vysvétli podstatu a cile Skolni télesné vychovy ve srovnani
s rekreacni a zajmovou sportovni Cinnosti déti a dospélych;
diskutuje problematiku etického chovéani v prostredi
sportu.

Télesna vychova, zajmova ¢innost

Skolni t&lesna vychova

Rekreacni a zdjmova sportovni ¢innost déti a dospélych
Funkce volného Casu

Etika ve sportu

25

Cyklisticky kurz (5 pracovnich dni)

Zak:

pouziva vhodné vybavenia ochranné pomdacky pro jizdu na
kole;

dodrzuje zasady bezpecnosti pfi jizdé na kole;

dodrzuje zasady jizdy na kole a pohybu na vefejné komu-
nikaci a v terénu;

pohybuje se v terénu, i v silni¢nim, se znalosti turistickych
i dopravnich znacek;

planuje trasu za pomoci navigacnich systéma.

Vybaveni, vyzbroj, vystroj, zaklady jizdy na kole

Jizda za sebou, ve skupiné; v nenarocném terénu
Zataceni, bridéni, predjizdéni

Vyhybani se pfirodnim i jinym prekazkam, odbocovani
Jizda v terénu a na silnici

Planovani trasy, cyklistické znaceni, cyklostezky
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova a sport — specializace

Rocnik: treti
Tydenni pocet hodin: 3
Celkovy pocet hodin: 96

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak: Sport a turistika 30
— zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych | — Druhy sport(, prostiedky k jejich rozvoji, vyzbroj
dovednosti; — Zéakladni druhy sportd (atletika, gymnastika, sportovni hry,
— 0svoji si vybrané sportovni aktivity na Urovni automatizace upoly, plavani, lyZzovani, brusleni z oblasti vzdélavani pro
a adaptace na zménéné situacni podminky; zdravi)
— dodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi sportu a turis- | — Prostredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obrat-
tice, je schopen poskytnout prvni pomoc pfti Urazu; nosti a pohyblivosti, technika a taktika — metody rozvoje
— charakterizuje metody, moznosti vyuziti a pravidla vybra- | — Vystroj, vyzbroj, udrzba, hygiena a bezpecnost, vhodné
ného sportu; obleceni — cvicebni GUbor a obuti
— popiSe a uplathuje prostiedky k rozvoji sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti, koordinace a jinych pohybovych
schopnosti.
Fak: Didaktika a pravidla sporta a her 36

— objasni zakladni postupy pfi nacviku zvolenych disciplin;

— rozpoznava chyby v provedeni a navrhuje spravny postup
nacviku;

— pouziva spravné zakladni nazvoslovi ve sportu;

— charakterizuje pfinos turistiky pro ¢lovéka, druhy turistiky
a moznosti vyuzivani turistiky pro déti.

— Postupy nacviku zvolenych disciplin

— Zakladni nazvoslovi ve sportu

— Zachrana a dopomoc

— Zasady chovani a jednani v rizném prostredi
— Regenerace, kompenzace, relaxace

— Prvni pomoc pfi Urazu
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Didaktika a pravidla sport( a her, rozhodovani

Turistika a sporty v pfirodé i uvnitr

charakterizuje vybrané netradicni sporty;

popise jiné rekreacni pohybové aktivity;

osvoji si zasady, postupy a ¢innosti pro rozvijeni pohybo-
vych dovednosti déti, umi sestavit vhodny program
cvicebni (pohybové) jednotky pro rlizné skupiny déti,
spravné ho vést, motivovat a hodnotit déti;

vede si kartotéku pohybovych aktivit (napt. her) a podle
zadanych kritérii navrhne optimalni pohybovou aktivitu
(napf. hru);

pfipravuje rGzné pohybové a sportovni projekty pro déti
adekvatné jejich mozinostem, cili a podminkdm a hodnoti
jejich efektivitu;

umi vhodné kombinovat pohybové cinnosti s dalSimi cin-
nostmi (napf. poznavacimi, badatelskymi, zazitkovymi,
multimedialnimi, dobrovolnickymi a komunitnimi aktivi-
tami), umi zapojovat déti do pripravy a hodnoceni pro-
jektu;

vede zaky k bezpecnému chovani pfi sportovnich ¢innos-
tech a k poskytnuti prvni pomoci, k zasadam fair play
chovani ve sportu i v béZzném Zivoté;

diskutuje problematiku etického chovani v prostredi
sportu.

Netradicni sporty, tvorba cvi¢ebnich programl a projektq,
méreni a hodnoceni vykon(

Netradi¢ni sporty, rekreacni sport (k osvojeni vybrat
nejméné dva sporty)

Zasady tvorby a sestavovani cvi¢ebnich program( vse-
obecné rozvijejicich nebo cilené zamérenych cviéeni
Pohybové a sportovni projekty

Motivace, hodnoceni vykon(

Pohybové testy, méreni vykonu

Zasady fair play pti sportu i v bézném zZivoté

Zdroje informaci

30
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Sportovné turisticky kurz (5 pracovnich dni)

Zak:

pouziva vhodné vybaveni a obuti;

dodrZuje zasady bezpecnosti pfi chlzi na verejné
komunikaci a v terénu;

pohybuje se v terénu se znalosti turistickych znacek;

dokaze napldnovat trasu odpovidajici zadané vékové
kategorii;

orientuje se v terénu;

pouziva mapu i navigacni systémy;

urci svétové strany;

pouziva aplikace uréené k rozboru fyzické aktivity.

Vystroj a vyzbroj

Zasady spravné chlze

Chuze s holemi — nordic walking, technika chlze

Turistické znaceni

Chlize na komunikaci a v terénu

Planovani trasy, prdce s mapou i s navigaci

UrcCovani svétovych stran

Méreni vzdalenosti, rychlosti pohybu, fyzické zatéze, energetického vydeje
Pohyb a hry v pfirodé, popft. v télocvicné
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Ndzev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova a sport — specializace

Rocnik: Etvrty

Tydenni pocet hodin: 4
Celkovy pocet hodin: 120

Vysledky vzdélavani

Vzdélavaci obsah

Pocet hodin

Zak:

zvlada slozky sportovniho vykonu (technicka, takticka, kon-
di¢ni, psychickd), uplatiuje je ve sportovnim tréninku
i v soutézich;

vysvétli pojmy sportovni vykon a vykonnost (napf. v kolek-
tivnich, individualnich sportech);

popiSe proces fizeni sportovniho tréninku;

popise télesnou, taktickou a psychologickou pfipravu spor-
tovce, jeho zatiZeni v tréninku i v soutézi;

popise ¢innosti a osobnost trenéra/ucitele;

popise rozdilné pristupy, metody a formy sportovniho tré-
ninku déti, Zen, dospélych, seniord a v oblasti vrcholového
sportu;

uvede zdsady tréninku déti, priklady a dasledky jejich ne-
dodrzovani;

objasni zasady spravné vyzivy sportovce;

osvoji si a umi doporucit vhodné relaxaéni a regeneracni
techniky;

debatuje o zdravotnich rizicich, ktera vyplyvaji ze sportovni
¢innosti nebo nesprdvnych postojli k provadéni sportu

Sportovni trénink

Pojmy pohybova dovednost, télesna zdatnost
Sportovni vykon, vykonnost

Cile a obsah tréninku, fizeni tréninku

Cinnost a osobnost trenéra

Zasady sportovniho tréninku

Slozky sportovniho tréninku, télesna, takticka a psycholo-
gicka priprava sportovce

Stavba sportovniho tréninku

Organizacni formy sportovniho tréninku
Specifika sportovniho tréninku

Systémové fizeni sportovniho tréninku
Spravna vyziva sportovce

Regenerace

Rizika spojena se sportovni Cinnosti

60
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a k péci o fyzicky vzhled, napf. o svalovych a jinych téles-
nych poSkozenich, prehtati a podchlazeni, pretrénovani,
nevhodném reZimu, pouZivani potravinovych doplnkd
a podpurnych prostredkd, stravovani v dobé tréninku.

Zak: Sportovni management a marketing 30
— vysvétli funkci a nastroje managementu a marketingu ve | — Sportovni management a marketing
sportu; —  Systém fizeni télesné vychovy a sportu v CR
— popiSe systém fizeni télesné vychovy a sportu; — Vrcholovy a hromadny sport v CR
— charakterizuje podminky vrcholového a hromadného | — Financovani sportu
sportu v CR; — Sponzoring, jeho pozitiva a negativa
— popise zplsob financovani v oblasti sportu; —  Podnikéni ve sportu
— vyjmenuje podminky a formy podnikani v oblasti télesné | _  \janagement télovychovné jednoty a sportovniho klubu
vychovy a sportu; — Sportovni projekty
— na prikladech ukaze rtzné formy sponzoringu v télesné
vychoveé a sportu; debatuje o jeho negativnich strankach;
— posoudi vliv medialni sportovné zamérené produkce
na rtzné vékové kategorie a socialni skupiny, zejména na
déti a jejich rodice;
— navrhne jednoduchou strategii propagace vybrané
pohybové aktivity;
— zpracuje projektovou Zadost.
Zak: Prakticka cviceni 30

uplatiuje zasady sportovniho tréninku;
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obrat-
nost a pohyblivost;

vyuzZiva pohybové cinnosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti.

Gymnastika
Atletika

Micové hry
Kondi¢ni cvi¢eni
Pohyb v ptirodé
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6. Materialni a personalni zajisténi vyuky v SVP

6.1 Materialni podminky

Budova Skoly poskytuje veskeré materialni zazemi pro vychovu a vzdélavani. Budova je plné
bezbariérovd, umoznuje bezproblémovy pohyb vozickara s pristupem do viech pater i dalsich
prostor Skoly. Vstup do budovy je pro zaméstnance a Zaky umoznén pres elektronicky systém
prostfednictvim vstupniho Cipu. Budova Skoly je vybavena elektronickym zabezpecovacim
systémem, ktery je napojen na bezpecnostni agenturu.

Skola disponuje modernim vybavenim. Vybaveni IT technologiemi je pravidelné obnovovéno
tak, aby vyuka korespondovala s nejnovéjsimi trendy. Soucasti vybaveni jsou vyukové modely,
nasténné mapy a nazorné ucebni pomucky.

V budové Skoly se nachazi:

— kmenové ucebny pro konkrétni tfidy nebo skupiny Zakd vybavené viceucelovym,
estetickym a funkénim zatizenim;

— pocitacové ucebny pro vyuku informacnich technologii i odbornych predméti vybavené
specialnim nabytkem a pocitaci s trvalym pripojenim k internetu; kromé bézného SW jsou
na ucebnach k dispozici grafické programy, SW pro vyuku psani na kldvesnici a dalsi SW
produkty potfebné pro vyuku odbornych predmétu;

— notebookové uéebny pro vyuku vseobecnych i odbornych predmétu;

— projektové u¢ebny vybavené dataprojektory a interaktivni tabuli;

— jazykové ucebny pro vyuku cizich jazyk( vybavené pocitaci a interaktivni tabuli;

— specidlni u€ebny pro vyuku hudebni, vytvarné a dramatické vychovy;

— multimedialni uebna s kapacitou 70 zaku;

— télocvi¢na s posilovnou;

— zakovska knihovna s moznosti zapUjceni elektronickych ¢tecek a tabletU;

— skolni jidelna s vybérem ze dvou druhd jidel a s moZnosti dietniho stravovani;

— prostory pro setkavani zaka celé skoly;

— prostory pro pripravnou praci ucitelt a administrativni a spravni ¢innost skoly.

Na vSech pocitacovych stanicich je instalovdan OS MS Windows v nejnovéjsi verzi. Primérné
stari stanic je 5 let.

Skolni agenda je zajisténa prostfednictvim $kolniho systému Bakalafi. Pocitace uzivané zaky,
uciteli, vedenim skoly i administrativou jsou zapojeny do sité a pfipojeny na internet. Vsichni
Zaci azaméstnanci mohou vyuzivat cloudové prostiedi Office 365, pripojeni k internetu
pomoci bezdratové technologie WiFi.

Skola dale disponuje atletickou drahou a hfi§tém s umélym povrchem. Skola pofada lyzaiské
a sportovni kurzy, které jsou po materidini strance zabezpeceny rliznym sportovnim vybave-
nim.

Odborna praxe Zaku je realizovana ve smluvnich zafizenich v regionu.

Materidlni vybaveni skoly je pravidelné doplfiovano také ze zdroja v rdmci projekt( EU.
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6.2 Personalni podminky

Persondlni zabezpecdeni vyuky zajistuje pedagogicky sbor sloZeny z uditelll vSeobecnych
predmétd a uciteld odbornych predmétl s dplnou odbornou a pedagogickou zpUsobilosti.
Jsou v ném zastoupeni zkuseni ucitelé, ktefi na Skole vyucuji jiz fadu let, ale i mladi, zacinajici
pedagogove.

Skola méa zpracovan plan daldiho vzdélavani pedagogickych pracovnikl, ktery kaidorogné
inovuje. Clenové pedagogického sboru se pravidelnd G&astni seminail, kurzd, pfednasek
a Skoleni. Pfi vybéru dalSiho vzdélavani se pedagogicti pracovnici orientuji pfedevsim na
inovacni procesy ve Skolstvi, moderni metody pfi vyuce jednotlivych predmétl a digitdini
technologie. U uciteld odbornych predmétl je kladen dliraz na zavadéni novych trendu
a poznatkd v oboru do vyuky.

Na Skole plsobi vychovné poradkyné, kariérova poradkyné, skolni psycholog, metodici
prevence, koordinator ICT, koordindtor SVP a asistenti pedagoga. Odborné a metodické
otdzky jsou blize feSeny v pfedmétovych komisich, jejichz &innost fidi predsedové, ktefi
organizuji, kontroluji a vyhodnocuji praci jednotlivych komisi a zaroven garantuji odbornou
strdnku pedagogické prace ve Skole. Uclitelé se zdklm vénuji i mimo vlastni vyuku
v konzultaénich hodindch a volnocasovych aktivitach.

Limit pedagogickych i ostatnich zaméstnancll je pravidelné stanovovan zfizovatelem na
prislusny kalendarni rok v souladu s platnymi pravnimi predpisy.
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7. Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery pfi realizaci SVP

Socialni partnefi maji nezastupitelny vyznam pfi realizaci Skolniho vzdélavaciho programu.
Spoluprace se socialnimi partnery je nedilnou sou&asti pribé&hu vzdélavani zaka koly. Skola
reaguje na zvysujici se naroky na schopnost svych absolvent(i reagovat na trh prace a pfizpU-
sobit se pozadavk(im zaméstnavatel(.

Stézejnimi socialnimi partnery, se kterymi skola aktivné spolupracuje, jsou:

— Skoly a skolska zatizeni v regionu,

— organizace zajistujici volnocCasové aktivity pro déti, mladez a Sirokou verejnost v regionu,
— Urady préace,

— vyssSi odborné Skoly a vysoké skoly,

— profesni organizace,

— zajmové organizace,

— instituce verejné spravy,

— rodice Zaka.

Formy spoluprace jsou rizné — spoluprace na projektech, zabezpeceni odborné praxe zaka
v realném prostredi, exkurze, prednaskova ¢innost, besedy na téma zaméstnanosti v regionu,
dalsi vzdélavani uditelll, soutéZe pro Zaky, prezentacni akce, spoluprace pfi naboru zZakd,
materialni podpora, pfipominkovani ucebnich dokumentu.

Socialni partnefi pomahaiji vytvorit podminky pro co nejlepsi naplnéni hlavnich vzdélavacich
cili zejména tim, Ze zprostiedkovavaji nejnové;jsi praktické informace a zkusenosti jak pro
ucitele, tak pfimo pro zaky, zacastnuji se vyznamnych akci Skoly, umoznuji tematické exkurze
pro jednotlivé predméty a vytvareji mista pro praxi zaka.
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8. Vzdélavani zaka se specialné vzdélavacimi potfebami a Zzakd nadanych
8.1 Vzdélavani zaku se specialné vzdélavacimi potiebami

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami jsou povazovani Zaci, ktefi k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném
zakladé s ostatnimi potrebuji poskytnuti podplrnych opatfeni (PO). Tito Zaci maji prdvo na
bezplatné poskytovani podplrnych opatfeni z vyétu uvedeného v § 16 $kolského zékona (52).
Podplrna opatfeni zajistuje skola. Podle organizacni, pedagogické a finanéni naroc¢nosti se
Cleni do péti stupnd. Podplrna opatreni 1. stupné lze uplatnit i bez doporuceni skolského
poradenského zafizeni (SPZ), nebot nemaji normovanou finanéni naro¢nost. Podp(irna
opatieni 2. — 5. stupné mUZe $kola uplatnit pouze s doporucenim SPZ a informovanym
souhlasem zletilého zZaka nebo zakonného zastupce zaka.

Zaclenéni podplrnych opatteni do jednotlivych stuprl stanovi pfiloha €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016
Sb. RGzné druhy nebo stupné podpiirnych opatfeni lze kombinovat za podminek danych 5Z
a vyhlaskou. Zavazny rdmec pro obsahové a organizacni zajisténi odborného vzdélavani vsech
74k tvori RVP. Pro z4ky s podpGrnymi opatienimi 1. stupné je SVP podkladem pro zpracovani
planu pedagogické podpory (PLPP), pro Zaky s podplrnymi opatrenimi 2. stupné a vyssimi je
SVP podkladem pro zpracovani individuélniho vzdélavaciho planu (IVP). PLPP i IVP zpracovava
Skola.

PFi poskytovani podpdrnych opatfeni mize feditelka $koly dle § 67 odst. 2 SZ zohlednit ze
zavaznych dlvodu, zvlasté zdravotnich, a na Zadost zaka zcela nebo z ¢asti z nékterého
pfedmétu uvolnit. Zak uvedeny v § 16 odst. 9 SZ mudZe byt uvolnén (nebo nemusi byt
hodnocen) také z provadeéni jinych Cinnosti, ovSsem ne z pfedmétu rozhodujiciho pro odborné
zaméreni absolventa. Tedy nemUZe byt uvolnén z odbornych teoretickych a praktickych
predmétl (z prislusnych cviceni, u¢ebni a odborné praxe) nezbytnych pro dosazeni odbornych
kompetenci a vysledkl vzdélavani vymezenych pfislusnym RVP a SVP, nebo predméti
a obsahovych ¢asti maturitni zkousky.

Zakim mohou byt poskytnuty dle jejich potfeb a doporuéeni SPZ i dalsi druhy podp(irnych
opatreni, napf. vyuZziti asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga i dalSich odbornikd (tlumoc-
nika ¢eského znakového jazyka, prepisovatele pro neslysici aj), poskytnuti kompenzacnich po-
mucek a specialnich didaktickych prostfedkd, Uprava materidlnich a organizacnich podminek
vyuky nebo Uprava podminek ptijimani a ukoncovani vzdélavani. Pro zaky s pfiznanymi pod-
parnymi opatfenimi mdze byt v souladu s individualizaci a diferenciaci vzdélavani zarazovana
do IVP na doporuceni SPZ specialné pedagogicka intervence nebo pedagogicka intervence.
Pocet vyucovacich hodin pfedmétu specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni pod-
pory stanoven v piiloze €. 1 k vyhlasce. Casova dotace na pfedméty specidlné pedagogické
péce je poskytovana nad ramec casové dotace stanovené RVP. Ve vyjimecnych pfipadech
muze Feditelka 3koly vzd&lavani prodlouZit, nejvyse viak o 2 $kolni roky (§ 16 odst. 2b 5Z).

Vzdélavani 7akd se uskute¢riuje formou individudini integrace do béZnych tfid. Skola
zabezpecuje odbornou pripravenost pedagogickych pracovnikl, podnétné a vstficné skolni
prostredi, které za prispéni vSech podplrnych opatfeni umoznuje Zakim rozvijeni jejich
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vnitfniho potencidlu, sméruje k celoZivotnimu uceni, k odpovidajicimu pracovnimu uplatnéni
a tim podporuje jejich socialni integraci. Skola uplatfiuje pfi jejich vzd&lavani kombinace
specialné pedagogickych postupl a alternativnich metod, zejména pfi rozvijeni rozumovych
schopnosti, zlepSovani socidlni komunikace a dalSich specifickych dovednosti zaku.

8.2 Vzdélavani nadanych zaku

V souladu se znénim SZ § 17 je povinnosti 3kol vytvafet podminky pro rozvoj nadani 7aka.
Vyuka by méla byt postavena tak, aby rozvijela potencidl zakl véetné rliznych druh( naddni.
Za nadaného Zaka se podle § 27 odst. 1 vyhlasky povazuje zak, ktery vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou Uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo sociadlnich dovednostech. Za Zaka mimoradné nadaného se
povazZuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné Urovné pfi vysoké tvofivosti
v celém okruhu c¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednosti (§ 27 odst. 2 vyhlasky).

Zjistovani mimoradného nadani a vzdélavacich potfeb mimoradného 7aka provadi SPZ ve
spolupréaci se $kolou. Pokud se u 74ka projevuje vyhranény typ nadéni, vyjadfuje se SPZ ke
specifikim jeho osobnosti, zatimco miru zdkova nadani zhodnoti odbornik v pfislusSném
oboru.

Mimoradné nadani Zaci maji své specifické vzdélavaci potreby, na které je tfeba reagovat
a vytvaret pro né vhodné podminky. Za nadaného nebo mimoradné nadaného zika je
povaZzovan zak, ktery vykazuje ve srovnani svrstevniky vysokou uUroven v jedné ¢i vice
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech. Pfi vzdélavani mimoradné nadanych zak( zpusob vyuky vychazi disledné
z principl individualizace a vnitini diferenciace.

Zakovi s mimofadnym nadanim muze $kola povolit vzd&lavani podle IVP nebo ho pfefadit na
zékladé zkousek do vyssiho roéniku bez absolvovani predchoziho ro¢niku (§ 17 odst. 3 5Z, § 28
- § 31 vyhlasky). Nadani, pripadné mimoradné nadani zaka se mlzZe projevit i vjinych nez
uméleckych oblastech vzdélani. Je Zadouci vénovat témto 7Zakim zvySenou pozornost
a vyuzivat pro rozvoj jejich nadani také PO vymezend SZ a vyhlaskou (IVP, roziteni obsahu
vzdélavani, vytvareni skupiny nadanych zakl z rGznych roc¢nikd, umoznit Zakim Gcastnit se
vyuky ve vy$8im roéniku, popt. paralelni vzd&lavani formou staZe na jiné $kole véetné VOS
nebo odbornych pracovistich, Gcastnit se studijnich a jinych pobyt( v zahranici — napf. v rdmci
programu Eramus+, zapojovat zaky do projekt(, soutéZi a jinych aktivit rozvijejicich nadani
zaka).

8.3 Systém péce o zaky se SVP a zaky nadané ve skole

Podplrna opatfeni predstavuji zejména Upravy v organizaci prace se zdkem, v metodach
vyuky, ve zpUsobech hodnoceni zaka a v pfipadném poskytnuti pomucek pro vzdélavani zaka.
Pedagogové Skoly postupuji predevsim na zdakladé pedagogické diagnostiky, pripadné
diagnostiky specialné pedagogické. Skola vytvaFi PLPP nebo IVP (dle doporuéeni SPZ), které
velmi stru¢né popisuji Upravy ve zpUsobech prace se Zzakem.
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A) Vzdélavani Zzaka se specifickymi poruchami uceni

Individudlni vzdélavaci plan nebo PLPP pro Zaky se specifickymi poruchami uceni je
vypracovavan s cilem zmirnit vliv postiZzeni a podpofit postupnou kompenzaci prokazané
poruchy, pfipadné napomoci jeji napravé a tim usnadnit Zakovi pristup ke vzdélavani.
V konec¢ném disledku pomaha zvysit konkurenceschopnost Zaka se specifickou poruchou
uceni na trhu prace.

Vytvoreny SVP je podkladem pro tvorbu individudlnich vzdélavacich pland. IVP pro tyto
zaky je pfizpisoben a upraven tak, aby se dosahlo souladu mezi vzdéldvacimi pozadavky
a skute¢nymi moZnostmi Zakd. Na IVP spolupracuji tfidni ucitel, vychovny poradce,
vyuéujici ptislusnych pfedmétd, SPZ a rodice, IVP schvaluje feditelka koly.

— IVP je soucasti planovani vzdélavaciho procesu u Zaka se SPU, plan mGze byt doplriovan
a upravovan v pribéhu celého skolniho roku podle potieb Zaka.

— Vzdélavani zaka podle IVP povoluje feditelka Skoly na zakladé zadosti zletilého Zaka
nebo zakonnych zastupcl nezletilého Zzdka, podporené pisemnym vyjadrenim
poradenského zafizeni.

— IVP je vypracovan tymem pedagogu, predevsim uciteld toho vyucovaciho predmétu,
ktery diagndza Zaka nejvice ovliviuje.

— Metodickou pomoc pfi tvorbé a realizaci IVP zajistuji vychovny poradce a povéreny
pracovnik poradenského zafizeni, popf. skolni psycholog.

— U 74ka SOS je pro vypracovani IVP specifické, 7e jeho cile musi byt vsouladu
s pozadavky na kompetence absolventa prislusného oboru jak v oblasti teoretického
vzdéldvani, tak v oblasti praktického vyucovani.

— U PLPP se predpoklada, Zze prvotni podporu navrhuje a realizuje ucitel sam, pripadné
ve spolupraci s pedagogy skoly. Mlze konzultovat s kolegy uciteli, ¢asto s témi, ktefi
uci v paralelni tfidé nebo maji zkuSenost s vyukou stejného predmétu ¢i podobné
starych zakl. Ucitel mGze vyuZit konzultace s pracovniky Skolniho poradenského
pracoviité (dale jen SPP), tedy s vychovnym poradcem ¢ metodikem prevence.

DUvod k sestaveni PLPP nebo IVP:

— problémy s komunika¢nimi dovednostmi,

— opozdény vyvoj kognitivnich schopnosti,

— problémy se zvladanim Skolni prace, neznalost ¢eského jazyka jako jazyka materského,

— vysoka absence, Spatné porozuméni pokynlim, slabd matematickd predstavivost,
problémy s rozpoznanim pismen,

— znamky poruchy chovani, neza¢lenéni do kolektivu,

— obtiZe v oblasti grafomotoriky, zvySend unavitelnost, nezralost,

— velmi pomalé pracovni tempo, ¢asta nepozornost, vyrazné nesoustredéni.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory

PPLP na Skole vypracovava vychovna poradkyné v uzké spolupraci s tridnimi uciteli
jednotlivych 7aka, s vyucujicimi vSeobecné vzdélavacich a odbornych predmétd, se
zakonnymi zastupci nezletilého Zaka, pripadné s Zzakem zletilym. Vychovna poradkyné ve
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spolupraci s tfidnim ucitelem zpracuje obecnou ¢ast PLPP, stanovi podplrna opatreni
jednotlivych stupn(, kterd podpofi Zaka v oblastech jeho individudlnich potfeb. Vyucujici
individudlnich predmétt zapracuji podplrna opatfeni stanovena v PLPP do svych
predmétl, upresni, jak efektivné realizovat PLPP. Po zpracovani je PLPP predloZen
zdkonnym zastupclm nezletilého 74ka, pripadné 7aku zletilému k podpisu. Zak je
seznamen s PLPP, jeho realizaci i dobou uplatfiovani. PLPP je stanoven na dobu tfi mésicu.
Po uplynuti platnosti PLPP dochazi k vyhodnocovani fungovani planu. Pokud jiz neni plan
potieba, ukonci se uplatiiovani podplirnych opatieni. Pokud je potfeba, prodlouzi se PLPP
o dalsi tfi mésice. Prodlouzeni uplatfiovani PLPP je moZné provést 2x. Pokud se jevi
uplatfiovana podplirna opatieni 1. stupné jako nedostatecnd, konzultuje tuto skute¢nost
vychovna poradkyné se zakonnymi zastupci nezletilého Zaka, pripadné s Zzakem zletilym.
Zak je indikovan k péci SPZ dle individuélnich potieb. Vychovna poradkyné ve spolupraci
s tfidnim ucitelem zpracuje ,Zpravu stiedni $koly“ pro SPZ. Tuto zpravu zpracuje na
zakladé pisemného souhlasu zakonného zastupce nezletilého Zaka, pfipadné souhlasu
7aka zletilého. SPZ vypracuje doporuéeni pro praci s 7ékem se SVP. Stanovi podplrna
opatieni 2. — 5. stupné. Doporuceni je poskytnuto skole, kterd nasledné realizuje podplrna
opatfeni dle SPZ na zakladé informovaného souhlasu zakonnych zastupct nezletilého 7aka,
pfipadné informovaného souhlasu Zaka zletilého.

Tvorba IVP

— Posouzeni aktualniho stavu SPU u Zaka odbornym poradenskym pracovistém formou
nasledného specidlné-pedagogického vysetfeni navazujiciho na situaci v obdobi
povinné Skolni dochazky (pokud je to vzhledem k pozadavkim zvoleného oboru
sttedniho vzdélavani nezbytné). Odborné pracovisté, zpravidla pedagogicko-
psychologicka poradna, vypracuje také doporuceni k integraci a podklady pro IVP.

— Stanoveni vzdélavacich cila v prislusnych vyucovacich predmétech, odpovidajicich
vzdélavacim moznostem a potfebam zaka.

V individualnim vzdélavacim planu jsou informace, které se tykaji:
— Uprav obsahu vzdélavani zaka,
— casového a obsahového rozvrzeni vzdélavani,

— volby metod a forem vyuky a zpisoby hodnoceni Zaka,
— pfipadnych Uprav vystupu ze vzdélavani zaka.

Vypracovani IVP

— V prabéhu tvorby IVP je nutna spoluprace vsech pedagogl (vychovného poradce, popt.
metodika prevence, jedna-li se o Zaka se specifickou poruchou chovani, tfidniho ucitele
Zaka, ucitell pfislusnych vyucovacich predmétd, reditelky skoly), pracovnika poraden-
ského zafizeni, samotného Zaka a v pripadé nezletilych Zaku jejich zakonnych zastupct.

—  P¥i vypracovavani IVP se vychazi ze zavér(l vysetfeni SPZ a doporuéeni specialniho
pedagoga a psychologa kintegraci Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
(diagnosticky zavér, platnost odborného posudku, navrh rozsahu a zpulsobu
poskytovani specialné pedagogické/psychologické péce, doporucend vzdélavaci
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opatfeni) a pfedeviim z podklad(i pro IVP, kterymi jsou SVP a vzdélavaci opatieni
doporucena odbornym pracovistém.

— Vychodiskem pro nastavovani podpory je prfedevsSim pozorovani Zzaka v hoding,
rozhovor (se zakem ¢i zdkonnym zastupcem Zzdka), Ustni provérovani znalosti
a dovednosti, pisemné zkousky, analyza procesli, vykonU a vysledk(i cinnosti
(s dlirazem na kvalitativni rozbor), didaktické testy, portfolio Zakovskych praci, reflexe
rozboru vysledkl Zakovy prace a hodnoceni, analyza domdci pfipravy Zaka
a dosavadniho pedagogického pfistupu (Metodika — Kucharska, Mrazova).

— Vyucujici popise cile rozvoje Zaka, konkrétni a hodnotitelné vysledky vychovné
vzdélavaciho procesu, kterych chce, aby zak dosahl. Napf.:

— zapojeni zaka do kolektivu, socializace, ziskani jistoty a bezpedi,

— rozvoj komunikacnich dovednosti a slovni zasoby v béznych ¢innostech,

— zvladnout samostatné resit slozitéjsi problémy,

— umoznit rozvoj silnych stranek a obohatit vyuku tak, aby zak pracoval napino,

— nacvik vhodnych vzorcl chovani, posilovat sebeovladani (hlasit se, omluvit se,
vyckat, aZ na néj prijde rada apod.),

— zapojovat do skupinovych ¢innosti, ucit kooperaci — udrzeni pozornosti pti plnéni
ukoldl, vést k dokonceni zadaného,

— zlepsit porozuméni ctenému textu, upevnéni pocletnich operaci, znalosti
gramatickych pravidel, vétsi samostatnost pfi fesSeni slovnich ukold,

— opozdény vyvoj kognitivnich schopnosti,

— problémy se zvladanim Skolni prace, neznalost Ceského jazyka jako jazyka
matefského.

Metody vyuky (specifikace uprav metod prace se zakem)

Pro Uspésné vzdélavani Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami Skola zabezpecuje
a uplatiuje odpovidajici formy a metody prace, specifické materidly, pravidelnou
komunikaci a zpétnou vazbu, vyuZivani podplrnych opatifeni pfi vzdélavani, princip
diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci ¢innosti, spolupracuje
s rodici, zakonnymi zastupci Zakl, s odbornymi pracovniky poradenského pracoviste,
pripadné s odborniky z jinych resortd.

7 v

Pti vzdélavani zaka se SVP je kladen dlraz na stalou soucinnost uditele a Zaka. Ucitel pfi
vyuce zaméruje pozornost na adekvatni potfeby Zakl se SVP. Sleduje poznavaci ¢innost
zaka pfi osvojovani obsahu vzdélavani, pfihlizi k rozvoji osobnosti zaka ve vzdélavacim
procesu.

Vyucujici pracuji s témito metodami:

— Prozitkové a kooperativni uceni hrou a ¢innosti s primymi zazitky, vzbudit radost
z u€eni, zajem poznavat nové, ziskavat zkusenosti a rozvijet dalsi dovednosti.

— Situacni uceni — vytvaret a vyuZzivat situaci, které mu poskytuji srozumitelné praktické
ukazky Zivotnich souvislosti tak, aby se ucil dovednostem a poznatkiim v okamziku, kdy
je potfebuje, a |épe tak chapal jejich smysl.

— Spontanni socialni uceni.
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Zapojit Zaka do spole¢nych Cinnosti s ostatnimi, pomoci mu vytvofit roli pfi vyuce,
podpofit prirozené napodobovani.

Didakticky zacilena Cinnost.

Uplatiovat nazornost — spojovat slova s obrazky, piktogramy, pfedméty, pouzivat pfi
komunikaci.

Volit metody vykladu spojené s vizualizaci a moznosti praktické aplikace, namisto
otazek testy a doplfiovacky, zapojovat do partnerského uceni, ovérovat porozuméni
zaka, pfi skupinové praci urcit roli Zaka.

Pfedavani srozumitelnych informaci prostfednictvim ustniho wvykladu uditele
(vysvétlovani, popis jevl, pojml a pochopeni jejich vyznamu). Pomoci ucebnic
a jednoduchych prezentaci (dataprojektor) provadi vyucujici vyklad zakladniho obsahu
uciva.

Pouziti jednoduchych cviceni (prolinani teorie s praxi) a vyuZiti schopnosti zak( se SVP
pfi feSeni typovych zadani.

VyuZziti problémového vykladu, kdy vyucujici ukazuje mozné priklady spravnosti feseni,
je pfizplsobeno schopnostem jednotlivych Zaka.

U metod slovnich je kladen dliraz na pochopeni a zapamatovani si jednoduchych
pojmu, na rozvoj komunikaénich dovednosti, na zjednoduseni duleZitych pojma.

Odborna praxe

Ucitel vyuziva individualniho pfistupu k Zakim se SVP a respektuje rozdily mezi
jednotlivymi Zaky. Pracovni ¢innosti jsou organizovany tak, aby se vsichni Zaci zapoijili do
odborné praxe stejnomérné.

Obecné pristupy ve vzdélavani zaka se SVP:

zjednodusSovat zakladni pojmy;

kontrola porozuméni zaddani praktickych ukoll (opakované si ovérovat, zda Zak
porozumél zadani);

nazornost pfi vyuZiti individudiniho pFistupu pfi praci (opakované predvedeni
provadéného ukonu);

pfi provadéni praktickych ukon( a zadani klast dliraz na prolinani teorie s praxi;

u zaku se SVP prodlouZit ¢asovy limit k procvicovani praktickych dovednosti;

zapojit zaky do skupinové prace vramci vypracovani zadanych praktickych ukolQ
(pouzivat kooperativni vyuku, kdy si Zaci navzajem pomahaji);

nezameérovat se pouze na vysledek, ale hodnotit znalost postupu;

opakovanym procvicovanim praktickych ukon( predchdazet netspéchu;

zaka se SVP cCastéji motivovat a kontrolovat pfi plnéni praktickych ukolU;

dbat na snadnou a ¢astéjsi Unavu, umoznovat pribéznou relaxaci;

zvlastni pristup a Upravu podminek pfi organizaci odborné praxe s ohledem na Iékarské
vySetieni;

prihlizet k aktualnimu zdravotnimu stavu, fyzicky a psychicky Zaky se SVP nepretézovat;
pravidelna spoluprdce se zakonnymi zastupci zakl se SVP.
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Organizace vyuky

S integraci a Skolni Uspésnosti souvisi i prevence rizikového chovani na zakladé
minimalniho preventivniho programu (ddale jen MPP). V pribéhu Skolniho roku skola
porada radu besed, exkurzi, pobytl a jinych akci, které spadaji do oblasti prevence
rizikového chovani, diraz je rovnéz kladen na rozvoj etického citéni a chovani zaku.

— Upravy v organizaci vyuky ve gkolni tfidé, pfipadné i mimo ni tak, aby se podpofila
motivacni slozka prace zaka, byly eliminovany nezadouci vlivy na Zaka, individualizace
¢asovych naroku, posilovani pozice zaka ve tfidé, spoluprace se skolnim psychologem.

— Zaclenéni zaka do vSech Cinnosti spolu s ostatnimi Zaky ve tridé.

— Individualni ¢innosti — vyuZivani situaci k rozvoji slovni zasoby a pozitivnimu pfistupu
k zapojeni se do Cinnosti.

— Individualni pristup ucitele, dostatek ¢asu na vypracovani ukol(l, zpétna kontrola.

— DA&vat jasné a srozumitelné instrukce k plnéni ukoll (jedna instrukce, o¢ni kontakt).

— Stanovit jasna pravidla ¢innosti a chovani, neustalé vysvétlovani, opakovani a jejich
kontrola, dodrzovani.

— Individualizace zaddvani a kontroly pInéni Gkol.

Hodnoceni Zaka

Pro zjistovani rovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitelé takové formy a zplsoby
ovérovani, které odpovidaji schopnostem Zaka. Proces nastaveni vhodnych podplrnych
opatfeni vyZaduje intenzivni spolupraci pedagogickych pracovnikl, tfidnich uciteld,
vychovného poradce, metodikl prevence a vedeni Skoly. U Zaka se specidlnimi vzdélava-
cimi potfebami povazuji uCitelé také za duleZité zapojeni téchto Zakd do kolektivnich akci,
zakovskych projektl a ocenéni skolni i mimoskolni aktivity, aby dosahli pocitu Uspéchu.

Hodnoceni skolniho vzdélavani vidy sméfuje k poskytnuti zpétné vazby o osvojenych
védomostech, schopnostech a moZnych dovednostech, ve vztahu ke klicovym
kompetencim SVP (kognitivni predpoklady).

Pfi hodnoceni vysledk(i vzdélavani vyucujici teoretického a praktického vyucovani
zohlednuji zejména individudini pfistup pfi hodnoceni Zak(, napf. hodnoceni dle
schopnosti jednotlivych zak( se SVP zohledruje vykonnostni moznosti zakl s ohledem na
zakovu osobnostni diagnostiku (znalost osobnosti Zaka vyucujicim).

Pfi hodnoceni vyuZivaji kombinované metody hodnoceni zalozené na dlouhodobém
pozorovani zakd se SVP, napf. rizné druhy provérovani ziskanych védomosti a znalosti
formou pisemnych, Ustnich, grafickych, praktickych zkousek. Pfi hodnoceni je doporuceno
vyuzivat sebehodnoceni zakl a osobnostnich cill, které si Zak ve spolupraci s vyucujicim
vytycil.

Vyucujici zohlednuji rozsifené formy hodnoceni, které mapuji kromé znalostni Urovné také
dopliujici informace o osobnostni slozce Zaka, napt. slovni pochvala (rozvoj motivace
zaku), slovni rozbor dosazenych znalosti, dovednosti, které se Zakovi jesté nepovedly
prohloubit. Hodnoti pracovni Usili Zdka, jeho zajem a snahu — nejen momentalni vykon.
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Vyucujici zohlednuji pfi hodnoceni pracovni tempo Zakd, nehodnoti jako chybné to, co Zak
nestihl.

Vyucujici rozebere konkrétni cile a miru jejich naplnéni. Uvede, jaka opatfeni se osvédcila

jako efektivni a vedla k poZzadovanému vysledku, i to, jaka opatieni se minula uc¢inkem.

— Vymezeni Uprav hodnoceni, jak hodnotime, co Upravami hodnoceni sledujeme, kritéria
individualné stanovena vyplyvajici ze SVP a moznosti zaka. VyuZivani formativniho
hodnoceni, které pfinasi informaci o aktualnim stavu dovednosti Zaka.

— V Cem je zak dobry, v ¢em se ma zlepSovat, jaké pokroky v dlouhodobém Casovém
horizontu Ize pozorovat.

— Hodnoceni pfimérenou pochvalou, povzbuzenim.

— Je vyuzivano pribéziné formativni hodnoceni s dlirazem na ocenéni snahy a pokrokd.
Pti testech je pouzivano hodnoceni pomoci bod( za spravné splnéné ukoly a jejich
procentudlni hodnoceni. Pro hodnoceni je pouZivana klasifikacni stupnice podle
Skolniho fadu skoly.

— 73k bude hodnocen dle b&znych kritérii, také pfiméfenou pochvalou, povzbuzenim.

— Je vyuzivano pribéziné formativni hodnoceni s dlirazem na ocenéni snahy a pokrokd.
Pfi testech je pouzZivdno hodnoceni pomoci bodl za spravné splnéné ukoly a jejich
procentudlni hodnoceni.

Pomucky

Mezi didaktické pomducky, které skola pouziva, patfi ucebnice do vSeobecnych predmétq,
odborné ucebnice a publikace, slovnik synonym, pravidla ceského pravopisu,
matematické, fyzikdlni a chemické tabulky, dale ucebni texty a schémata pfipravené
jednotlivymi vyucujicimi. PFi vyuce pouZivaji vyucujici i predmétové vyukové materialy,
které obsahuji otazky a ukoly k procvicovani jednotlivych okruh( uciva véetné spravnych
postupl rfeSeni — jednoduchd schémata, vytvorené obrazky, pracovni listy, internet, ICT,
PC, tablety, portfolio Zaka.

Pozadavky na organizaci prace ucitell

Ucitel diferencuje ukoly pro Zaka v ramci tfidy, coz klade zvySené naroky na organizacni

zvladnuti.

— Konzultovat pfistup k Zakovi.

— Podplrna opatreni v ramci domaci pripravy (popis Uprav domaci pfipravy, forma
a frekvence komunikace s rodinou).

— Komunikace s rodinou probiha formou zprav a konzultacemi dle vzajemné domluvy.
DalezZitd je dlslednost obou rodicl, vychovné postupy projednany, jednotnost i se
Skolou.

— Zlepsit strategii domaci pripravy, upravit pravidla uceni se, kontrolovat si naucené
formou otazek vytvorenych k textu ucebnice a zapisu.

— Vyutzivat grafické upravy poznamek, opakovat si klicové informace hlasité.

— Snaha pozitivné hodnotit malé pokroky. Podptrna opatfeni jiného druhu (respektovat
zdravotni stav, zatéZzovou situaci v rodiné Ci Skole, vztahové problémy, postaveni ve
tridé; v jakych Cinnostech, jakym zplsobem).
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Vzhledem k jazykové bariéfe komunikovat s rodici pres tlumocnika.

Je potieba zohlednit Uzkostnéjsi ladéni ditéte a podpofit ho v samostatnosti a reseni
problém0 pfimérenou nabidkou pomoci a podporou ve smyslu povzbuzeni. Naucit ho
vnimat chybu jako Sanci, ne jako prohru.

Posilovat postaveni Zaka ve skupiné, pomahat v zapojovani do Cinnosti, ve kterych je
zak uspésny.

Vést k sebereflexi, nacviCovat relaxacni techniky.

Maximalni zapojeni Zaka do kolektivu Skolni tfidy ve vSech ¢innostech, soustredit se na
vztahy a pomoc pfi zvladani socialnich situaci.

Respektovani situace v rodiné.

Ucitelé respektuji osobnostni zvlastnosti zaka (zvySena citlivost, zvySena potreba
soukromi, delsi ¢as na zaclenéni se do kolektivu).

Ucitelé respektuji zdravotni stav Zdka, napf. pohybovd omezeni (Uraz, zlomenina
apod.), jeho zvySenou Unavnost pfi chronickém onemocnéni aj. Pti dopliiovani uciva
a pri klasifikaci Zaka spolupracuji se zakonnymi zastupci podle predem dohodnutych
pravidel.

Po ndvratu z lazni, pobytového zafizeni nebo dlouhodobé nemoci ¢i po prestupu z jiné
Skoly poskytnou jednotlivi ucitelé zakovi a zakonnym zdstupclim informace a materidly
k doplInéni probiraného uciva, stanovi ¢asovy harmonogram doplnéni uciva a znalosti
zaka, zaméri se na dllezité konkrétni znalosti, poskytnou moznost vysvétleni uciva,
pfipadné doucovani aj.

Tridni ucitel spolupracuje s poradenskym pracovnikem skoly a zakonnym zastupcem
Zaka na procesu zaclenéni zaka do kolektivu tridy.

Zakovi je zajisténa (po domluvé) podpora spolusedicim spoluzdkem.

Skola spolupracuje v ramci obtizné situace rodiny s pracovniky stfediska vychovné
péce (SVP) a OSPOD.

Asistent pedagoga pritomny ve tridé se podili na zaclefiovani zaka do kolektivu.
Dulezita je dlslednost obou rodicl, vychovné postupy projedndny, jednotnost i se
Skolou.

U PLPP se predpoklada, Ze prvotni podporu navrhuje a realizuje uditel sam, pripadné
ve spolupraci s pedagogy Skoly. Mlze konzultovat s kolegy uditeli, ¢asto s témi, kteri
uci v paralelni tfidé nebo maji zkuSenost s vyukou stejného pfedmétu ¢i podobné
starych zak(. Ucitel mazZe vyuZit konzultace s pracovniky Skolniho poradenského
pracovi$té (dale jen SPP), tedy s vychovnym poradcem & metodikem prevence.

Zasady pro praci s Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami ve Skole

PFi praci se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace skoly, Zaka,
jeho rodic a skolského poradenského zafizeni. Nase Skola je oteviena zakim se
zdravotnim postizenim i zdravotnim a socialnim znevyhodnénim. Ve spolupraci se PPP
Hodonin, KPP Zlin a SPC Zlin a Brno jsou na zakladé diagnostiky konzultovany, planovany
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a vyuzivany vhodné metody a organizacni postupy vyuky, které jsou individudlné reSeny
na zakladé plnéni RVP.

V ramci Skoly jde zejména o spolupraci tfidniho ucitele, ostatnich vyucujicich Zaka,

vychovného poradce a vedeni Skoly. Tito jmenovani spolu s pracovniky Skolskych

poradenskych zafizeni spolupracuji pfi feseni problému tykajicich se vzdélavani téchto

déti. Velky vyznam pro Uspésné vzdélavani ma spoluprace a komunikace skoly s rodinou

zaka.

Zasady komunikace ucitele s rodici:

— vytvaret klidnou atmosféru (pochvala Zaka, optimismus),

— dostatek ¢asu pro rozhovor s rodici (vhodné vyuziti konzultacnich hodin),

— uvadét konkrétni priklady a objasfiovani svych stanovisek (rozebrat s rodi¢i mozné
souvislosti, uvést diivody, co vse ucitel zvaZil, nez se rozhodl takto reagovat),

— snaha citlivé rodicim poradit a nabidnout pomoc.

Zasady pro praci se zaky se specifickymi poruchami uceni:

kladeni redlnych cild, postupné zvySovani narokd,

— podpora snahy, nedostatky neporovnavat s ostatnimi,
— je vhodné stfidat pracovni tempo,

— dbat na soustfedénost pfi praci,

pfi klasifikaci pfihlizet k poruse a hodnotit s toleranci.

Pti praci se Zaky se SPU je velmi dllezZité ziskat pro spolupraci jejich rodice, bez kterych
nelze dosahnout Uspéchu. Je treba si ziskat jejich dlvéru, poskytovat jim jasné
a srozumitelné informace, podporovat je a povzbuzovat pfi napravé specifické poruchy
uéeni jejich ditéte. Ridime se zavéry a doporuéenimi z PPP a SPC.

Vzdélavani zaku se zdravotnim postizenim

Vychdazime ze SZ, vyhlasky €. 27/2016 a z RVP, kde jsou popsany moZnosti a podminky pro
vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. O zafazeni zaka do Skoly rozhoduje
reditelka Skoly po dohodé s rodici nebo zakonnymi zastupci Zaka na zakladé vysetreni lé-
kate, specialné-pedagogického vysetieni a s prihlédnutim k moznostem Skoly (architekto-
nické reseni, moznost asistenta pedagoga, pocet zakl ve tridé, zkuSenost a vzdélani uci-
telského sboru, zabezpeceni materidlné technickym vybavenim skoly, spoluprace s odpo-
vidajicim Skolskym vzdélavacim zatizenim, spoluprace s rodici apod.) i mistnim specifikim
(dopravni obsluznost, dostupnost zdravotné socidlni péce atd.).

Zasady spoluprace skoly s odbornym pracovistém:

— seznameni vsech pedagogu, ale i spoluzakd s postizenim Zaka,
— moznost konzultaci vztahujicich se k postizeni Zaka,

— dohoda s rodici a SPC na moznostech spoluprace,

— objasnéni zplsobu hodnoceni zéka,

— zabezpeceni didaktickych pomUcek.

Zasady prace s Zaky se zdravotnim postizenim:
— respektovani zvlastnosti a moznosti Zaka,
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— vcasné poskytnuti specidlni pomoci,

— utvoreni optimalniho pracovniho prostredi,

— vstficna a pratelska atmosféra,

— zajisténi didaktickych pomucek,

— uzivani specifickych metod a forem prace.

Vzdélavani zaku zrakové postizenych

Zrakové postiZzeni Zaci jsou vzdélavani podle uc¢ebniho planu béznych tfid. Ve spolupraci
se SPC a na zakladé jeho doporuceni budou realizovdana omezeni ve vyucovacich
predmétech. Podle stupné postiZeni je poZzadovana pritomnost osobniho asistenta, ktery
bude pomadhat Zdkovi pfizplsobit se Skolnimu prostfedi, bude pomahat ucitellim pfi
komunikaci s takovymto Zzakem, pomahat pfi komunikaci s ostatnimi zaky i s rodici. Ucitel
musi podle potreby stanovit pravidla chovani a zplsob komunikace ve tfidé i mimo
vyucovani.

7 v s

Vzdélavani zaku s poruchami chovani

Jedna se o zaky hyperaktivni, poptipadé s edukativnimi problémy, ktefi nerespektuji
nékteré normy spolecenského chovani, jsou impulsivni, snadno unavitelni. Vzdélavani
téchto zakl bude probihat formou individualni integrace. V procesu vytvareni klicovych
kompetenci je nutné klast zvyseny dliraz na samostatné rozhodovani a kritické mysleni, je
treba tyto Zaky vést ke spolupraci s ostatnimi. Ucitel musi stanovit presna pravidla chovani
a zpusob komunikace ve tfidé i mimo vyucovani.

Vzdélavani zakl se smyslovym postiZzenim, autismem, s vice vadami

Vzdélavani 7aka s vice vadami probiha formou individualini integrace. Zaci jsou vzdélavani
podle uc¢ebniho planu béznych tfid. Podle stupné postiZzeni bude na zakladé doporuceni
SPC poZadovana pfitomnost asistenta pedagoga. Mohou byt rovnéz realizovany pripadné
zmény v u¢ebnim planu, které se tykaji omezeni v urcitych pfedmétech.

Zabezpeceni vyuky Zakt nadanych

PFi praci se nadanymi zaky se sleduji tato kritéria:

— ldentifikace nadprimérného zaka.

— Diferenciovany pfistup k jeho vzdélavani.

— Uvedeni specidlnich podminek ke vzdélani, které ho rozvijeji, jak ucitelé podporuji jeho
rozvoij.

— Individualni vzdélavaci plany a jejich pravidelna evaluace.

— Komunikace pedagogl s rodici nadanych zaka.

— Vytvoreni specidlnich podminek pro rozvoj pedagogickych kompetenci ucitele —
vzdélavani ucitell v této oblasti.

— Zpracovani zpUsobu rozvoje nadanych zaku.

— Nezuzit pfistup jen na zadavani specialnich uloh.

— Podpora ucasti na soutézich a mimoskolnich aktivitach.

— Péce o specifické potreby nadanych Zaka v oblasti socialni a emocionalni.
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Pravidla prace s nadanymi zaky

Mimoradné nadani Zaci maji své specifické vzdélavaci potfeby, na které je tfeba reagovat

a vytvaret pro né vhodné podminky. Za nadaného nebo mimoradné nadaného zaka je

povazovan zak, ktery vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou Uroven v jedné ¢i vice

oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo

socialnich dovednostech. Pfi vzdélavani mimoradné nadanych zakl zplsob vyuky vychazi

dlsledné z principl individualizace a vnitfni diferenciace.

PFi vzd&lavani 7akd mimoradné nadanych vychazi $kola z doporuéeni SPZ. Vyuéujici

vypracuji ve spolupraci s vychovnym poradcem systém podpulrnych opatfeni vzhledem

k charakteru oboru vzdélani a podminkam vzdélavani.

— Ucitel vi, co uz Zaci znaji, a dava najevo, Ze to vi.

— Nenuti je opakovat zakladni Uroven uciva jen proto, Ze ji pravé probira se tridou.

— Misto prace na zakladni drovni nebo jejiho procvi¢ovani by jim mél poskytnout
moznost zucastnit se ¢innosti, stimulujici dalsi rozvoj Zaka.

— Zjistuje, jaké jsou jeho zajmy, a bere je v Uvahu pfi pFipravé projekt(, akci mimo vyuku,
odbornych a akci mimo vyucovani.

— Dovoluje jim postupovat v uceni rychleji nez jejich spoluzaci.

— Poskytuje jim urcitou volnost ve zplsobu, jakym vyuZiji ,usetfeny ¢as”“.

— Nechava je pfi uceni Casto uzivat techniky vlastniho objevovani a vyhnout se dominant-
nim vyukovym metodam.

— Motivuje je (umi nadchnout) moZnosti volby, vlastniho vybéru témat, ukold, postupa.

— Davéruje jejich schopnosti ucit se netradi¢nimi zpUsoby.

— 74k muie pracovat v hodindch nad ramec béZného obsahu tak, 7e vyuka bude
obohacena pfipravenymi materialy od ucitele.

— 74k bude hodnocen dle béznych kritérii. Bude také vyhodnocena jeho samostatna
prace.

— Vystupy z hodin pro nadané zaky nosi Zzak domu, aby mohl v pfipadé potieby s rodici
na zajimavych tématech déle pracovat.

Individualni vzdélavaci plan pro nadané zaky obsahuje:

— zavéry psychologickych vysetreni, ktera blize popisuji oblast, typ a rozsah nadani
a vzdélavaci potreby mimoradné nadaného Zaka, pripadné vyjadieni registrujiciho
praktického lékare pro déti a dorost;

— Udaje o zpusobu poskytovani individualni pedagogické nebo psychologické péce
mimoradné nadanému zZakovi;

— vzdélavaci model pro mimoradné nadaného Zaka, casové a obsahové rozvrieni uciva,
volbu pedagogickych postupt, zplUsob zadavani a plnéni ukoll, zpldsob hodnoceni,
upravu zkousek,

— seznam doporucenych ucebnich pomlcek, u¢ebnic a material(;

— urceni pedagogického pracovnika skolského poradenského zafizeni, se kterym bude
Skola spolupracovat pfi zajistovani péce o mimoradné nadaného Zéka;

— personalni zajisténi Uprav a prlbéhu vzdélavani mimoradné nadaného zaka;
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— urceni pedagogického pracovnika skoly pro sledovani pribéhu vzdélavani mimoradné
nadaného Zaka a pro zajisténi spoluprace se skolskym poradenskym zafizenim;

— predpokladanou potrebu navyseni financnich prostfedkd nad ramec prostredki
statniho rozpoctu poskytovanych podle zvlastniho pravniho predpisu.

K nadanym Zakim pfistupujeme individualné a vychazime vstfic jejich potifebam.
Umoznujeme jim ve zvySené mife pracovat s nauc¢nou literaturou, resit problémové ulohy,
pridavame i doplnujici ukoly. Zadavame narocnéjsi samostatnou praci, doporucujeme
Ucast na korespondencnich seminafich a soustfedénich vysokych skol, podporujeme
v soutézich rGzného typu. Snazime se vyuzit schopnosti téchto zak( i nad ramec jejich
povinnosti v hodindch (webové stranky skoly, stfedoskolska odborna ¢innost, jazykové
vyménné pobyty atd.). Zakiim umozfiujeme studovat podle individuélniho vzdé&lavaciho
planu, doporu¢ujeme i spolupréci s organizaci Mensa CR.

Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole

Poradenské sluzby poskytuje vychovny poradce ve spolupraci s metodikem prevence,
Skolnim psychologem, kariérovym poradcem, vedenim Skoly a tfidnimi uciteli.

Zaméreni poradenskych sluzeb:

— poradenstvi Zzakiim a rodicim Zaka ve vychoveé a vzdélavani,

— poradenstvi pfi Skolni neuspésnosti, postupy fesSeni nelspéchu a podpora Zaku
ve zlepSeni a prevenci neuspéchu,

— poradenstvi pro rodiCe i Zaky pfi feSeni a prevenci rizikového chovani,

— poradenstvi v obtiZznych Zivotnich situacich zakiim a rodi¢im v souvislosti s vychovou
déti,

— kariérové poradenstvi, volba vysoké Skoly, orientace na trhu prace,

— poradenstvi pri integraci zaka se specialnimi vzdélavacimi potrebami véetné zak
z odlisného kulturniho prostredi a Zaka se socidlnim znevyhodnénim,

— poradenstvi ke vzdélavani nadanych Z3aka,

— poskytovani informaci o dalSich sluzbach jinych poradenskych zafizeni a spoluprace
s dalSimi odbornymi institucemi.

Pracovnici $kolniho poradenského pracovisté i vyucujici jsou Zakam i rodicim k dispozici
v konzultaénich hodindch.

Vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zak{ nadanych vychazi z ustano-
veni §16, §17 a §19 zakona ¢. 561/2004Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), v platném znéni, opatfeni ministryné
Skolstvi, mladeZze a télovychovy €. j. MSMT-21703/2016-1 a vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.,
v platném znéni.
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Autofi obsahu jednotlivych vzdélavacich oblasti

Jazykové vzdélavani a komunikace,

Cesky jazyk a literatura — PhDr. Miroslava Zajickova, Yvona Repova
Anglicky jazyk — Mgr. Michaela Hanova
Némecky jazyk — Martina Miskerikova

Spolecenskovédni vzdélavani

Déjepis — PhDr. Miroslava Zajickova
Zaklady spolecenskych véd — Mgr. Milada Niklova

Prirodovédné vzdélavani

Zaklady prirodnich véd — Ing. Jana Rieglova
Biologie a ekologie — Ing. Jana Rieglova

Matematické vzdélavani

Matematika — Mgr. Zuzana Hoffingerova

Estetické vzdélavani

Cesky jazyk a literatura — PhDr. Miroslava Zaji¢kova, Yvona Repova
Dramaticka vychova — Mgr. Vitézslava Hanzelkova

Hudebni vychova — Mgr. Vitézslava Hanzelkova

Vytvarna vychova — Mgr. Vitézslava Hanzelkova

Vzdélavani pro zdravi

Télesna vychova — Mgr. Hana Dolezalova, Mgr. Milada Niklova
Zdravotni télesna vychova — Mgr. Milada Niklova

Informatické vzdélavani

Informacni technologie — Ing. Jindfich Zdrahal

Ekonomické vzdélavani

Ekonomika — Ing. Lucie Gergelova

Odborné vzdélavani

Pedagogika — Yvona Repova, Mgr. Lucie LuZova

Psychologie — Mgr. Jakub Vétrisek

Pedagogicko-psychologicky seminaf — Mgr. Jakub Vétrisek
Humanitni studia — specializace — Mgr. Lucie LuZova

Dramaticka vychova — specializace — Mgr. Vitézslava Hanzelkova
Hudebni vychova — specializace — Mgr. Michaela Hanova
Télesna vychova a sport — specializace — Mgr. Hana Dolezalova
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